
  

တ ောင ်တ ှေကောားတက ားရ ော 

မ ိုင ်ားဆ  ်မမ   ြို့ န ယ် 

 

 

 

တ က ား ရ ော ဖ ံြို့မ ဖ  ား တ ရားစ ီမံက န်ား (၂၀၂၂ - ၂၀၂၆) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စ ိုတရားဆ  ွဲသူ 

တက ားရ ောဖ ံြို့ မဖ   ားတရ ားတကော်မ ီ 

တ ောင ်တ ှေကောားတက ားရ ော၊ မ ိုင ်ားဆ  ်မမ   ြို့ န ယ် 

(မ ိုင ်ားဆ  ်မမ   ြို့ န ယ်တက ား က်တေသဖ ံြို့ မဖ   ား  ိုား  က်တရားဦ ားစ ီားဌ ောန မှေက ူညီတရား ဆ  ွဲသည်) 

၂၀၂၂ခိုနှေစ ်၊ ဩဂို ်  
 

 

 

 

 

 



  

မ ော  ကော 

 

စ ဉ် အတ ကောင ်ား အရော  

 စ ကောားခ ာီး  

 တ ောင ်တ ှေကောားတ က ားရ ောသယံ ဇော ပ တပမ  ိုံ၊မ  ိုင ်ားဆ ်မမ   ြို့န ယ ်  

၁။  ည်တန ရောနှေင  ် ထ ဝဝီ င ်အတန အထောား  

၂ ။ ရောသီဥ ိုနှေင  ်သဘောဝ အရင်ားအပမ စ ်မ  ောား  

၃ ။ ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဆ ိုင ်ရောစ ီမ ံခန  ် ခ ွဲမ ှုအတပခအတန  

၄ ။ စ ီား  ောားတရားနှေင  ်အသ က်တမ  ားမ ှုအ တပခအတန  

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး  

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်င ီးလိုပ်ငန်ီး  

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး ဟိုတ်ရသောအမခောီးဝငရ်င  လိုပ်ငန်ီး  ောီး  

 (ဃ) ဘဏ်န င ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  

၅ ။ အတပခခံအ တဆောက်အဦန ှေင  ်ဝ န ်တဆောင ်မ ှုမ  ောား  

 (က) ရက ီးလက်သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး  

 (ခ) ရက ီး  ော  ီးလင်ီးရ ီး  

 (ဂ) သတင်ီးန င ်ဆက်သ ယ်ရ ီး  

၆ ။  ညောတရား  

၇။ က န ်ားမ ောတရား၊ တရနှေင ်  ်ဝ န ်ားက င ်သန  ် ရှေင ်ားတရား  

၈။ တဘား အနတရောယ်မ  ောားနှေင  ်သဘောဝ   ်ဝ န ်ားက င ်ထ န ်ားသ မ ်ားတရား  

၉။ က ောား-မ တရ ားရောက စ စရ ်ဆ ိုင ်ရော  

၁၀။ ဦားစ ောားတ ားတဆ ောင ်ရ က်မ ည ်အဆ ိုပ  စ ီမ ံခ က် ို ်င န ်ားမ  ောား  

   

တန ောက်ဆက်  ွဲ  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ ဝင ် ောီးစော င်ီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၃) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတည်ရဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော (၁)  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ (၅) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော (၂)  

 ရနော်ကဆက်တ ွဲ (၆) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော (၃)  
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စကောီးခ  ီး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည်၂၀၂၂/၂၃ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်  ၂၀၂၆/၂၇ခိုန စ်အ   (၅)န စ် ကော 

အရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က် ည် ကျွန်ိုပတ် ိုို့ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး က ိုယတ် ိုင်ပ ဝင်ရ ီးဆ ွဲ  ောီး 

သည်  ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး စ  ှံက န်ီးမဖစ်ပ သည်။ စ  ှံက န်ီးမဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က်လ ိုအပ်ရသော နည်ီး 

ပညော   ောီးပှံ ပ ိုီးရပီးရသော သ န င် ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက် 

ရ ီးဦီးစ ီးဌောန အောီးအ ူီးပင်ရက ီးဇူီးတင်   ပ သည်။ အရ ီးကက ီးရသော အခ က်အလက်  ောီးန င်  

အကကှံဉောဏ်  ောီးက ိုတက်တက်ကက ကက ပှံ ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအကက ီးအကွဲ (သူကက ီး)န င် သက်ဆ ိုင် ော 

ဝန်  ်ီး  ောီးက ိုလည်ီးရက ီးဇီူးတင်   ပ သည်။ 

 

 

 ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ရက ီး  ောတ င်ကျွန်ိုပတ် ိုို့က ိုယတ် ိုင် ပ ် ောလိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုစ စဉ်ခ   တ်ရဆောင်  က်ခွဲ  ကရသော်

လည်ီးလူ ိုအ  ောီးစနစတ်က ပူီးရပ င်ီးပ ဝင်ရဆောင်  က်သည် နည်ီးလ ်ီး  ောီးန င် လိုပ် ှံိုီးလိုပန်ည်ီး  ောီး

က ို သ ခွဲ  ကပ ။ လူ ိုက ိုယတ် ိုင်စနစ်တက  ပူီးရပ င်ီးရဆောင်  က်နည်ီးက ိုအသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ 

အခ င်ီးခ င်ီး တ ိုင်ပင်ရဆ ီးရန ီးည  န ှုင်ီးအရမဖ  ော က ောတ င်ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက် ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီး 

ဦီးစ ီးဌောန  ဦီးရဆောင၍်စ စဉ်ရဆောင်  က်ရပီးပ သည်။ဤလိုပ်ငန်ီးစဉ်ရ ကောင်  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သညရ်က ီး  ောဖ ှံွံ့ 

ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ ောတ င်က န်ီးဂဏန်ီးန င် သတင်ီးအခ က်အလက်တ ိုို့၏အရ ီးပ  ှုက ို သ    ရှံို 

သော က ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီးရှံိုီးကွဲ သ ိုို့ရသောက န်ီးဂဏန်ီး အခ က်အလက်    န ိုင်ရသော 

ရန ော  ောီး   လည်ီးရကောက်ယူ    ခွဲ ပ သည်။   ိုို့မပင် ပ် ှံလ ိုအပ်ရသောက န်ီးဂဏန်ီး၊ အခ က် အလက် 

  ောီးန င် နည်ီးပညောပှံ ပ ိုီး ှုတ ိုို့က ိုဖ   ွံ့နယ်အဆင် ဌောနဆ ိုင် ော  ောီး    ယူ န်လ ိုအပ်ရ ကောင်ီးက ို လည်ီး 

ရကောင်ီး စ ောသ    ခွဲ ပ သည်။ 

 

 

 ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ    သည ်က န်ီးဂဏန်ီးအခ က်အလက်  ောီး  ပ်မဖည ်ရပီး 

မခင်ီးမဖင ်ပ ို  ိုရကောင်ီးလော ည်  ောရသခ ောပ သည်။ဤလိုပ်ငန်ီးသည် ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင်  ည ်လိုပ် 

ငန်ီး မဖစ်ဖပ ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က်ရန ှု တစ်ဝက်ခနိ်ု့အရ ောက်တ င် လိုပ်ငန်ီးတ ိုီးတက် ှု၊ 

ရပေါ်ရပ က်လောသည ် အခက်အခွဲ  ောီးန င ်ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င ်လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီး က ို 

 ူရဘောင် အတ င်ီးမပ မပင်ရမပောင်ီးလွဲ ှု  ောီးဆက်လက်လိုပ်ရဆောင်သ ောီး ပ  ည်။ 

 

 

 ဤဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င်ရဖော်မပပ    ရသောဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး စိုစည်ီးရဆောင်  က်န ိုင် န ်

အတ က်ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၊ဖ   ွံ့နယ်အဆင ်တ င်လည်ီး အရ  ရ  အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၊ 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနစသည ်သက်ဆ ိုင် ောဦီးစ ီးဌောန အသ ီးသ ီးတ ိုို့၏ 

ဆက်လက်ပှံ ပ ိုီး ှု  ောီး     န ိုင် ည်ဟိုကျွန်ိုပတ် ိုို့ရ  ော်လင ပ် သည်။ ဆက်လက်၍ ရနောင်တ င်လည်ီး 
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ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင် ောအောီး ိုတ် ှုအရမခအရန  ောီးက ိုဆန်ီးစစ် သှံိုီးသပ် န်န င ်အကွဲမဖတ် န် 

အတ က်ပှံ ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး    န ိုင် ည်မဖစ်ပ ရ ကောင်ီးယှံို ကည်ပ သည်။ 

   

 

 ဤအစ အစဉ်တ င်အဓ ကအောီးမဖင ်ရက ီး  ော၏ လက်   ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရမခအရန၊ ဦီးစောီးရပီး 

ရဆောင်  က် ည ်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး၊ ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး၊ ရက ီး  ော 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတညရ်ဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး၊ န စ်စဉ်ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော စသည်တ ိုို့က ို 

အဓ က ောီးရဖော်မပပ သည်။ 

 

         တ က ားရ ောဖ  ံြို့မဖ   ားတရ ားတက ော်မ ီ 

                 တ ောင ်တ ှေက ောား တ က ားရ ော 

   မ  ိုင ်ားဆ ်မမ   ြို့န ယ် 
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                                                                       တ ောင ်တ ှေက ောားတ က ားရ ောသယံ ဇော ပ တပမ  ိုံ၊မ  ိုင ်ားဆ ်မမ   ြို့န ယ ်
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၁။  ည်တန ရော၊ရောသီဥ ိုနှေင ် တပမ မ  က်နှေောသ င ်ပ ငအ်တန အထောား 

ရတောင်ရလ ခ ီးရက ီး  ောသည်   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယ်အတ င်ီး တည်   ပ သည်။   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့န င် (၉)  ိုင်ခနိ်ု့ 

က ောရဝီး ပ သည်။ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင်ီး  န်သမဖင် သ ောီးလော လ ယ်ကူသည်။ ရက ီး  ောတည်    ော 

ရန ောသည် ရမ မပနိ်ု့မဖစ်ပ သည်။ အရ  ွံ့ဖက်တ ငက်ျွန်ီးရတောရက ီး  ော   သည်။ ရမ ောက်ဖက်န င ် အရနောက် 

ရတောငဖ်က်တ င် ရတောင်ကိုန်ီးရတောင်တန်ီး  ောီး   သည်။ အဓ ကအသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီး  ော 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးန င ် ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးမဖစ်သည်။ ရေသ၏တစ်န စ်ပ  ်ီး    ိုီးရ ခ  န် လက် ၄၀ရက ော်တ င်   သမဖင  ်

စ ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က်   ောီးစ ောအရ ောက်အကူမပ သည်။ လယ်ရမ အသင ်အတင ်   ဖပ ီး 

လယ်ယောရမ က ပ ို  ောီးသည်။ စပ ီးစ ိုက်ပ   ီး ိုတ်လိုပ် နန် င ် သက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ ်န်အတ က် အဓ က 

အောီး ောီး ောမဖစ်သည်။ 

 

၂ ။ ရောသီဥ ိုနှေင  ်သဘောဝ အရင်ားအပမ စ ်မ  ောား 

ရက ီး  ောသည်ရက ီး  ောအန ီးဝန်ီးက င်တ င် သဘောဝတ င်ီး  က် သယှံဇောတ  ောီး   က်   ပ ။ 

ရက ီး  ောဝန်ီးက င်    ရခ ောင်ီး   သမဖင ်သွဲ၊ရက ောက်စ စ်  ောီးအနည်ီးငယ် ိုတ်ယူ    န ိုင်ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် 

လယ်ရမ အသင ်အတင ်    ကဖပ ီး ရမ ဆ အသင ်အတင ် ရကောင်ီး  န်သည်။ စ ိုက်ပ   ီးရမ ဧက (၆၅)ခနိ်ု့   ဖပ ီး 

  ိုီးစပ ီး၊ ရတောင်စပ ီးန င ် ရမပောင်ီး  ောီးက ို အဓ ကစ ိုက်ပ   ီးသည်။ ရက ီး  ော၏ ရတောင်ဖက် တ င်   ရသော 

ရတောငတ်န်ီးသည်သဘောဝရပ က်ပင်  ောီးရပ က်ရ ောက်ဖပ ီး ရက ီး  ောလူ ိုအတ က်  င်ီး၊ဝ ီး၊ 

သက်ကယ်၊ကျွန်ီး၊ရဆီးဖက်ဝင်အပင်  ောီးန င ် န ောီးစော  ောီး    ပ သည်။ စ   ်စ ်ီးရ သ ယ်ယူသည ် ရန ော 

သည်  ောန င ် (၂)  ိုင်ခနိ်ု့က ောရဝီးပ သည်။ စ   စ် ်ီးရ သည် ရန  ောသ တ င်ခ ်ီးရမခောက် ှု    ဘွဲ ရသောက်သှံိုီးရ  

သ ယ်ယအူသှံိုီးမပ န ိုင်သည်။ စောီးက က်ရမ     ရသောရ ကောင ် တ  စဆောန်  ောီးက ိုလ တ်ရက ောင်ီးစနစ်မဖင ် 

ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ သဘောဝတ  စဆောန ်   ီးစ တ ် ောီးမဖစ်ရသောရတောဝက်၊ရခ ၊ရတော ကက်၊ရ   အ    ီး    ီးန င ်အမခောီး 

ရဆီးဖက်ဝင် အပင်   ောီးလည်ီးရတ ွံ့    ပ သည်။ 

 

၃ ။ ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဆ ိုင ်ရောစ ီမ ံခန  ် ခ ွဲမ ှုအတပခအတန 

 ရက ီး  ောတ င် လူ ှုရ ီးဆ ိုင် ောအဖ ွဲွံ့အစည်ီး (၁)ဖ ွဲွံ့ ၊ စ ီးပ ောီးရ ီးဆ ိုင် ော (၁)ဖ ွဲွံ့န င ် ရက ီး  ောလှံိုခခှံ ရ ီးအဖ ွဲွံ့ 

(၁)ဖ ွဲွံ့ တ ိုို့   သည်။ ရက ီး  ောတ င် စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံအသင်ီးအဖ ွဲွံ့  ောီးအမဖစ် ရက ီး  ောသူ၊ ရက ီး  ောသောီး  ောီးမဖင ် 

ဖ ွဲွံ့စည်ီး ောီးရသော လူငယ်အဖ ွဲွံ့   ဖပ ီး ရက ီး  ောသောီးအ  ောီးစို  ော ၎င်ီးအဖ ွဲွံ့တ င် ပ ဝင်ရဆောင်  က်လ က်   ပ သည်။ 
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၄ ။ စ ီား  ောားတရားနှေင  ်အသ က်တမ  ားမ ှုအ တပခအတန 

 (က) သီားနှေံစ  ိုက်    ားတရား 

 ရက ီး  ောတ င်လယ်ရမ န င ်ယောရမ ဧကစိုစိုရပ င်ီး(၆၅)ဧက   ရသော်လည်ီး အောီးလှံိုီးန ီးပ ီး ပှံိုစှံ(၇) 

     ကရသီးပ ။   ရ ိုီးဖလောရ  ွံ့ရမပောင်ီးရတောင်ယောစနစ်က ိုလိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီးလည်ီး    ဖပ ီးဧ  ယောဧကအတ  

အက  သတ်  တ် န်ခွဲ င်ီးပ သည်။ စောီးက က်ရမ အမဖစ်တ တ က က သတ်  တ် ောီးမခင်ီး    ဘွဲ လ တ်ရက ောင်ီး 

စနစ် မဖင ်သောရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ ရက ီး  ောတ င်လယ်ယောပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအရနမဖင ်လယ်ယောရမ စိုစိုရပ င်ီး (၄၀) ဧက၊ 

ရတောင်ယောရမ ဧက(၂၅)ဧက၊ဉယောဉ်ခခှံရမ (၀)ဧကန င ်ရမ လ တ်ရမ လတ်    ပ ။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

မပ လိုပ် န်အတ က် ရခ ောင်ီးရ က ို ောသ အလ ိုက်သောအသှံိုီးမပ န ိုင်ဖပ ီးက န်ကောလ  ောီးတ င်   ိုီးရ က ိုသော 

အဓ ကအောီး ောီးစ ိုက်ပ   ီး ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င်အဓ ကစ ိုက်ပ   ီးရသောသ ီးန ှံ  ောစပ ီး န င ်ရမပောင်ီးမဖစ်ဖပ ီး 

အမခောီးသ ီးန ှံ  ောီး မဖစ်ရသောန  ်ီး၊ရမ ပွဲ  ောီးန င ်  ီးဖ ိုရခ ောင်သ ီးန ှံ  ောီးက ို  သောီးစိုစောီးသှံိုီး န ် အတ က်သော 

စ ိုက်ပ   ီးပ သည်။ 

 ရက ီး  ောတ င်လက်တ န်ီး  နစ်က်ပ ိုင်ဆ ိုင်ရသောရတောင်သူ  ောီးသည်     တ ိုို့လယ်ယောရမ   ောီးတ င် 

သောအသှံိုီးမပ  န် ည်  ယ် ကရသော်လည်ီး  သောီးစိုဝင်  ောီးအ    ီး  ောီး၏ လယ်ယောလိုပင်န်ီးခ င်တ င် ကူည  

လိုပ်က ိုင် ရပီးရလ     ကပ သည်။ စက်င ောီး  ီ်းခက ိုတ က စ ောသတ်  တ် ောီးမခင်ီး    ဘွဲဆ ဖ ိုီးပှံ ပ ိုီး၍ အကူအည  

ရပီးမခင်ီးမဖစ်ပ သည်။ရက ီး  ောဝန်ီးက င်တ င်သဘောဝရမ  သဇောအမဖစ်အသှံိုီးမပ န ိုငရ်သော န ောီးရခ ီး၊ ကျွွဲရခ ီးန င ်  

ရကောက်ရ ိုီး   ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်ဖပ ီးလိုပ်သောီးအင်အောီး  ောီးစ ော   ပ သည်။  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး 

  ောလည်ီးအပူလ န်ကွဲမခင်ီး၊အရအီးလ န်ကွဲမခင်ီး  ောီး    ဘွဲသင ်တင ်  တရသော ောသ ဥတိုမဖစ်ပ သည်။ 

 

(ခ) တမ  ားပမ ြူ တရားနှေင  ်င  ား ို ်င န ်ား 

 ရက ီး  ောတ င်ကျွွဲ၊ န ောီး၊ ဝက် /  ကက်/ဘွဲ/   ောီးက ိုသောရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ဝက်  /  ကက်   ောီးက ို 

အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပ ီးရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးခ င်တ င်ကျွွဲ၊န ောီး  ောီးက ို အသှံိုီး မပ  ကဘွဲ လက်တ န်ီး 

  န်စက်က ိုသောအသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ရက ီး  ောတ င်စောီးက က်ရမ သ ီးမခောီးသတ်  တ် ောီးမခင်ီး     ရသော်လည်ီး 

လ တ်ရက ောင်ီးစနစ်မဖင ရ်  ီးမ ြူ ကပ သည်။ရ  ွံ့ရမပင်ီးရတောင်ယောစနစ်မဖင ် အသက်ရ  ီး ဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ   ောတ င် 

ရမ ဆ လ ောက ို တူီးဆ မခင်ီး မပ ဘွဲ     ီးရစ   ောီးက ို ဆီူး  ိုီးစနစ်မဖင စ် ိုက်ပ   ီး ကဖပ ီး ပ ိုီးသတ်ရဆီးန င ် 

ရပ င်ီးသတ်ရဆီး  ောီးက ို သှံိုီးစ ွဲရသော အရလ အက င ်  ောီးလောရသောရ ကောင ် ရမ ဆ လ ောအ ည်ရသ ီး 

  ခ ိုက် ှု   လောဖပ ီး သ ီးန ှံအ  က်နှုန်ီးလည်ီး က ဆင်ီးလောပ သည်။ ရက ီး  ောတ င်လယ်ယောသှံိုီးစက်က   ယော 

အရနမဖင ် လက်တ န်ီး  န်စက် (၁၂)စ ီးပ ိုင်ဆ ိုင်ဖပ ီး လယ်စပ ီးစ ိုက်ပ   ီး ောတ င် အသှံိုီးမပ  ကသည်။ ရက ီး  ောတ င် 

န ောီး (၆၀)ရကောင် ၊ ကျွွဲ (၃၀)ရကောင်၊ ဝက်(၆၅)ရကောင်၊  ကက်(၂၁၀)ရကောင်၊ ရ  ီးမ ြူ ောီးဖပ ီး 

  သောီးစိုဝင်ရင အောီး တစ်ဖက်တစ်လ  ်ီး   အရ ောက်အပှံ မပ ရနပ သည်။  ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့န င ် လ ်ီးပန်ီး 

ဆက်သ ယ်ရ ီးရကောင်ီး  န်ရသောရ ကောင  ် အသောီးရ ီးက က်အောီး အလ ယ်တကူလက်လ  ်ီး  ပ သည်။ 
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ရေသ ကက်က ို အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပ ီးရ  ီးမ ြူ ကရသော်လည်ီး  ောသ အလ ိုက်မဖစ်ပ ောီးတတရ်သော ရ ောဂ   ောီးက ို 

   န်ီးခ ြူပ်န ိုင်ရသောရ ကောင ် စ ီးပ ောီးရ ီးရ  ီးမ ြူ ိုတ် န်  မဖစန် ိုင်ရသီးပ ။ ရသောက်သှံိုီးရ လှံိုရလောက်စ ော     ဖပ ီး 

စောီးက က်ရမ အမဖစ် အသှံိုီးမပ န ိုင်ရသော ရမ လ တ်ရမ ရ ိုင်ီး  ောီးန င ်  ကိုန်ီးမ င ်ရတောင်ရစောင်ီး  ောီး 

ရပ   ောီးမခင်ီးရ ကောင ် ကျွွဲရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ော တမဖည်ီးမဖည်ီးခ င်ီး က ယမ်ပနိ်ု့လောဖပ ီး ရက ီး  ော၏ 

အဓ ကလိုပ်ငန်ီးတစ်ခိုမဖစ်လောန ိုင်သည်။ ရက ီး  ောအန ီးတ င် မ စ်၊အင်ီး၊အ ိုင်  ောီး    ရသောရ ကောင  ်

င ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး    ပ ။ 

 

(ဂ) စ  ိုက်    ားတမ  ားပမ ြူ တရားမ ဟို ်တသောအပခော ားဝ င ်တင  ရ ို ်င န ်ားမ  ောား 

 ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  အပ အောမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး  ော ရနို့စောီးအလိုပ်  ောီးသော 

မဖစ် ကသည်။ အ  ောီးစို  ော  ောသ ဉတိုန င ် အ    ီးအစောီးအလ ိုက် တ က်ရမခက ိုက် ှု အနည်ီးအပ ီး   

အသင ်အတင ်အရနအ ောီးတ င်   သည်။ စပ ီး  တ်သ  ်ီးခ  န်  ောီးတ င် တစ်ရနို့လိုပ်အောီးခက ို ပ  ်ီး   (၁၀၀၀၀/)  

  ကပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည ်ဦီးရ   ောီးမပောီးဖပ ီး လူူ့အ င်ီးအမ စ် အလောီးအလောရကောင်ီး 

တစ် ပ်မဖစ်သည်။ ရက ီး  ောတ င် အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပ ီးသည ်အမပင် လိုပ်ငန်ီးအရတ ွံ့အကကှံ  

လည်ီး      ကရသောရ ကောင ် ကျွ ်ီးက င် ှုအရမခခှံသည ် အလိုပ်အက ိုင် တ င်     ှုနည်ီးသည်။ 

 

(ဃ) ဘဏ်နှေင  ်တင  တ ကား ဆ ိုင ်ရောဝ န ်တဆောင ်မ ှုမ  ောား 

 ရက ီး  ောသောီး  ောီးအရနမဖင ် အမခောီးရေသ  ောီးသ ိုို့ ရင သ င်ီးရင လ ွဲမပ လိုပ်န ိုင် န်   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့ရပေါ်    

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘဏ်၊ K BZ  ဘဏ်  ောီးမဖင ် ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်န ိုင်ပ သည်။ 

၅။ အတပခခံအ တဆောက်အဦန ှေင  ်ဝ န ်တဆောင ်မ ှုမ  ောား 

 (က) တက ား က် သယ်ယူ  ိုို့တဆောင ်တ ရား 

ရက ီး  ောတ င်ဆ ိုင်ကယ်စ ီးရ   ော (၂၅)စ ီး၊ရ ော်ရတော်ကောီး (၃)စ ီး   ဖပ ီးသ ောီးလော န်န င  ် ကိုန်စည် 

ပ ိုို့ရဆောင် န်အတ က်ရ ော်ရတော်ဆ ိုင်ကယ်က ိုအ  ောီးဆှံိုီးအသှံိုီးမပ  ကပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် ရက ီး  ောတ င်ီး 

လ ်ီး  ောီးသည်ရက ောက်လ ်ီး  ောီးမဖစ်ဖပ ီး  ိုီး ောသ တ င် သ ောီးလော ခက်ခွဲမခင်ီး၊လ ်ီးပ က်စ ီးမခင်ီး  ောီး တစ်ခ  

တစ် ှံမဖစ်ရပေါ်ပ သည်။   ိုို့ရ ကောင ်ရက ီး  ောတ င်ီးလ ်ီး  ောီးအောီးက န်က စ်လ ်ီးအမဖစသ် ိုို့ အဆင ်မ  င ် 

တင် န်လ ိုအပ်ရနပ သည်၊၊ 
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(ခ) တက ားရ ောမ ီား င ်ား တရား 

 ရက ီး  ောတ င်တစ်အ  ်သှံိုီးဆ ိုလောစနစ်က ိုသောအသှံိုီးမပ ပ သည်။ရက ောင်ီးသောီး  ောီး၏ပညောရ ီးတ ိုီးတက်

လောရစ ှုန င ် ရက ီး  ောအတ င်ီးအရသီးစောီးစ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ ိုီးတက်လောရစ ှုက ို အရ ောက်အပှံ  

မဖစ်ရစပ  ည်။  

 

 

(ဂ) သ င ်ားနှေင  ်ဆက်သ ယ်တရား 

 ရက ီး  ောတ င်  ိုဘ ိုင်ီးဖိုန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးက ိုလက်လ  ်ီး  စ ောအသှံိုီးမပ န ိုင် ကသည်။ အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပ ီး 

လက်က ိုင်ဖိုန်ီးအသှံိုီးမပ ရန ကဖပ မဖစ်သည်။ တစ်  ောလှံိုီးအတ ိုင်ီးအတောမဖင ် တယ်လ ဖိုန်ီးန င ်သတင်ီး 

ဆက်သ ယ်ရ ီး  ောအရတော်အသင ်ရကောင်ီး  နရ် ကောင်ီးရတ ွံ့     ပ သည်။ ဆက်သ ယ်ရ ီးတောဝ တ ိုင်  ောီးန င ် 

အန ီးကပ်တည်   ဖပ ီးအင်တောနက်လ ိုင်ီး  ောအသှံိုီးမပ  လ ယ်ကူပ သည်။ 

 

၆ ။  ညောတရား 

ဘောသောစကောီးအခက်အခွဲ၊ နယ်ရမ ရေသသည် မပည် န င ်ရဝီးက ောမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင  ် 

ရက ီး  ော   သက်ကက ီး  ယ်အ ိုအ  ောီးစို  ော အတန်ီးပညော  ောီးတတ်ရမ ောက်မခင်ီး     ကရပ။ ရက ီး  ောတ င် 

၅န စ ် ၉န စ်    ူလတန်ီးရက ောင်ီးရနအ  ယ် (၁၄)ဦီး   ရသော်လည်ီးလက်   ပညောသင် ကောီးရနရသော  ူလတန်ီး 

ရက ောင်ီးသောီး  ော (၁၀)ဦီး   ပ သည်။ တစ်ခ   ွံ့ရသော ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးသည်၉န စ်ရက ော်သည်အ   

 ူလတန်ီးပညောက ိုသင်ယူ ရသောရ ကောင ်မဖစ်ပ သည်။  

 

 

၇။ က န ်ားမ ောတရား၊ တရနှေင ်  ်ဝ န ်ားက င ်သန  ် ရှေင ်ားတရား 

 ရက ီး  ောတ င်က န်ီး ောရ ီးဌောနခ ွဲ  ောီး    ပ ။ ရက ီး  ောတ င်ရဆီးဆ ိုင်  ောီးလည်ီး    ပ ။ ရက ီး  ောန င ်၃  ိုင ်

အက ော ယ်န င ်က  ျေးရ ွာတ င်က န်ီး ောရ ီးဌောန   ဖပ ီး သော န်ဖ ောီးနောမခင်ီး  ောီးအတ က် သ ောီးရ ောက်ကိုသ 

 ကပ သည်။ အရ ီးရပေါ်က စစ  ောီးတ င်  ောန င ် ၉  ိုင်အက ော   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယ်မပည်သူရဆီးရှံို၌ကိုသ ကပ သည်။ 

ရသောက်သှံိုီး ရ က ို  ောန င ် (၂)  ိုင်အက ော  သ ယ်တန်ီး ောီးရသောစ   ်စ ်ီးရ က ိုအသှံိုီးမပ ပ သည်။ ရန  ောသ တ င် 

ရသောက်သှံိုီး ရ အနည်ီးငယ်လှံိုရလောက် ှု    ပ ။ ရက ီး  ောတ င်ယင်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲသူအ  ်ရ ောငစ်ို (၁၈)   ဖပ ီး 

တ င်ီးအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲသူ(၁၀ )အ  ်ရ ောင်စို   ပ သည်။ရက ီး  ောတ င်က န်ီး ောရ ီးအသ ပညောရပီးဆ ိုင် ော ရဟောရမပော 

ပ ွဲ  ောီးမပ လိုပရ်ပီး န်လ ိုအပ်ပ သည်။ 
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၈။ တဘား အနတရောယ်မ  ောားနှေင  ်သဘောဝ   ်ဝ န ်ားက င ်ထ န ်ားသ မ ်ားတရား 

 

 ရက ီး  ော၏အရနောက်ဖက်တ င်   ရသောရတောငတ်န်ီးသည် သဘောဝရပ က်ပင်  ောီးရပ က်ရ ောက်ဖပ ီး 

ရက ီး  ောလူ ိုအတ က်  င်ီး၊ဝ ီး၊သက်ကယ်၊ကျွန်ီး၊ရဆီးဖက်ဝင်အပင်  ောီး    ပ သည်။ စ   ်စ ်ီးရ သည် 

ရန  ောသ တ င် အနည်ီးငယ်ခ ်ီးရမခောက် ှု   ရသောရ ကောင ်ရသောက်သှံိုီးရ အနည်ီးငယ်ဖူလှံို ှု    ပ ။ စောီးက က်ရမ  

  ောီး   ရသောရ ကောင ် တ  စဆောန ် ောီးက ိုလ တ်ရက ောင်ီးစနစ်မဖင ်ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ သဘောဝတ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး 

မဖစ်ရသော ရတောဝက်၊ရခ ၊ရတော ကက်၊ရ   အ    ီး    ီးန င ်အမခောီးရဆီးဖက်ဝင်အပင်  ောီးလည်ီးရတ ွံ့    ပ သည်။ 

 ရက ီး  ောတ င်ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစို  ောီးသည်အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို( ၁ )စို၊ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစို

ဦီးရ   ောီးသည ် ိုဆ ိုီးဖ ိုီး/တစ်ခိုလပ်အ  ်ရ ောငစ်ို(၁)စို   ပ သည်။   သောီးစိုရစောင ်ရ  ောက် ှု    ရသော သက်ကက ီး 

  ယ်အ ို မ ရ ှိပါ ။ စ ိုက်ပ   ီးရ အမဖစ်  ိုီးရ က ိုသောအောီး ောီးရန ပ သည်။   ိုို့ရ ကောင စ် ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ို 

အရကောင်အ ည် ရဖောန် ိုင်ပ ။ ဓ တိုဓ တ်ရမ  သဇောန င ်ပ ိုီးသတ်ရဆီး  ောီးက ို အလ န်အကျွှံ သှံိုီးစ ွဲ ှုရ ကောင ် 

ရမ ဆ လ ော  ောီးတမဖည်ီးမဖည်ီးပ က်စ ီးလောပ သည်။ ကျွွဲ၊န ောီး  ောီးတ င်ခ ောနော၊လ ောနောရ ောဂ န င  ် ဝက်နောီး  က်မပော 

ရ ောဂ   ောီး အောီးကောက ယ်ရဆီး  ိုီးရသော်လည်ီး အမ စ်မပတ်မခင်ီး    ပ ။ 

 ရက ီး  ောတ င် ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအနတ ောယ်  ော လူငယ် ိုအတ က် စ န်ရခေါ် ှုတစ ်ပ်မဖစ်ပ သည်။ 

လူငယ်  ောီးသော ကအ  ယ်ရ ောက်ဖပ ီးသူအ    ီးသောီး/ အ    ီးသ  ီး  ောီးအတ က်ပ ရနောက်ဆက်တ ွဲ ဆ ိုီးက   ီး  ောီး 

ကကှံ ရတ ွံ့ရန ပ သည်။ ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲသူလူငယ်အခ   ွံ့   ဖပ ီးရက ီး  ောသောီးအောီးလှံိုီး  ူီးယစ်ရဆီးဝ ီး အနတ ောယ်   

ကင်ီးရဝီးလ ိုစ တ်    ကပ သည်။ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ  ောီးသည်လည်ီး ပှံို  န်ဝင်ရင       ရသောရ ကောင ် 

လက်လ  ်ီး   ောက ပန်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး က ိုလိုပ်က ိုင် ကပ သည်။ ရက ီး  ောတ င်လောီးဟူလူ    ီး  ောီး အ  ောီးဆှံိုီး 

ရန  ိုင် ကပ သည်။ရက ီး  ောတ ငဓ် တိုပ ိုီးသတ်ရဆီးန င ်ရပ င်ီးသတ်ရဆီးက ိုအလ န်အကျွှံ သှံိုီးစ ွဲ ှု ရ ကောင ် 

ရမ ဆ ရမ  သဇောန င ် အပင ်   ီးစ တ ် ောီး  ခ ိုက် ှု   ပ သည်။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးရတောင်ယောစနစ်ရ ကောင ် သစ်ရတော  ောီး 

မပ န်ီးတ ီးလောဖပ ီးရ အ င်ီးအမ စ်  ောီးခန်ီးရမခောက်လောကော တ  စဆောန်    ီး စ တ်  ောီးတမဖည်ီးမဖည်ီး ရလ ော နည်ီး 

လောသည်။ 
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၉။ က ောား-မ တရ ားရောက စ စရ ်ဆ ိုင ်ရောမ  ောား 

  ရက ီး  ောတ င် ( ၁ ၇-၅-၂၀၂၂) က်ရနို့ လူဦီးရ ဆ ိုင် ောအခ က်အလက်  ောီးစစ်တ ်ီး ရကောက် 

ယူ ှုအ  ၁၅န စ်အ က်  ၆၄န စ်အ  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည ်အ  ယ် (၇၀)ရယောက်   ဖပ ီး (၅၂.၂၄%)    ပ သည်။ 

၆၄န စ်န င ်အ က်သက်ကက ီး  ယ်အ ိုန င ် (၁၅)န စ်ရအောက်   ခ ိုသူလူဦီးရ စိုစိုရပ င်ီး (၄၇.၇၆%)   ပ သည်။ 

အ  ်ရ ောင်စို(၃၁)စို   ဖပ ီးတစ်အ  ်ရ ောင်၏ပ  ်ီး  လူဦီးရ  (၅)ဦီးမဖစ်ရသောရ ကောင ် မ န် ောန ိုင်ငှံ၏ သတ်  တ ်

 ောီး ရသောတစ်အ  ်ရ ောင်စိုပ  ်ီး  လူဦီးရ  (၅)ရယောက်နှုန်ီးန င ်  ပတ်ူက ပ သည်။ ရက ီး  ော 

တ င်အလိုပ်လိုပ်က ိုငန် ိုင်သည ်အ  ယ်မဖစ်ရသော ၁၅န စ်  ၆၄န စ်အ ကောီး  ောီးမပောီးရသော ကောင ် ရက ီး  ောတ င် 

လူသောီးအ င်ီးအမ စ်အောီးသောခ က်   ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င်အ    ီးသောီးန င ်အ    ီးသ  ီးဦီးရ  အခ   ီး  ော 

အန ီးစပ်ဆှံိုီးတူည  ှု   ပ သည်။လိုပ်အောီးခနှုန်ီး ောီး  ောီးအရနမဖင ်က ောီး အလ ိုက်က ောမခောီး ှု    ပ ။ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီး

တ င်အ    ီးသောီးတှံလ ပ်က ိုင် (၁၅၀၀၀)က ပ်    ခ  န်တ င်အ    ီးသ  ီး  ဆလောသယ်(၁၀၀၀၀)က ပ်သော 

    ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် စ ိုက်ပ   ီး/ရ  ီးမ ြူရ ီး  အပ အမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး   ောီးစ ော    ပ ။ 
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ဦ ားစောားတ ားတဆောင်ရ ကမ် ည အ်ဆ ိုပ  စီမခံ  က ် ို ်ငန်ားမ  ောား 

 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခ ွဲ စ  ှံခ က် 

   တ်ရပ င်ီး ဦီးစောီးရပီး

အဆင်  

ရဖောမ်ပခ က် 

အ တ ပခခံအတ ဆော က်ဦ 

 

 

 

 

 

၁။အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီး 

 

 

၂။ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး 

 

၉၈ 

 

 

၉၅ 

 

၁                                    

 

 

၂           

 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  ကမ်ခင်ီး 

အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီး 

ရက ီး  ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး 

 ျှ ်စစ်   ၁။ဆ ိုလော  ီး    ရ ီး 

 

     ၉၀ ၃          ရက ီးလက်ဦီးစ :ဌောနန င ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  ကမ်ခင်ီး 

 ူင ယ ်နှေင  အ် ော ား ကစော ား  

     ၁။အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးသင်တန်ီး 

       ဖ င ်လ စ်မခင်ီး 

 

    ၂။ ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအသ ပညောရပီး 

       ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီးမပ လိုပ်မခင်ီး 

 

 

     ၈၁ 

 

     ၈၆ 

 

 

၅ 

 

၄ 

 

 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 

 

မ န် ောန ိုငင်ှံ ွဲတပဖ် ွဲွံ့န င ်ခ  တ်ဆက်ရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 
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စဉ် စီမ ံခ က် အ ဆင ်  ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီး ၁      

၂   ောတ င်ီးက န်က စ်လ ်ီးခင်ီးမခင်ီး ၂      

၃ ဆ ိုလော  ီး    ရ ီး ၃      

 ၄ 
 ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအသ ပညောရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီး 

မပ လိုပ် န ်
၄      

 ၅ အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးသင်တန်ီးဖ င လ် စ် န ် ၅      
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တန ောက်ဆက်  ွဲ(၁) 

တ ောင ်တ ှေကောားတ က ားရ ော ၊က  ီ တက ား ရ ောအို ် စ ို၊တက ားရ ောဖ  ံြို့မဖ   ားတရ ားတက ော်မ ီဝ င ်မ  ောားစ ောရင ်ား 

 

စ ဉ် အမ ည် အဘအမ ည် မ ှေ ် ိုံ င ်အမ ှေ  ် အသက်  ောဝ န ် ဖ ိုန ်ားန ံ    ်

၁ ရေေါ်မ စ  ဦီးမဖြူ ၁၃/ည န(န ိုင်)၀၈၉၀၇၇ ၄၇ ဥကကဌ ၀၉−၂၅၈၀၂၂၃၃၅ 

၂ ဦီးသန်ီးစ ိုီးဦီး ဦီးအ ိုက်  န်ီး ၁၃/ ဆန(န ိုင်)၀၂၃၉၀၇ ၃၅ အတ င်ီးရ ီး  ြူီး - 

၃ ဦီးအောီးစ ိုို့ ဦီးအောီးသ ီး ၁၃/ ဆန(န ိုင်)၀၄၆၀၀၇ ၄၀ ဘဏ္ဍောရ ီး  ြူီး - 

၄ ဦီးလ ဂ ြူီး ဦီးအောီးဆယ် ၁၃/ ဆန(န ိုင်)၀၄၇၆၄၀ ၂၈ စော င်ီးက ိုင ် ၀၉-၄၂၈၆၄၃၃၀၄ 

၅ ဦီးအောီးဖ ီး ဦီးအောီးလယ် ၁၃/ ဆန(န ိုင်)၀၃၀၈၃၀ ၃၈ အဖ ွဲွံ့ဝင ် - 

၆ ရေေါ်ရ    ဦီးအောီးဂ  ၁၃/တလန(န ိုင်)၀၀၇၈၉၂ ၃၂ အဖ ွဲွံ့ဝင ် - 

၇ ရေေါ်အောီး   ဦီးယောယ ိုို့ ၁၃/ ဆန(န ိုင်)၀၄၅၈၄၀ ၃၅ အဖ ွဲွံ့ဝင ် - 
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တ န ော က်ဆက်  ွဲ (၂) 

တ က ား ရ ော ဖ  ံြို့မဖ   ား တ ရား အတ ထော က်အ ကူပ   ဇယော ားမ  ော ား 

(၁)   တ က ား ရ ော    ူမ ှုစီား  ော ား တ ရား အတ ပခအတ န 

(က)   ူဦားတ ရနှေင ်   ူဦားတ ရဆ ိုင ်ရော  အ ခ ကအ်  ကမ်  ော ား 

ဇယ ော ား  ( ၁)  ူဦားတ ရနှေင  ်  ူဦားတ ရဆ ိုင ်ရော  အ ခ ကအ်  က်မ  ော ား 

အ သက်အ ို ်စို က ော ား မ စိုစိုတ   င ်ား 

၁ န စ် ရအောက် န ိုို့စ ိုို့အ  ယ ် ၃ ၅ ၈ 

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅န စ်ရအောကက်ရလီးငယ ် ၇ ၈ ၁၅ 

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၆ ၈ ၁၄ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယ်တန်ီးရက ောင်ီးသောီးအ  ယ ် ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပလ်ိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၃၄   ၃၆ ၇၀ 

၆၅ န စ်န င ် အ က ် သက်ကက ီး  ယ်ကက ီး ၁ ၁ ၂ 

စိုစိုတ   င ်ား ၆၁ ၇၃ ၁၃၄ 

စိုစိုတ   င ်ား အ  မ ်တထ ော င ်စို ၂၈ 

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) အ  မ ်တ ထ ော င ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယ ူမ ှု၊  ( ၂) တ က ား ရ ော အ ို ်စိုအ ို ်ခ   တ် ရားမ ှေြူား ရိုံား။ 

မ ှေ ်ခ က်။   ။အ သက်အ ို ်စို၁န ှေစ်တ အ ော က်ဆ ိုသည ်မ ှေော  တ မ  ားကင ်ားစမ ှေ 

အ သက(်၁)န ှေစ်မ ပ ည  ်မ ီအ ရ ယ ်၊၁န ှေစ်မ ှေ၄န ှေစ်ဆ ိုသည ်မ ှေော  အ သက်  (၁) န ှေစ်ပ ည  ်အ ရ ယ ်မ ှေ  (၅ ) 

န ှေစ်မ ပ ည  ်မ ီအ ရ ယ ်၊၅န ှေစ်မ ှေ၉န ှေစ်ဆ ိုသည ်မ ှေော အ သက်  (၅ ) န ှေ စ်ပ ည  ်သည ်မ ှေအ သက်  (၁၀ )  န ှေစ်မ ပ ည  ်မ ီအ ရ ယ ် ၊ 

၁၀န ှေစ်မ ှေ၁၄ န ှေစ်ဆ ိုသည ်မ ှေော အ သက်  (၁၀ ) န ှေစ်ပ ည  ်သည ်မ ှေအ သက်  (၁၅ ) န ှေစ်မ ပ ည  ်မ ီအ ရ ယ ်၊  

၁၅ န ှေစ်မ ှေ၆ ၄ န ှေစ်ဆ ိုသည ်မ ှေော အ သက်  (၁၅ )န ှေစ်ပ ည  ်သည ်မ ှေအ သက်  (၆ ၅ ) န ှေစ်မ ပ ည  ်မအီ ရ ယ ်၊ အ သက်၆ ၅ န ှေစ်နှေင  ်  

အ ထ က်ဆ ိုသည ်မ ှေော အ သက်  (၆ ၅ ) န ှေစ်ပ ည  ်အ ရ ယန် ှေင  ်၎ င ်ားထ က်အ သက်ကကီားသည ်အ ရ ယမ်  ော ား က ိုဆ ို  ိုသည ်။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က် ။ ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ောတ င် (၂၇-၅-၂၀၂၂) က်ရနို့လူဦီးရ ဆ ိုင် ောအခ ကအ်လက်  ောီး 

စစ်တ ်ီး ရကောက်ယူ ှုအ ၁၅န စ်အ က်  ၆၄န စ်အ  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည ်အ  ယ် (၇၀)ရယောက ်  ဖပ ီး 

(၅၂.၂၄%)   ပ သည်။ ၆၄န စ်န င ်အ ကသ်က်ကက ီး  ယ်အ ိုန င ် (၁၅)န စ်ရအောက ်  ခ ိုသူလူဦီးရ စိုစိုရပ င်ီး 

(၄၇.၇၆%)   ပ သည်။ အ  ်ရ ောင်စို (၂၈)စို   ဖပ ီးတစ်အ  ်ရ ောင်၏ပ  ်ီး  လူဦီးရ  (၅)ဦီးမဖစ်ရသောရ ကောင ် 

မ န် ောန ိုင်ငှံ၏သတ်  တ် ောီးရသော တစ်အ  ် ရ ောင်စိုပ  ်ီး   လူဦီးရ (၅)ရယောကန်ှုန်ီးန င ် ပ်တူက ပ သည။် 

ရက ီး  ောတ င်အလိုပ်လိုပ်က ိုငန် ိုင်သည ် အ  ယ်မဖစ်ရသော ၁၅န စ်  ၆၄န စ်အ ကောီး  ောီးမပောီးရသော ကောင ် ရက ီး  ောတ င် 
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လူသောီးအ င်ီးအမ စ်အောီးသောခ က်   ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် အ    ီးသောီးန င ် အ    ီးသ  ီးဦီးရ အခ   ီး  ော အန ီးစပ်ဆှံိုီးတူည  ှု 

   ပ သည်။ 

 

(ခ)အ  ို ် ို ်န ိုင ်သူ အင ်အ ောား 

(ခ-၁) ို ်သော ား အ ငအ် ော ား န ှေင ်  ဝ ငတ် င  ရ ို ်င နာ်း  အ မ   ား အ စော ား 

ဇယ ော ား  (၂)  ို ်သော ားအ င ်အော ား န ှေင ်  ဝ င ်တင  ရ ို ်ငနာ်း  အ မ    ားအ စော ား 

  ို ်င နာ်း မ  ော ား 

အ ဓ  က အ ို ်အ က ိုင ် အ ဓ  ကဝင ်တ င  ရ

 ို ်င နာ်း မ ဟို ်

တ သော အ ပခော ားဝ င ်

တ င  ရ ို င် န ်ားအ

ပဖ စ် ို ်က ိုင ်သူ 

(ဦားတ ရ) 

ရ ် ည ်န ိုင ်မ ှု 

(မ ှေ ်ခ က်က ိုတ သခ ော စ ော

ဖ  ်မ ီားမ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ို

သော တ ရ ား ရန ်။) 

အ  မ ်တထ ော င ်

စို 

မ  သော ား စို 

ဝ င ် 

 ို ်အ ောား 

စ ိုက ်    ား စီား  ော ား   ို င် န ်ားမ  ော ား 

၁ 

 ယ ်ယ ော စ ိုက ်    ားတ ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂၈ ၅၆ ၂ မ င်  လတ် √န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ်    န  ်   

၂ 

  ရစဆော န ် တ မ  ားပမ ြူတ ရား  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၂၃ ၅၅ ၅၅ မ င်  လတ် √န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်   လတ် န  ်   

၃ 

င  ား  ို င် န ်ား (တ ရခ   /တ ရငနင်  ား/ ိုစ န ် စတ သော  တ ရသ တဝ  မ  ော ား  ဖ မာ်း ပခင ်ား၊တမ  ားပမ ြူ ပခင ်ား) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်   လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်   လတ်  န  ်   

၄ 

သစ်ရတောလိုပ်ငန်ီး 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်   လတ်  န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်   လတ်  န  ်   

စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော  အ ပခောား ဝ ငတ် င  ရ ို ်င နာ်း မ  ော ား 

 

 

၅ 

သ တ  ူားတ ဖ ော ်တ ရား၊ တ က ော ကထ် ို ် ို တ် ရားန ှေင ်  သဘော ဝ ရင်ား ပမ စ်မ  ော ား  ထ ို ် ို ်ပခင ်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၆ ထ ို ်ကိုန ် ို ်ငန ်ား 
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  ို ်င နာ်း မ  ော ား 

အ ဓ  က အ ို ်အ က ိုင ် အ ဓ  ကဝင ်တ င  ရ

 ို ်င နာ်း မ ဟို ်

တ သော အ ပခော ားဝ င ်

တ င  ရ ို င် န ်ားအ

ပဖ စ် ို ်က ိုင ်သူ 

(ဦားတ ရ) 

ရ ် ည ်န ိုင ်မ ှု 

(မ ှေ ်ခ က်က ိုတ သခ ော စ ော

ဖ  ်မ ီားမ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ို

သော တ ရ ား ရန ်။) 

အ  မ ်တထ ော င ်

စို 

မ  သော ား စို 

ဝ င ် 

 ို ်အ ောား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၇ 

 ျှ ်စစ်၊ ဓ ော  ်တ င  ြို့ နှေင ်  တ ရတ ား တဝ တ ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်  

၈ 

တ ဆော က် ို တ် ရား၊  က်သမ ောား ၊  န ်ားရံ  ို ်ငန ်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၉ 

ယ ော ဉ်၊ စက်က ရ ယ ော န ှေင ်   ော ရှေည ်ခံအ  မ ်သိုံား စစည ်ားမ  ော ား ပ င ်ဆငတ် ရား  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၀ 

ကျွမ ်ားက င ် ည ော ရှေင ်မ  ော ား  (ဆံ င ်၊ အ  ှေပ င ်၊ အ  ်ခ   ်၊ အ င ်ဂ ငန် ီယ ော ၊ သင ် န ်ားတ  ား သူ စသည ်) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၁ 

 က် ီ-  က်ကော ား  တ ရောင ်ားဝ ယ ်တ ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၂ 

ဟ ို ယ ် နှေင ်  စော ား တ သော က်ဆ ိုင ်  ို ်ငန ်ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၃ 

  ိုို့တ ဆော ငတ် ရား၊ သ ိုတ  ှေောင ်တ ရားန ှေင ်  ဆက်သ ယ ်တ ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၄ 
တ င တ ခ ား ဝ န ်တ ဆော င ်မ ှု  ို ်ငန ်ား (ဘဏ် နှေင ်  တ င တ ခ ားပခင ်ား အ   အ ဝ င ် တ င တ  ကားဝ နတ် ဆော ငမ် ှု  ို င် န ်ား) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   
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  ို ်င နာ်း မ  ော ား 

အ ဓ  က အ ို ်အ က ိုင ် အ ဓ  ကဝင ်တ င  ရ

 ို ်င နာ်း မ ဟို ်

တ သော အ ပခော ားဝ င ်

တ င  ရ ို င် န ်ားအ

ပဖ စ် ို ်က ိုင ်သူ 

(ဦားတ ရ) 

ရ ် ည ်န ိုင ်မ ှု 

(မ ှေ ်ခ က်က ိုတ သခ ော စ ော

ဖ  ်မ ီားမ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ို

သော တ ရ ား ရန ်။) 

အ  မ ်တထ ော င ်

စို 

မ  သော ား စို 

ဝ င ် 

 ို ်အ ောား 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၅ 

အ  မ ်ခခံတ ပမ ၊ ယော ဉ်၊ စက်က ရ ယ ော ၊ တ ရောင ်ားဝယ ် ငှေော ားရမ ်ားပခင ်ားန ှေင ်  ဆက်စ ်တ သော   ို င် န ်ားမ  ော ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၆ 

ပ ည ်သူဝ နတ် ဆော ငမ် ှု ို င် န ်ားမ  ော ား (အ ို ်ခ   တ် ရား၊ကော က ယ ်တ ရားန ှေင  တ် ဘား ကင ်ား ိုံခခ ံတ ရား) 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၇ 

 ည ော တ ရား  

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၈ 

က န ်ားမ ောတ ရား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၁၉ 

 ူမ ှုတ ရား  ို ်ငန ်ားမ  ော ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၁ ၁ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

၂၀ 

အ  မ ်မ  ော ား   င ် အ င ှေော ား  ိုက ် ို ်သူမ  ော ား န ှေင ်  အ မ    ားအမ ည ် မ တဖ ော ်ပ န  ိုင ်တ သော   ို ်ငန ်ားမ  ော ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ 

 
အလိုပ်သ ောီး / က ပန်ီး / 

 ောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ောီး 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပ င ် အဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ော ား န ှေင ် ကိုမ ပဏီမ  ော ား   င ် ို ်က ိုင ်သူမ  ော ား 

က ိုယ်ပ ိုင် လိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန်  ်ီး ၀ ၀ ၀ မ င်  လတ် န  ်   

 စိုစိုရပ င်ီး     

ရင်ား ပမ စ် … (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) တ က ား ရ ော အ ို ်စို အ ို ်ခ   တ် ရားမ ှေြူ ား ရိုံား။ 
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ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။ရက ီး  ောတ င်အ  ်ရမခစိုစိုရပ င်ီး (၂၈)အ  ်   သည အ်နကအ်  ်ရမခ(၁၉)အ   ်  စ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး 

က ိုလိုပ်က ိုင် ကရသောရ ကောင ် ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ောသည်လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီးမဖင ် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

မပ ရသော ရက ီး  ောမဖစ်ပ သည်။ေိုတ ယဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး  ော ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငန်ီးမဖစ်ဖပ ီး ကျွွဲ၊န ောီးအရကောင်(၁၅)  

အ က်   ရသော စိုစိုရပ င်ီးအ  ်ရမခ(၂)အ  ်   ဖပ ီး က န်   ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီး  ော တ  စဆောန်  ောီးက ို တစ်ပ ိုင်တစ်န ိုင် 

ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်၊၊ ကိုန်စှံိုဆ ိုင်ဖ င လ် စ်ရသော အ  ်ရ ောင်စို (၂)စို   ပ သည်။ 

 

(ခ-၂)  ို ်င နာ်း န ှေင ် က ော ား ၊မ အ   ိုကအ် န ညာ်း ဆိုံားန ှေင ် အ မ  ော ားဆိုံား ို ်အော ား ခန ှုနာ်း ထ ောား 

ဇယ ော ား  (၃ )   ို ်ငန ်ားန ှေင ် က ောား ၊မ အ   ိုကအ် နည ်ားဆိုံားန ှေင ် အ မ  ော ား ဆိုံား ို ်အ ောား ခန ှုန ်ားထ ော ား 

စဉ် အ  ို အ် က ိုင ်
တ ရ  

က် ိုံ 

အ မ  ော ား ဆိုံား (က  ်) အ န ည ်ားဆိုံား (က  ်) 

က ော ား မ က ော ား မ 

၁ လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးရ ီး ရနို့စောီး ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တ  စဆောန်ရ  ီးမ ြူရ ီး ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

င ီးလိုပ်ငန်ီး 

(ရ ခ   /ရ ငန်င ီးဖ ်ီးမခင်ီး၊ရ  ီးမ ြူမခ

င်ီး) 

ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ တူီးရဖောရ် ီး၊ရက ောက ်ိုတ်လို

ပ်ရ ီး န င်  သဘောဝ င်ီးမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခင်ီး 

ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅  ိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ီး ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပန်ီး ှံလိုပင်န်ီး 
ရနို့စောီး ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး  ောီး မပင်ဆင်ရ ီး 
ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ လက်လ -လက်ကောီး ရ ောင်ီးဝယ်ရ ီး ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွ ်ီးက င်ပညော  င်  ောီး (ဆှံပင်၊ 

အလ မပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ ငန် ယော၊ 

သင်တန်ီးရပီးသူ စသည်) 

ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  

စောီးရသောကဆ် ိုင်လိုပ်ငန်ီး 
ရနို့စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်ား ပမ စ်…ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ဖ် အ ို ်စို၊အ မ    ား သမ ီားအ ို ်စို၊ ယ ်သမ ော ားအ ို ်စို။ 

မ ှေ ်ခ က်(၁)  ခစော ား အ  ို ်သမ ော ားမ  ော ား ၏ စ်ရက်ဝ င ်တ င   = ( စော÷၂၂. ၇၅ ) 

(၂) န ော ရ ီ က်ပဖ င ် ရတ သော အ  ို ်သမ ော ားမ  ော ား ၏ စ်ရက်ဝ င ်တ င   = ( စ်န ော ရဝီ ငတ် င   × ၈ ) 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    လိုပ်အောီးခနှုန်ီး ောီး  ောီးအရနမဖင ်က ောီး အလ ိုကက် ောမခောီး ှု    ပ ။ ပန်ီး ှံလိုပ်ငန်ီးတ ငအ်    ီးသောီး 

တှံလ ပ်က ိုင် (၁၅၀၀၀)က ပ်    ခ  န်တ င်အ    ီးသ  ီး ဆလောသယ်သည် (၁၀၀၀၀)က ပ်သော    ပ သည်။ ရက ီး  ောတ င် 

စ ိုကပ်   ီး/ရ  ီးမ ြူရ ီး  အပအမခောီးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ီး  ောီး  ောီးစ ော    ပ ။ 

 

 

(ဂ) သဘော ဝ ရင်ား ပမ စ်မ  ော ား 

(ဂ-၁) စ ိုက ်    ား န  ိုင ်တ သော  တ ပမဧ ရ ယ ော 

ဇယ ော ား  (၄) တ က ား ရ ော ၏စ ိုက ်    ားတ ပမ    ိုင ်ဆ ိုင ်မ ှု 

တ ပမ အ မ    ား အ စော ား ဧ ရ ယ ော (ဧ က) 
တ ပမ ဆီ  ောအ ရည်အတ သ ား 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 

လယ်ရမ  ၄၀ ရကောင်ီး            သင √်    ညှံ   

ယောရမ  / ရတောင်ယောရမ  ၂၅ ရကောင်ီး            သင ်√   ညှံ   

ဥယ ောဉ်ခခှံရမ   ရကောင်ီး            သင ်       ညှံ   

က ိုင်ီး/ ကျွန်ီးရမ   ရကောင်ီး            သင  ်    ညှံ   

ဓန ရတောရမ   ရကောင်ီး            သင ်     ညှံ   

စောီးက က်ရမ   ရကောင်ီး            သင  ်    ညှံ   

ရမ လ တ်ရမ လပ ်  ရကောင်ီး            သင ်     ညှံ   

စိုစိုတ   င ်ား ၆၅  

 

ရင်ား ပမ စ်… (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခငာ်း -  ယ ်သမ ောား အ ို ်စို၊  (၃)  ယ ်ယ ော

တ ပမ စီမ ံခန ် ခ ွဲတ ရားန ှေင ် စော ရင်ား အ ငာ်း ဦားစီားဌော န ၊ (၄) တက ား ရ ော အ ို ်စိုအ ို ်ခ   ်တ ရားမ ှေြူ ား ရိုံား။ 

မ ှေ ်ခ က်။           ။    တ ပမ    ်တ ပမ   ်ဆ ိုသည ်မ ှေော ယ ခင ်ကသီားစော ား ခံယ ူ ို ်က ိုင ် ော ခွဲ မ ီား  အ တ  ကောင ်ားအ မ    ား မ    ားတ  ကော င ်  

စ န ်    ်ထ ော ား သည ် သီားစော ား ခံယ ူ ို ်က ိုင ်သူမ ရှေ တ သော   စ ိုက ်    ား တ ရား (သ ိုို့) တ မ  ားပမြူ တ ရား ို ်က ိုင ်န ိုင ်သည ် တ ပမ န ှေင ်  န  ိုင ်င ံတ  ော ်    

ကသီားသန ်   ော ထ ော ား သ ်မ ှေ ်သည ် တ ပမမ  ော ား က ိုဆ ိုသည ်။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ ရက ီး  ောတ င်လယ်ရမ ဧကစိုစိုရပ င်ီး (၆၅)ဧက   ရသောလ်ည်ီးလယရ်မ   ောီးအောီးလှံိုီးန ီးပ ီး 

ပှံိုစှံ(၇)   ကရသီးပ ။  ရ ိုီးဖလောရ  ွံ့ရမပောင်ီးရတောငယ်ောစနစ်က ိုလိုပ်က ိုင် ကသူ  ောီးလည်ီး   ဖပ ီး ဧ  ယောဧကအတ အက  

သတ်  တ် န်ခွဲ င်ီးပ သည်။ စောီးက က်ရမ အမဖစ်တ တ က က သတ်  တ် ောီးမခင်ီး    ဘွဲ လ တ်ရက ောင်ီးစနစ်မဖင ် 

သောရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ 
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(ဂ-၂) ဓ ော  ်သ တ န ှေင ်  အ ပခော ား သဘော ဝ ရင်ား ပမ စ်မ  ောား 

ဇယ ော ား  (၅) ဓ ော  ်သ တ န ှေင ်  အ ပခော ား သဘော ဝ ရငာ်း ပမစ်မ  ော ား 

အ မ    ားအ စော ား 

တ က ား ရ ော န ှေင  ်အန ီား  ်ဝန ်ားက င ်  င ်

သဘော ဝ အ   ိုင ်ားတ   ြို့ရှေ န ိုင ်မ ှု 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 

အ သိုံားခ န ိုင ်မ ှု 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 

သတတ န င ်အမခောီးတ င်ီး  က်သယှံဇောတ

  ောီး 

(ဓောတ်ရင ွံ့၊ရ နှံ၊ရက ောက ် က်စသည်။) 

  ောီး သင ်  

နည်ီး    √ 
လ ယ်ခက် အသှံိုီး မပ န ိုငပ်   

ရက ောက၊်သွဲ၊ရက ောကစ် စ်စသည်  ောီး   ောီးသင ်√ 

 နည်ီး       
လ ယ်√ခက် အသှံိုီး မပ န ိုင်ပ   

သဘောဝအပင်    ီးစ တ်  ောီး 

(န ောီးစော၊ရဆီးဘက်ဝင်အပင်  ောီး)  

  ောီး သင ်   

နည်ီး     √ 

လ ယ်ခက ်

အသှံိုီး မပ န ိုင်ပ  

သဘောဝတ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီး 
  ောီး သင ်√ 

နည်ီး       
 

 

ရင်ား ပမ စ် … ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို ်စို၊ သစ်တ  ော ဦားစီားဌော န ၊ အတ ထ တ ထ  အ ို ခ်   ်တ ရား ဦားစီားဌောန ။ 

 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောဝန်ီးက င်   ရခ ောင်ီးတ င်သွဲ၊ ရက ောကစ် စ်  ောီးအသင ်အတင ်  ိုတ်ယူ     န ိုင်ပ သည်။ 

ရက ီး  ော၏ရတောင်ဘက်   ရတောင်တန်ီး  ောီးတ ငက်ျွန်ီး၊  ယ်ဇလ ၊ ရဂေါ်၊ သစ်စက်၊ ပ ရတောက၊် ယူကလစ်၊  ောဘော၊ ဝ ီး 

စသည ်ရဆီးဖက်ဝင်အပင်  ောီးန င  ် န ောီးစော  ောီး    ပ သည်။စ   ်စ ်ီးရ သ ယ်ယူသည ်ရန ောသည်  ောန င ် 

(၂)  ိုင်ခနိ်ု့က ောရဝီးပ သည ် လ ယလ်န်ီးရတောငတ် င်ရ   က်အ င်ီးအမ စ်   ပ သည်။စ   ်စ ်ီးရ သည် ရန  ောသ တ င် 

ခ ်ီးရမခောက် ှု    ဘွဲ ရသောကသ်ှံိုီး ှုအမဖစ် သ ယ်ယူအသှံိုီးမပ န ိုင်သည်။ စောီးက က်ရမ     ရသောရ ကောင ်တ  စဆောန်  ောီးက ို 

လ တ်ရက ောင်ီးစနစ်မဖင ်ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။သဘောဝတ  စဆောန်    ီးစ တ်  ောီးမဖစ်ရသောသ င်၊ ေ ယ်၊ ရတောဝက်၊ဝက်ဝှံ၊ 

ရတောင်ဆ တ်၊ ပူီး၊   ဉ်၊ သင်ီးရခ ခ ပ်၊ ရတောရခ ီး၊ရခ ၊ရတော ကက်၊ရ   အ    ီး    ီးန င ် အမခောီးရဆီးဖက်ဝင်အပင်  ောီးလည်ီး 

ရတ ွံ့    ပ သည်။ 
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(ဃ)ဥစစော ဓ န အ ဆင  ် အ တ ပခအ တ န 

ဇယ ော ား  (၆) ဥစစော ဓ နအ ဆင  ် အ တ ပခအတ န 

အ တ  ကော ငာ်း အ ရော 

သ ်မ ှေ ်စံနှုန ်ား 

အ ဆင ်တ ပ တ သော 

အ  မ ်တထ ော င ်စို 

အ  ယ ်အ  ်ရှေ

တ သော အ  မတ် ထ ောင ်စို 

မ တ ပ  ည ်တ သော 

အ  မ ်တထ ော င ်စို 

အ   နမ် တ ပ  ည ်

တ သော အ  မတ် ထ ောင ်စို 

ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု   ောီး အသင ်အတင  ် နည်ီး 
အလ နန်ည်ီး (သ ိုို့) 

     

အ  ်အရမခအရန အလ န်ရကောင်ီး 
အသင ်အတင ်

ရကောင်ီး 
ညှံ  အလ နည်ှံ  

ကိုန် ိုတ်လိုပ ်ှုန င ်

ဆ ိုင်ရသောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
  ောီး အသင ်အတင  ် နည်ီး      

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်

ငန်ီး 

စ ီးပ ောီး (ဝင်ရင ) 

အလ န်ရကောင်ီး 

စ ီးပ ောီး (ဝင်ရင ) 

အသင ်အတင  ်

စ ီးပ ောီး (ဝင်ရင ) 

နည်ီး 

စ ီးပ ောီး (ဝင်ရင ) 

အလ နန်ည်ီး 

အ  ်ရ ောင်စို ၁၀ ၁၅ ၃ ၀ 

 

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) တ က ား ရ ော  ိုံားကျွ ်အ စည ်ားအ တ ဝ ား ပ   ို ်ပခင ်ား။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ရက ီး  ောတ င်ခ  ်ီးသောရသောအ  ်ရမခ (၈)အ  ်   ဖပ ီး အရဆောကအ်ဦီး  ော အိုတ်အ  ်အ  ောီးစို 

မဖစ်ပ သည်။ ကျွွဲန ောီး  ောီးပ ိုင်ဆ ိုင်ဖပ ီးအခ   ွံ့အ  ်  ောီး  ော ကောီး  ောီးလည်ီး    ကပ သည်။ အလယအ်လတ်အ  ်ရ ောင်စို 

အသင ်အတင ်မဖစ်ဖပ ီး  ရမပလည်ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို  ောအ  ောီးစိုမဖစ်သည်။အလ န်ဆင်ီး ွဲရသောအ  ်ရ ောင်စို    ပ ။ 

 

(င )  ထ  ခ ိုက ်  ယ ်မ ှု 

(င-၁)  ဝ မ ်ားစော  ဖ ူ ိုံမ ှု 

ဇယ ော ား  (၇) တ ခ ားင ှေော ား ပခင ်ားမ ရှေ ဘွဲ  စ်တ န   ျှင ် အနည ်ားဆိုံား  နှေစ်န  ်စော ား န  ိုင ်သည ်  အ  မတ် ထ ောင ်စိုမ  ော ား  (ဥစစော  ဓ နအ ဆင  ် “၃ ” 

န ှေင ်  “၄ ” အ  မ ်တ ထော င ်စိုတ   ငာ်း ၏ ၃၀  ရော ခ ိုင ်နှုန ်ားစီ) 

အ ခ  န ်ကော   

အ  မ ်တထ ော င ်

စိုအ တ ရအ

  က် 

တ ပဖ ရှေင ်ားသည် န ည ်ားဗ  ြူ ဟော (တ ပဖ ရှေင ်ားန ညာ်း  စ်ခိုစီအ   ိုကအ်  မတ် ထ ော

င ်စိုအ တ ရအ   က်မ  ော ား က ိုတ ဖ ော ်ပ ရန ် ) 

၃လရအောကဝ် ်ီးစောဖူ

လှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး     = ၀ 

အစောရလ ော စောီး                  = ၀ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ                = ၀ 
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အ ခ  န ်ကော   

အ  မ ်တထ ော င ်

စိုအ တ ရအ

  က် 

တ ပဖ ရှေင ်ားသည် န ည ်ားဗ  ြူ ဟော (တ ပဖ ရှေင ်ားန ညာ်း  စ်ခိုစီအ   ိုကအ်  မတ် ထ ော

င ်စိုအ တ ရအ   က်မ  ော ား က ိုတ ဖ ော ်ပ ရန ် ) 

ရခ ီးယူ                              = ၀ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ၀ 

၃လန င် ၆လ ကောီးဝ ်ီး

စောဖူလှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး    = ၀ 

အစောရလ ော စောီး                 = ၀ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ               = ၀ 

ရခ ီးယူ                            = ၀ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                = ၀ 

၆လ  ၁၂လအ  ဝ ်ီး

စောဖူလှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောင်ီးလွဲစောီး    = ၀ 

အစောရလ ော စောီး                 = ၀ 

အရ ောကအ်ပှံ ယူ                = ၀ 

ရခ ီးယူ                             = ၀ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                = ၀ 

ရင်ား ပမ စ်. . ဥစစော ဓ နအ ဆင  ် “၃ ” နှေင ်  “၄ ” အ  မ ်တထ ော ငစ်ိုတ   င ်ား၏ ၃၀ ရောခ  ိုင ်နှုန ်ားစီအ ောား စစ် မ ်ားတ ကော က်ယ ူပခင ်ား။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ောသည်ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှုအလှံိုအရလောက ်  ပ သည။် 

 

(င-၂)  ကူညီတ စော င  ်တ ရှေော က်မ ှု အ ထ ူား  ိုအ  တ် သော  အ ို ်စိုမ  ော ား ၏ ထ  ခ ိုက ်  ယ ်မ ှု အတ ပခအတ န 

ဇယ ော ား  (၈) ကူညီတ စော င  တ် ရှေော က်မ ှု အ ထ ူား  ိုအ  တ်သော  အ ို ်စိုမ  ော ား ၏ ထ  ခ ိုက ်  ယ ်မ ှု အတ ပခအတ န 

အ တ  ကော ငာ်း အ ရော က ော ား မ တ   င ်ား 

  သောီးစိုရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသောသက်ကက ီး  ယ်အ ို၆၄န စ်န င် အ က ် ၁ ၁ ၂ 

  သောီးစို/ ပ်  ော၏ရစောင် ရ  ောက် ှု    ရသော သန်စ  ်ီးသည ်ပိုဂ္  လ ် ၀ ၀ ၀ 

 အ  မ ်တထ ော င ်စိုအတ ရအ   က် 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်အ  ်ရ ောင်စို                                            ၁ 

ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည်  ိုဆ ိုီးဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ  ်ရ ောင်စို ၁ 

အမခောီးရေသသ ိုို့ ကောမ င် စ ောသ ောီးရ ောက်ရန  ိုင်လိုပ်က ိုင်ရနသည် ဆင်ီး

 ွဲသည် အ  ်ရ ောင်စို 
၀ 

 

ရင်ား ပမ စ် … ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ရက ီး  ောတ င်ဆင်ီး ွဲ၍  သောီးစို  ောီးသည်အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသောအ  ်ရ ောငစ်ို(၁)စို   ပ သည်။ 
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(င-၃)  ကက ျေးရွွာ၏ ထခိိိုက်သက်ကရွာက်လွယ်မှု အက ခအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရွွာ၏ ထခိိိုက်သက်ကရွာက်လွယ်မှု အက ခအကေ 

စဉ် ထခိိိုက်လွယ်မှုအမ ိ ျေးအစွာျေး(အက ခအကေ) ထခိိိုက်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ခုက ုသာရရ ွေးရန)် 

၁ စာွေးနပ်ရ ကခာမဖူလ ုမှု 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ် √                                 မရှ  

၂ သဘာဝရငွ်ေးမမစ်ရှာွေးပ ွေးမှု (ရမမ၊စ ုက်ပ   ွေးရရ) 
မမင ်                                လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၃ ရရကက ွေးမခငွ်ေး 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်  √                                 မရှ  

၄ မ ုွေးရခ ငမ်ခငွ်ေး 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 

၅ အရအွေးလ နက်ဲမခငွ်ေး 
မမင ်                                 လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၆ မုနတ် ုငွ်ေး 
မမင ်                                 လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၇ ငလ င ်
မမင ်                                 လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၈ မ ွေးရဘွေး 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 

 ၉ ဆာွေးငနရ်ရဝငရ်မမ 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 

၁၀ ရမမပပ  မခငွ်ေး၊ရမမဆ လ ာပ က်ယ ငွ်ေးမှု 
မမင ်                                လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၁၁ သစ်ရတာမပ နွ်ေးတ ွေးမခငွ်ေး 
မမင ်                                 လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၁၂ ငကှ်ဖ ာွေးရရာဂ  
မမင ်                                 လတ် √ 

န မ် ်                                   မရှ  

၁၃ တ ဘ ရရာဂ  
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်  √                                မရှ  

၁၄ က ုယ်ခ အာွေးက ဆငွ်ေးမှုရရာဂ  
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 
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စဉ် ထခိိိုက်လွယ်မှုအမ ိ ျေးအစွာျေး(အက ခအကေ) ထခိိိုက်လွယ်မှု(မှနရ်ာတစ်ခုက ုသာရရ ွေးရန)် 

၁၅ မပည်တ ငွ်ေးပဋ ပကခ 
မမင ်                                လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 

၁၆ တ ရစဆာနက်ူွေးစက်ရရာဂ က ရရာက်မှု 
မမင ် √                               လတ်  

န မ် ်                                   မရှ  

၁၇ လူကုနက်ူွေးမခငွ်ေး 
မမင ်                                 လတ်  

န မ် ်                                   မရှ √ 

၁၈ 
ရဝွေးလ ရခ ငသ် /လမ်ွေးပနွ်ေးဆက်သ ယ်ရရွေးခ

က်ခဲစသည ်

မမင ်                                 လတ်  

န မ် ် √                                  မရှ  

ရငွ်ေးမမစ် … ဦွေးတည်အုပ်စု ရဆ ွေးရ  ွေးမခငွ်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ခ က်။။ ထ ခ ုက်သက်ရရာက်လ ယ်မှုဆ ုရာ၌ ရက ွေးရ ာတ င ်စာွေးနပ်ရ ကခာမဖူလ ုမခငွ်ေး၊ ရရကက ွေးမခငွ်ေး၊ 

မ ုွေးရခ ငမ်ခငွ်ေးစသည ်အရမခအရနမ ာွေး မဖစ်ရပေါ် မခငွ်ေးရှ ပ က ယငွ်ေးမဖစ်စဉ်မ ာွေးအတ က် ရက ွေးရ ာသူရ ာသာွေးမ ာွေး 

ထ ခ ုက်သက်ရရာကမ်ှု ရှ   ငုပ် သလာွေး။ ထ ခ ုက်မှုရှ ပ က ရက ွေးရ ာ၏ မည်သ ု  ရသာ အ မ်ရထာငစ်ုမ ာွေး ငှ  ်

အ မ်ရထာငစ်ုမညမ်ျှ ထ ခ ုက်သက်ရရာက်မှု ခ စာွေးကကရပ သလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အ မ်ရထာငစ်ု ၁၀၀ တ င ်၂၅ အ မ်ရထာငစ်ု ရအာက် - န မ ် 

အ မ်ရထာငစ်ု ၁၀၀ တ င ်၂၅ မှ ၅၀ အ မ်ရထာငစ်ု - လတ ်

အ မ်ရထာငစ်ု ၁၀၀ တ င ်၅၀ အ မ်ရထာငစ်ု အထက် - မမင )် 

ရလ လာရတ ွေ့ ရှ ခ က်။        စ ုကပ်   ွေးရရအမဖစ် မ ုွေးရရက ုသာ အာွေးထာွေးရနရပ သည်။ ထ ု  ရကကာင  ်

စ ုက်ပ   ွေးရရွေးလုပ်ငနွ်ေးမ ာွေးက ု အရကာငအ်ထည်မရဖာ်  ငုပ် ။ ဓ တုဓ တ်ရမမကသဇာ ငှ  ် ပ ုွေးသတ်ရဆွေး မ ာွေးက  ု

အလ နအ်က  သ ုွေးစ ဲမှုရကကာင  ် ရမမဆ လ ာမ ာွေး တမဖည်ွေးမဖည်ွေးပ က်စ ွေးလာပ သည်။ က ဲ၊   ာွေးမ ာွေး တ င ် ခ ာနာ၊ 

လျှာနာရရာဂ  ငှ  ်ဝက်နာွေးရ က်မပာရရာဂ မ ာွေးအာွေး ကာက ယ်ရဆွေးထ ုွေးရသာ်လည်ွေး အမမစမ်ပတ်မခငွ်ေးမရှ ပ ။ 

 

 

 

(င-၄ )  ထ  ခ ိုကသ်က်တ ရောက်မ ှု ခံရန  ိုင ်သည ် သူမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၁၀) ထ  ခ ိုကသ်က်တ ရောက်မ ှု ခံရန  ိုင ်သည  သူ်မ  ော ား 

စဉ် ထ  ခ ိုကသ်က်တ ရောက်မ ှုခံရန  ိုင ်သည  ်သူမ  ော ား 
ထ  ခ ိုက ်  ယ ်မ ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ လူငယ ် မ င ်  လတ်√     န  ် ်          

၂ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်သည် ဆင်ီး ွဲသည် အ  ်ရ ောငစ်ို မ င ်    လတ်      န  ် ်√       

၃ ရမ ယော ွဲ ၊ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ မ င ်    လတ်√    န  ် ်         
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စဉ် ထ  ခ ိုကသ်က်တ ရောက်မ ှုခံရန  ိုင ်သည  ်သူမ  ော ား 
ထ  ခ ိုက ်  ယ ်မ ှု 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၄ 

သဘောဝရဘီးေဏ်ဆ ိုီး  ောီးစ ောက ရ ောကန် ိုင်ရသောအ  ်

ရ ောင်စို/ 

ကူီးစက်ရ ောဂ  ူရမပောရသောရေသတ င်ရန  ိုင်သူ 

မ င ်    လတ်      န  ် ်         √ 

၅ မ စ်က ်ီးရဘီးရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်    လတ်   န  ် ်        √ 

၆ 
 ရတောတ်ဆ ှုမဖစ်န ိုင်ရမခ  ောီးရသောရန ော(P rone t o  

acci d ent )တ င်ရန  ိုင်သူ  ောီး 
မ င ်    လတ်   န  ် ်         √ 

၇ မပည်တ င်ီးရန ပ်စ နိ်ု့ခ ောရ  ွံ့ရမပောင်ီးခှံ သူ  ောီး(ID P ) မ င ်    လတ်    န  ် ်        √ 

၈ ရမ န  ် ပ ိုင်ီးရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်     လတ်√ န  ် ်         

၉ င ီးကန်ပ ိုင်  င်  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်√       

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊က ပန်ီး  ောီး မ င ်     လတ်√  န  ် ်        

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး မ င ်     လတ်√  န  ် ်        

၁၂ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခဧ  ယောတ င်ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်        √ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င်ရန  ိုင်သူ  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်        √ 

၁၄ ရ  တ င်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်       √ 

၁၅ ရဆီးစ ွဲသူ  ောီး မ င ်√   လတ်  န  ် ်         

၁၆ ကူီးစက်ရ ောဂ  န ိုင်ရမခ   ရသောသူ  ောီး မ င ်     လတ်   န   ်       √ 

၁၇ လ ည ်လည်သ ောီးလော၍ရစ ီးရ ောင်ီးသူ  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်       √ 

၁၈ ရန ပ်မပန်အရမခခ သူ  ောီး မ င ်     လတ်√ န  ် ်        √ 

၁၉ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးလိုပ်သောီး  ောီး မ င ်     လတ်   န  ်         √ 

၂၀ ကောီးရ ောင်ီးဖပ ီးအသက်ရ  ီးသူ  ောီး မ င ်     လတ်   န  ် ်        √ 

 င်ီးမ စ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

  တ်ခ က်။ ။ ရက ီး  ော    လူငယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင်ရသောအ  ်ရ ောင်စို  ောီး စသည်တ ိုို့သည် 

 ည်သ ိုို့ရသောအရမခအရန  ောီးတ င်  လ ယ်လ ယ်ကူက ူ   ခ ိုကသ်က်ရ ောက် ှု    န ိုင်ပ သလောီး။   ခ ိုက ်ှု   ပ က 

 ည်  အ     ခ ိုက ်ကပ သနည်ီး။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။ရက ီး  ောတ င် ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအနတ ောယ်  ောလူငယ ်ိုအတ က်စ န်ရခေါ် ှုတစ် ပ်မဖစ်ပ သည်။ 

လူငယ်  ောီးသော ကအ  ယ်ရ ောက်ဖပ ီးသူ အ    ီးသောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီး အတ က်ပ ရနောကဆ်က်တ ွဲဆ ိုီးက   ီး  ောီးကကှံ  

ရတ ွံ့ရန ပ သည်။  ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲသူလူငယအ်ခ   ွံ့   ဖပ ီးရက ီး  ောသောီးအောီးလှံိုီး ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအနတ ောယ်   ကင်ီးရဝီး 

လ ိုစ တ်    ကပ သည်။ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သ ူ ောီးသည်လည်ီးပှံို  န်ဝင်ရင      ရသောရ ကောင ် လက်လ  ်ီး   ောက ပန်ီး  

လိုပ်ငန်ီး  ောီးက ိုလိုပ်က ိုင် ကပ သည်။ 
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(၂)ရက ီး  ော၏ လက်    ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန 

(က)ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး အရမခအရန 

(က-၁)ရက ီး  ောတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

ဇယောီး (၁၁) ရက ီး  ောတ င်ီး    လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားအ

မ ည ်

အ မ    ားအ စော ား (  န်

 ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င ်ဦား တ ရ 

 ို ်င နာ်း  ော ဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ မ ်ားတ ဆော င ်န ို

င ်မ ှု (  န် ောတ

စ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

က ော ား မ တ   င ်ား 

၁ မဗဟမောစ ို ် 

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီး 

ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး 

ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှု 

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

၂ မ စ  ်ီးရ ောင် 

၁  

၂  

၃ 

   

ပညောရ ီး 

ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး 

ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

၃ အ ှံ  ီးသတ် 

၁  

၂ √ 

၃  

၄ ၀ ၄ 

ပညောရ ီး 

ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး 

ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင √် 

ညှံ  
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စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားအ

မ ည ်

အ မ    ားအ စော ား (  န်

 ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င ်ဦား တ ရ 

 ို ်င နာ်း  ော ဝန ်

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်

ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စ မ ်ားတ ဆော င ်န ို

င ်မ ှု (  န် ောတ

စ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

က ော ား မ တ   င ်ား 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး√ 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီးဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုခခှံ ရ ီးန င ် ကောက ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

 င်ီးမ စ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခင်ီး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ီးအစောီး 
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(၁)စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့ စသည ်။  

(၂)လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ် ူက ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃)ဘောသောရ ီးန င ် ယဉ်ရက ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ောတ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးအနည်ီးငယ်   ပ သည။် 

(က-၂)တ က ား ရ ော ဖ  ံြို့မဖ   ားတ ရားတ ဆောင ်ရ က်တ နတ သော ပ င ် အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ော ား 

ဇယ ော ား (၁၂) တ က ား ရ ော ဖ  ံြို့မဖ   ား တ ရားတ ဆော င ်ရ က်တန တသော ပ င ် အဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ော ား 

စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားအ မ    ားအ စော ား 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ား၏ ို ်င နာ်း  ော ဝ နမ်  ော ား န ှေင  ်

အ စီအ စဉ် 

(အ န ည ်ားဆိုံား  စ်ခိုနှေင  အ် ထ က်တ ရ ား န  ိုင ်သ

ည ်) 

၁ မဗဟမောစ ို ် 

၁ ၂ ၃  

၄  

၅၆ ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး  

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး  

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး √ 

၂  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇ 

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး 

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး  

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၃  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး  

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၄  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး  

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး  

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၅  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး  

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး  
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စဉ် အ မ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားအ မ    ားအ စော ား 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ား၏ ို ်င နာ်း  ော ဝ နမ်  ော ား န ှေင  ်

အ စီအ စဉ် 

(အ န ည ်ားဆိုံား  စ်ခိုနှေင  အ် ထ က်တ ရ ား န  ိုင ်သ

ည ်) 

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

၆  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး  

က န်ီး ောရ ီး  

ဘောသောရ ီး  

စ ိုကပ်   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီး  

 

ရင်ား ပမ စ် … ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို ်စို။ 

မ ှေ ်ခ က်။ 

(၁)  ဘော သော တ ရားန ှေင  ်  ်သက်တ သောအ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ား (ပ ည ်  င ်ား/ ပ ည ် ) (ဥ မ ော  − ဓမ မစကူား ် တဖ ောင ်တ ေားရှေင ်ား၊ 

Christian Aid Missions စသည ်)  

(၂)  အ စ ိုားရမ ဟို ်တ သော အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ား (ပ ည ်  င ်ား/ပ ည ် ) (ဥ မ ော  −Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည ်) 

(၃ )  အ ရ ်ဘက် ူမ ှုအဖ  ွဲြို့အ စည ်ား 

(၄ )  န  ိုင ်င ံအမ  ော ား ၏ ရန ် ိုံတ င  ပဖ င  ်တ ဆော င ်ရ က်တ သော ဖ  ံြို့မဖ   ားတ ရား အဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ော ား  (ဥ မ ော-ကို သမ ဂဂအ ဖ  ွဲြို့၊ 

ကမ ္ော  ဘဏ်၊ အ ော ရှေဖ  ံြို့မဖ   ား တ ရားဘဏ်) 

(၅ )  န  ိုင ်င ံ စ်ခို၏ ရန ် ိုံတ င  ပဖ င  ် ဖ  ွဲြို့စည ်ားထ ော ားတ သော  ဖ  ံြို့မဖ   ား တ ရား အဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ောား  (ဥ မ ော  GIZ, UKAid, USAid, 

စသည ်) 

(၆ )   ရဟ  အ ဖ  ွဲြို့ (ပ ည ်  င ်ား/ ပ ည ် ) 

(၇)   ိုဂဂ  ကအဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ောား 

န  ိုင ်င ံတ  ော ်မ ှေ တ ေသအ က   ား ၊ ပ ည ်သူို့အ က   ား က ို ထ  တ ရောက်စ ော ထ မ ်ားတ ဆော ငန်  ိုင ်တ စရနအ်   ိုို့ငှေော  ဥ တ ေ၊ န ည ်ားဥ တ ေ၊ 

 မ ်ားည န ်ခ က်မ  ော ား ပဖ င  ် ပ ဌော န ်ားကော  ဖ  ွဲြို့စည ်ားတ  ား ထော ား တန တ သော  အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ား၊ အ သငာ်း အဖ  ွဲြို့မ  ော ား  (ဥ မ ော  - 

သမ ဝ  ယ မ ဦား စီားဌောန ၏ သမ ဝ  ယမ အ သင ်ား၊ တ က ား  က်တ ေသဖ  ံြို့မဖ   ား   ိုား က်တ ရား ဦားစီားဌော န ၏ ပမ စ မ ်ားတ ရောင ်  စသည ်) 

  ိုို့က ို ဤဇယ ော ား   င ် ထ ည  ်သ င ်ားတဖ ော ်ပ ပခင ်ား မ ပ    ရန ်။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ - 
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(ခ)      စီား  ော ား တ ရားန ှေင  ် အ သက်တမ  ားမ ှု အ တ ပခအတ န   

(ခ-၁)  သီားန ှေံထ ို ် ို ်တ ရား 

(၁)      စ ိုက ်    ား တ ပမ   ိုင ်ဆ ိုင်မ ှု 

ဇယ ော ား  (၁၃ ) တ က ား ရ ော ၏စ ိုက ်    ား တ ပမ    ိုင ်ဆ ိုင ်မ ှု၊ တ ပမ ယ ော   ိုင ်ဆ ိုင်သည်  အ  မ ်တ ထော င ်စို 

 

စဉ် 
တ ပမ   ိုင ်ဆ ိုင ်မ ှုအ ရ ယ ်အ

စော ား 
အ  မ ်တထ ော င ်စိုအတ ရအ   က် ဖ  ံြို့မဖ   ားတ ရားအ ပမင ်သ ်မ ှေ ်ခ က် 

၁ ရမ ယော ွဲ  ၄ ရမ  ွဲ ယော ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကရအောက ် ၈ ဆင်ီး ွဲသောီးရတောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက  ၅ဧက ကောီး ၉ ရတောင်သငူယ် 

၄ ၅ဧက  ၁၂.၅ဧက ကောီး ၇ ရတောင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ် ၀ ရတောင်သကူက ီး 

တ က ား ရ ော ရှေ အ  မတ် ထ ောင ်စို  စိုစိုတ   င ်ား 
၂၈  

ရင်ား ပမ စ် … (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) တ က ား ရ ော အ ို ်စို အ ို ်ခ   တ် ရားမ ှေြူ ား ရိုံား။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။  ရက ီး  ော၏ ရမ ယောပ ိုင်ဆ ိုင ်ှုအရနမဖင လ်ည်ီးလယယ်ောရမ စိုစိုရပ င်ီး (၄၀)ဧက   ဖပ ီး 

ရတောင်ယောရမ ဧက(၂၅)ဧက    ပ သည်။ 

 

(၂)   အ စ ိုားရနှေင ်   ိုဂဂ  က တ ရအ ရင်ားအ ပမ စ်မ  ော ားမ ှေ တ ရသ င ်ားန  ိုင ်သည ်  ဧ ရ ယ ော 

ဇယ ော ား  (၁၄ ) တ က ား ရ ော ၏ တ ရအ ရင ်ားအ ပမ စ်နှေင ်  တ ရသ င ်ားဧ ရ ယ ော 

စဉ် အ ရင်ား အ ပမ စ် 
တ ရတ သော က်

(ဧ က) 

တ ရရရှေ န ိုင ်မ ှု 

 စ်နှေစ်  ် ိုံား/ 

ရောသီအ   ိုက်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

 ိုံတ  ော ကမ် ှု (ရှေ /မ ရှေ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

     

      

 ရမဖဆ ိုပ √ 

၂ ရ လ ွဲဆည ် ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

     

      

 ရမဖဆ ိုပ √ 

၃ 
မ စ်ရ တင် 

စ  ှံက န်ီး 
၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 
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စဉ် အ ရင်ား အ ပမ စ် 
တ ရတ သော က်

(ဧ က) 

တ ရရရှေ န ိုင ်မ ှု 

 စ်နှေစ်  ် ိုံား/ 

ရောသီအ   ိုက်(  န် ောတစ်ခိုက ိုသော

ရ  ီး န်) 

 ိုံတ  ော ကမ် ှု (ရှေ /မ ရှေ ) 

(  န် ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န်) 

 ရမဖဆ ိုပ  √  ရမဖဆ ိုပ √ 

၄ ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ်√ 

 ရမဖဆ ိုပ   

    √ 

      

 ရမဖဆ ိုပ  

၅ အဝ စ တ င်ီး ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

     

      

 ရမဖဆ ိုပ √ 

၆ 
လက်ငင်ရ တ 

င်ီး 
၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

     

      

 ရမဖဆ ိုပ √ 

၇ စ   ်စ ်ီးရ  ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ် 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

    √ 

     

 ရမဖဆ ိုပ  

၈ ရခ ောင်ီးရ  ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

 ောသ အလ ိုက ်√ 

 ရမဖဆ ိုပ   

     

     √ 

 ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား  -  ယ ်သမ ော ား အ ို ်စို၊  (၂) ဆည ်တ ပမ ော င ်ားဦား စီားဌော န ၊စ ိုက ်    ား တ ရားဦား စီားဌောန ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။  ။     ရက ီး  ောတ င်စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်န ိုင်ရသော ရ  အ င်ီးအမ စ်    ဘွဲ   ိုီးရ က ိုသော အဓ က 

အောီး ောီး ပ သည်။ 
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(၃ )    အ ဓ  ကသီားန ှေံမ  ော ား န ှေင ်  အ ထ  ကန် ှုန ်ား 

ဇယ ော ား  (၁၅ ) အ ဓ  ကသီားန ှေမံ  ော ား န ှေင ်  အ ထ  က်နှုန ်ား  

သီားန ှေံ 

စိုစိုတ   

င ်ားစ ိုက်

ဧ က 

 စ်ဧ ကအ ထ  က်နှုန ်ား 

သီားန ှေံ 

စ ိုက ်    ား သ

ည ် ကော   

သ င ်ားအ ော ား စို  ိုအ

 ်ခ က် 

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ို

သော တ ရ ား ရန ်) 

အ ပမ  ် 

ရရှေ န ိုင ်မ ှု(မ ှေန ်ရော  စ်

ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်) 
ယ ူ

န

စ် 

အ န

ည ်ား

ဆိုံား 

အ

မ  ော ား

ဆိုံား 

 ျှမ ်ား

မ ျှ 
မ ှေ ထ   

စပ ီး ၁၀ 
တ

င်ီး 
၅၀ ၈၀ ၆၅ ၅ ၁၁ 

မ င ်လတ် 

န   ်√ 

မ င ်လတ်√ 

န    ်

ရမပောင်ီး ၁၀ ပှံိုီး ၈၀ ၁၀ ၉၀ ၅ ၁၀ 
မ င ်လတ်√ 

န    ်

မ င ်လတ်√ 

န    ်

        
မ င ်လတ် 

န    ်

မ င ်လတ် 

န    ်

        
မ င ်လတ် 

န    ်

မ င ်လတ် 

န    ်

       

 

 

 

 

မ င ်လတ် 

န    ်

မ င ်လတ် 

န    ်

        
မ င ်လတ် 

န    ်

မ င ်လတ် 

န    ်

ရင်ား ပမ စ်…ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား  -  ယ ်သမ ော ား အ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောတ င်အဓ ကသ ီးန ှံမဖစ်ရသော စပ ီး၊ရမပောင်ီးက ိုသော အဓ ကစ ိုကပ်   ီး ကဖပ ီး အမခောီး ောသ  

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလည်ီး စ ိုကပ်   ီး ကပ သည်။ 
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(၄ )    ယ ်ယ ော သိုံား စက်က ရ ယ ော မ  ောား 

ဇယ ော ား  (၁၆ ) တ က ား ရ ော ၏ စ ိုက ်    ား တ ရားသိုံား က ရ ယောမ  ော ား    ိုင ်ဆ ိုင ်မ ှု 

စက်အ မ    ား အ စော ား 
 စ်ဦားခ င ်ား  ို

င ်
ရ ော   ိုင ် အ ဖ  ွဲြို့  ိုင ်

င ှေော ား ရမ ်ား ို ်က ိုငတ် န တ သော

တ  ော င ်သူအ တ ရအ   က် 

  န်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တ န်ီး  န်စက ် ၅ ၀ ၀ ၀ 

အရစ ခ က   ယော ၀ ၀ ၀ ၀ 

  တ်သ  ်ီးရ ခ ရလ ို့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

  တ်သ  ်ီးစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ ခ ရလ ို့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ စိုပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရမခနင်ီးရ တင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မ က်  တ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) အ  မ ်တ ထ ော င ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယ ူမ ှု၊  ( ၂) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား  -  ယ ်သမ ော ားအ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။  ရက ီး  ောတ င်လက်တ န်ီး  န်စက်ပ ိုင်ဆ ိုင်ရသောရတောင်သ ူ ောီးသည်     တ ိုို့လယ်ယောရမ  

  ောီးတ င်သော အသှံိုီးမပ  န် ည်  ယ် ကရသောလ်ည်ီး  သောီးစိုဝင်  ောီးအ    ီး  ောီး၏ လယ်ယောလိုပင်န်ီးခ င်တ င် ကူည လိုပ်က ိုင ်

ရပီးရလ     ကပ သည။် စက်င ောီး  ်ီးခက ိုတ က စ ောသတ်  တ် ောီးမခင်ီး    ဘွဲ ဆ ဖ ိုီးပှံ ပ ိုီး၍အကအူည  ရပီးမခင်ီးမဖစ်ပ သည်။ 

 

(၅ )    သီားန ှေံအ ထ  က်နှုနာ်း    ိုားတ စရန ်အ   က် အ ခ င  အ်  မ ်ားမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၁၇) သီားန ှေံအ ထ  က်နှုန ်ား   ိုားတ စရန ်အ   က ်အ ခ င  ်အ  မ ်ားမ  ောား 

အ ခ င  ်အ မ ်ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ရှေင ်ား င ်ားခ  က ်

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်။ဇယ ောား ၁၇န ှေင  ်၁၈က ိုခ   ်ဆ

က်စစ်တ ဆား မ ီားမ ှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူ

ဆတ သော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး 
အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီး 

သင ်တင ်  တ √ ရမဖဆ ိုပ  

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 
အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီး 

သင ်တင ်  တ √ ရမဖဆ ိုပ  

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် 
ရပ   ောီးအသင ်အတင ်    √ 

 ရမဖဆ ိုပ  
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အ ခ င  ်အ မ ်ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ရှေင ်ား င ်ားခ  က ်

(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်။ဇယ ောား ၁၇န ှေင  ်၁၈က ိုခ   ်ဆ

က်စစ်တ ဆား မ ီားမ ှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူ

ဆတ သော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

ရခ ီးရင န င ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု 
အလ ယ်တကူ သည် သည် √ 

 ရမဖဆ ိုပ  

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု 
    ီးရကောင်ီး    ီးသနိ်ု့  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယနူ ိုငသ်ည် 

သ ီးန ှံ    ီးရစ   ောီးဝယ်ယူ    န ိုင်သည ်√ ရမဖဆ ိုပ  

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င ်အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ င်ီး

အောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည ်

ဝယ်ယူ န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င ်အမခောီး

ဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည ်

ဝယ်ယူ န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု 
လ ယ်ကူစ ော န ိုင်သည ်

 န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပ  

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင်

 ှု  ောီး 

လ ယ်ကူစ ော န ိုင်သည ်

 န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ရ် ောင်ီး

ခ န ိုင်သည ်

သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်√ ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား  -  ယ ်သမ ော ား အ ို ်စို၊  (၂) သက်ဆ ိုင ်ရော မမ   ြို့န ယ ်အ စ ိုားရဦား စီားဌော န မ  ော ား ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ရက ီး  ောဝန်ီးက င်တ င်သဘောဝရမ  သဇောအမဖစ်အသှံိုီးမပ န ိုင်ရသောန ောီးရခ ီး၊ ကျွွဲရခ ီးန င ် 

ရကောက်ရ ိုီး  ောီး အလ ယ်တကူ န ိုင်ဖပ ီးလိုပ်သောီးအင်အောီး  ောီးစ ော   ပ သည်။  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး  ောလည်ီး အပူလ န ်

ကွဲမခင်ီး၊ အရအီးလ န်ကွဲမခင်ီး  ောီး    ဘွဲသင ်တင ်  တရသော ောသ ဥတိုမဖစ်ပ သည်။ 
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(၆)  သီားန ှေံထ ို ် ို ်မ ှုအ   က်ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခကအ် ခွဲမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၁၈ ) သီားန ှေံထ ို ် ို ်မ ှုအ   က်ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခက်အ ခွဲမ  ော ား 

ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခက်အ ခွဲမ  ော ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ရှေင ်ား င ်ားခ  က ်

(အ န ည ်ားဆိုံား  စ်ခိုနှေင  အ် ထ က် တ ရ ား န  ိုင ်သည ်။ဇယ ောား ၁၇န ှေင  ်၁

၈က ိုခ   ်ဆက်စစ်တ ဆား မ ီားမ ှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ  ်

ဟိုယ ူဆတ သော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

သဘောဝရ ရမ  ောသ ဥတိုအရနအ ောီး 
ရမ ဆ  သဇော ရကောင်ီး ောသ ဥတို   န်√ 

 ရမဖဆ ိုပ  

လယ်ယောရမ အသှံိုီးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု    ပ လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှု  ောီးသ

ည်လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှံှုီး ှုအသင အ်တင ်   သည်ပလပ်ရမ   ောီး

   သည်√ပလပ်ရမ အသင အ်တင ်   သည ်

 ရမဖဆ ိုပ  

စ ိုကပ်   ီးရ အ င်ီးအမ စ် 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

ရခ ီးရင န င ်ရင ရ ကီးဝန်ရဆောင် ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

သ ီးန ှံ    ီးရစ     န ိုင် ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

သဘောဝရမ ရဆ ီး / 

ရအောဂ်ွဲနစ်ရမ  သဇောန င ်အမခောီးရအောဂ်ွဲနစ်သ 

င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ဓောတ်ရမ  သဇောန င ်အ

မခောီးဓောတိုရဗေသ င်ီးအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

လိုပ်သောီး    န ိုင် ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

နည်ီးပညော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးပ ိုင်ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆော

င် ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင်√  လှံိုီးဝ   

 ရမဖဆ ိုပ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ီးန ှံ  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင  ်ရ ောင်ီးခ 

န ိုင်ပ  √သ ီးန ှံ  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်    ပ  ရမဖဆ ိုပ  

ဖ က်ပ ိုီးန င ်ရ ောဂ က ရ ောက ်ှု 
ဆ ိုီး  ောီးစ ောက အသင ်အတင ်က  √ 

အနည်ီးငယ် ရမဖဆ ိုပ  
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ရင်ား ပမ စ် (၁) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား -  ယသ်မ ော ား အ ို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင ်ရော မမ   ြို့န ယ ် အ စ ိုားရဦားစီားဌော န မ  ော ား ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။       ရက ီး  ောအတ င်ီးတ င်      နယ်ရမ ဧ  ယော    က ဉ်ီးရမ ောင်ီး၍           လယ်ယော 

ရမ ခ ွဲွံ့  င်န ိုင ်ှု    ပ ။     သ ီး ပ်စ ိုကပ်   ီး န်    စ ိုက်ပ   ီးရ လှံိုီးဝ    ပ ။    သ ီးန ှံဖ က်ပ ိုီး  ောီးသည်     အခ အောီး 

ရလ ောစ် ောက ရ ောက်တတ်ပ သည်။ 

(ခ-၂)   တ မ  ားပမ ြူ တ ရား ို ်ငန ်ား 

(၁)   တ မ  ားပမ ြူ တ ရားန ှေင ်  င  ား ို ်ငန ်ား တ ဆော င ်ရ က်မ ှုအတ ပခအ တန   

ဇယ ော ား  (၁၉ ) တ မ  ားပမ ြူ တ ရားန ှေင ်  င  ား ို ်ငန ်ား တ ဆော င ်ရ က်မ ှု အ တ ပခအတ န 

တ မ  ားပမြူ တ ရားန ှေင ် င  ား  ို ်င နာ်း 
တ မ  ား ပမြူ တ ရားန ှေင  င်  ား  ို ်င နာ်း  ို ်က ိုင ်တန

တ သော အ  မတ် ထ ောင ်စို 
တ ကော င ်တ ရ 

တ မ  ားပမြူ တ ရား 

န ောီး ၁၈ ၆၀ 

န ိုို့စောီးန ောီး ၀ ၀ 

ကျွွဲ ၈ ၃၀ 

မ င်ီး ၀ ၀ 

မ ည်ီး ၀ ၀ 

လောီး ၀ ၀ 

ဆ တ် ၀ ၀ 

သ ိုီး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၀ ၆၅ 

 ကက် ၂၅ ၂၁၀ 

ဘွဲ ၂ ၇ 

န ောီးရနောက ် ၀ ၀ 

င  ား  ို င် န ်ား 

င ီးကန ် ၀ ၀ 

ပိုဇ န်ကန ် ၀ ၀ 

ဂဏန်ီးရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပင်န်ီး ၀ ၀ 

ရ ခ   င ီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ 

က ်ီးလ န်င ီးဖ ်ီးလိုပ်ငန်ီး ၀ ၀ 

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) အ  မ ်တ ထ ော င ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယ ူမ ှု၊  ( ၂) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား  -  ယ ်သမ ော ားအ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောတ င်ဝက် /  ကက်/ဘွဲ/ န ောီး  ောီးက ိုသောရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ဝက် / ကက်  ောီးက ို 

အ  ်တ ိုင်ီးန ီးပ ီးရ  ီးမ ြူ ကပ သည။် လယ်ယောလိုပ်ငန်ီးခ င်တ င်ကျွွဲ၊န ောီး  ောီးက ိုအသှံိုီး မပ  ကဘွဲ လက်တ န်ီး   န်စက် 

က ိုသောအသှံိုီးမပ  ကပ သည်။
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(၂) တ မ  ားပမ ြူ တ ရား န ှေင  ် သော ား င ား ထ ို ် ို မ် ှု   ိုား က်တ စရန ်အ   က်  အ ခ င ် အ မ ်ားမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၂၀) တ မ  ားပမြူ တ ရားန ှေင  ် သော ား င  ားထ ို ် ို မ် ှု   ိုား က်တ စရန ်အ   က် အ ခ င ် အ  မ ်ားမ  ော ား 

အ ခ င ် အ မ ်ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က်(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်။ဇယ ောား၂၀န ှေင  ်၂၁က ိုခ   ်ဆက်စ စ်တ ဆား မ ီားမှေတ ပဖ

ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူဆတ သော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

တ မ  ားပမြူ တ ရား 

စောီးက က်ရမ  ရပ   ောီး   အသင ်အတင ်  √ ရမဖဆ ိုပ  

ရ      ှု 
အလှံိုအရလောက ်န ိုင်      အသင အ်တင ် န ိုင ်√ 

 ရမဖဆ ိုပ  

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး  

 ှု 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ န ိုင် 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးအသင ်အတင ်ဝယ်ယူ န ိုင် √ 

 ရမဖဆ ိုပ  

ရခ ီးရင  
ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော န ိုင်ရခ ီးရင အသင အ်တင ် န ိုင√် 

 ရမဖဆ ိုပ  

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီးစ

သည်)ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည ်

သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည် √ 

 ရမဖဆ ိုပ  

ဝန်ရဆောင် ှုန င န်ည်ီးပ

ညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ √ 

 ရမဖဆ ိုပ  

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် √        ရမဖဆ ိုပ  

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ ရန

 ောလှံိုရလောက ်ှု 

အလှံိုအရလောက ်  သည်       အသင ်အတင ်   သည√် 

 ရမဖဆ ိုပ  

င  ား  ို င် န ်ား 

င ီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ 

ရမ အရနအ ောီး 
အလ န်ရကောင်ီးရကောင်ီး    သင ်တင ်  တ        ရမဖဆ ိုပ √ 

င ီး/ပိုဇ န်သောီးရပ က ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ    န ိုင်သည်         ဝယ်ယူ န ိုင်သည ်

 ရမဖဆ ိုပ  

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်        ရခ ီးရင  န ိုင်သည ်

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး  သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူန ိုင်သည ်
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အ ခ င ် အ မ ်ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က်(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်။ဇယ ောား၂၀န ှေင  ်၂၁က ိုခ   ်ဆက်စ စ်တ ဆား မ ီားမှေတ ပဖ

ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူဆတ သော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

 ှု သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူန ိုင်သည်          ရမဖဆ ိုပ  √ 

နည်ီးပညောအကူအည န င် 

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည်။ 

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ်ရ ောင်ီးခ န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုရ ောင်ီးခ န ိုင်သည်             ရမဖဆ ိုပ  √ 

င ီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင ်ှု 
လ ယ်ကူသည်            အသင ်အတင ်လ ယ်ကူသည် 

 ရမဖဆ ိုပ √ 

ရင်ား ပမ စ် … ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား -  ယသ်မ ော ား  အ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောဝန်ီးက င်တ ငစ်ောီးက က်ရမ သ ီးမခောီးသတ်  တ် ောီးမခင်ီး    ရသော်လည်ီး လ တ်ရက ောင်ီး 

စနစ်မဖင ်ရ  ီးမ ြူ ကပ သည။်သ ိုို့ရသော ် လယ်ယောစ ိုကပ်   ီးသူ  ောီးအရနမဖင ်ကျွွဲ၊န ောီး န်   ကောက ယ ်န် ခခှံခတ်စ ိုကပ်   ီး 

 ကသည်။ ရက ီး  ောတ င်ီး   ရနအ  ်ခခှံဝင်ီး  ောီးသည်ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပန် ိုင်ရသောရမ ရန ောအက ယ်အဝန်ီး   ပ သည်။ 

 

(၃ )    တ မ  ားပမ ြူတ ရားန ှေင  ် သော ားင  ား ထ ို ် ို ်မ ှု   ိုား က်တ စရန ်အ   က် ပ ဿန ော န ှေင  ် စ နတ် ခေါ် မ ှုမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၂၁) တ မ  ားပမြူ တ ရားန ှေင  ် သောား င  ားထ ို ် ို ်မ ှု   ိုား က်တ စရန ်အ   က် ပ ဿန ော န ှေင  ် စ န ်တ ခေါ် မ ှုမ  ော ား 

ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခက်အ

ခွဲမ  ော ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က်(အန ည ်ားဆိုံား  စ်ခိုနှေင  ်အထ က် တ ရ ား န  ိုင ်သည ်။ဇယ ော ား ၂၀န ှေင  ်၂၁က ိုခ   ်ဆက်စစ်

တ ဆား မ ီားမှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူဆတသော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မတ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

တ မ  ားပမြူ တ ရား 

စောီးက က်ရမ  စောီးက က်ရမ   ောီးပ ီးသည်√       စောီးက က်ရမ လှံိုီးဝ    ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  

ရ      ှု ရ   ောီးပ ီးသည် √      ရ လှံိုီးဝ    ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  

    ီးတ  စဆောန်လက်လ  ်ီး

   ှု 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုငပ် √ 

    ီးရကောင်ီးတ  စဆောန်  ောီးလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပ              ရမဖဆ ိုပ  

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကူစ ော  န ိုင်ပ  √        ရခ ီးရင လှံိုီးဝ  ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  
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ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခက်အ

ခွဲမ  ော ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က်(အန ည ်ားဆိုံား  စ်ခိုနှေင  ်အထ က် တ ရ ား န  ိုင ်သည ်။ဇယ ော ား ၂၀န ှေင  ်၂၁က ိုခ   ်ဆက်စစ်

တ ဆား မ ီားမှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ်ဟိုယ ူဆတသော အ ခ ကမ်  ော ား ရှေ   က “မတ ပဖ ဆ ို  ” 

ဟူတ သော အ က က်က ိုတ ရ ား ရန ်။) 

သ င်ီးအောီးစို 

(ရ  ီးမ ြူရ ီးအစော၊ရဆီး

စသည်) ရစ ီးက က် 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  န ိုငပ်  √ 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပ        ရမဖဆ ိုပ  

ဝန်ရဆောင် ှုန င န်ည်ီးပ

ညောပှံ ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  န ိုင်ပ  √ 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး  ပ           ရမဖဆ ိုပ  

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုငပ်  √ 

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ို ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပ             ရမဖဆ ိုပ  

အ  ်ခခှံဝင်ီးအတ င်ီးရမ 

ရန ောလှံိုရလောက ်ှု 
အလှံိုအရလောက ်   ပ √  လှံိုီးဝ    ပ  ရမဖဆ ိုပ  

င  ား  ို င် န ်ား 

င ီး/ပိုဇ န်ရ  ီးမ ြူ န်ရ 

ရမ အရနအ ောီး 
ရ ရမ အရနအ ောီး ရကောင်ီးပ         ရမဖဆ ိုပ  √ 

င ီး/ပိုဇ န်သောီးရပ ကလ

က်လ  ်ီး   ှု 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောဝယ်ယ ူ ပ      လှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပ        ရမဖဆ ိုပ  √ 

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင   ပ        လှံိုီးဝရခ ီးရင   ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

သ င်ီးအောီးစိုလက်လ  ်ီး

   ှု 

သ င်ီးအောီးစို  ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ  ပ      သ င်ီးအောီးစို  ောီးဝယ်ယူ  ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  √ 

နည်ီးပညောအကူအည 

န င် နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  ပ  

နည်ီးပညောန င ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး  ပ        ရမဖဆ ိုပ  √ 

 ိုတ်ကိုန်ရ ောင်ီးဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလ ယ်ကူစ ောန င ်ရစ ီးနှုန်ီး  န်ကန်စ ောမဖင ် ရ ောင်ီးခ န ိုငပ်  

 ိုတ်ကိုန်  ောီးက ိုလှံိုီးဝ ရ ောင်ီးခ န ိုင်ပ                              ရမဖဆ ိုပ  √ 

င ီးဖ ်ီးခ င်     န ိုင ်ှု  လ ယ်ကူပ  ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ား ပမ စ် … (၁) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား -  ယ ်သမ ော ား  အ ို ်စို၊ (၂) မမ   ြို့န ယ ် တ မ  ား /ကို ဦားစီားဌော န ၊ မမ   ြို့န ယ ် င  ား  ို ်င နာ်း  

ဦားစီားဌော န ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။  ရစ ီးက က်ဝင်ရသောရခတ်   တ   စဆောန်  ောီးက ို     အသှံိုီး မပ န ိုင်ဘွဲ ရေသ    ီး  ောီးက ိုသော 

ရ  ီးမ ြူ ကပ သည်။ တ  စဆောန်အစောတ င်လည်ီး အသင ်စောီးသှံိုီးန ိုင်ရသော စပ်စော  ောီးက ို အသှံိုီး မပ န ိုင် ကပ ။ 

ရ  ိုန ်ွဲ သောီးစပ်မခင်ီးကွဲ သ ိုို့ရသော နည်ီးပညော  ောီးက ိုလည်ီး လက်လ  ်ီး    ပ ။ 
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(ခ-၃ )  စ ိုက ်    ား တ မ  ား ပမြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော  စီား  ော ား တ ရား  ို ်ငန ်ားကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမ ြူတ ရားမ ဟို ်တ သော   အ သကတ်မ  ား ို င် န ်ားမ  ော ား အ   က် အ ခ င ် အ  မ ်ားမ  ောား 

ဇယ ော ား  (၂၂) စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော  အသက်တ မ  ား ို င် န ်ားမ  ော ား အ   က် အ ခ င ် အ မ ်ားမ  ော ား 

အ ခ င ် အ မ ်ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က်(မ ှေန ်ရော  စ်ခိုက ိုသော တ ရ ား ရန ်။ဇယ ောား၂၂န ှေင  ်၂၃ က ိုခ   ်

ဆက်စစ်တ ဆား မ ီားမ ှေတ ပဖ ဆ ိုရန ်။တ ပဖ ဆ ိုရနမ်   ိုအ ဟ်ိုယ ူဆတ သော အ ခ 

က်မ  ော ား ရှေ   က “မ တ ပဖ ဆ ို  ” ဟူတ သော အ က က်က ိုတရ ား ရန ်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီး     အသင ်အတင ်√    ရမဖဆ ိုပ  

လယ်ယောသောီးင ီး  က်ကိုန် ဟိုတ်

ရသောအမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို

ရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 

ရစ ီးက က်ရကောင်ီး   သည်ရစ ီးက က်အသင ်အတင ်√ 

 ရမဖဆ ိုပ  

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီးလည်သ    သည် 

အသင ်အတင ်နောီးလည်သည်√       ရမဖဆ ိုပ  

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ရကောင်ီး     သင  ်√      ရမဖဆ ိုပ  

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး ရပ   ောီး      သင √်      ရမဖဆ ိုပ  

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ရကောင်ီး      သင  ်       ရမဖဆ ိုပ  √ 

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင     န ိုင်သည်  

ရခ ီးရင  န ိုင်သည် √    ရမဖဆ ိုပ  

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီး

ပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်

ရဆောင် ှု    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို

င် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ န ိုင်သည်။ 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ို

င် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီး န ိုင်သည။်√          ရမဖဆ ိုပ  

အလိုပန် င ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသော

ပညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကသ်ည်   အသင ်အတင ် √     ရမဖဆ ိုပ  

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး   ောီး              အသင ်အတင ်√            ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ား ပမ စ်…ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား - 

ရ ်မ  ရ ်ဖအ ို ်စို၊စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမ ြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော ဝင ်တ င  ရ ို ်င နာ်း မ  ော ား ို ်က ိုင ်သူအ ို ်စို၊ ူင ယ ်အ ို စ်ို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။  ရက ီး  ောသည်  ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယန် င ် (၉)  ိုင်ခနိ်ု့သောက ောရဝီး၍ လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီး 

ရကောင်ီး  န်ပ သည်။ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ောတ င် ရ အောီးလ ပ်စစ်(၂၄)နော    ီး    ပ ကရက ောင်ီးသောီး  ောီး 

၏ပညောရ ီး တ ိုီး တက်လောရစ ှုန င ် ရက ီး  ောအတ င်ီးအရသီးစောီးစ ီးပ ောီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီး တ ိုီးတက်လောရစ ှု 

က ိုအရ ောက် အပှံ မဖစ်ရစပ  ည်။ 
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(၂) စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမ ြူတ ရားမ ဟို ်တ သော  အ သက်တ မ  ား ို ်င နာ်း မ  ော ားအ   က် ပ ဿန ော န ှေင ်  အ ခက်အ ခွဲမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၂၃ ) စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမ ြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော  အသက်တ မ  ား ို င် န ်ားမ  ော ား အ   က် ပ ဿနော န ှေင ်  အ ခက် အ ခွဲမ  ော ား 

ပ ဿန ော န ှေင ် အ ခက်အ ခွဲမ  ော ား 

တ ဖ ော ်ပ ခ က်/ 

ရှေင ်ား င ်ားခ  က် (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။ဇယောီး၂

၀န င ်၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆီးဖပ ီး  ရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟို

ယူဆရသောအခ က်  ောီး   ပ က “ ရမဖဆ ိုပ ” 

ဟူရသောအက က်က ိုရ  ီး န်။) 

လိုပ်သောီးအင်အောီး    န ိုင် ှု   ောီးပ ီး√     လှံိုီးဝ         ရမဖဆ ိုပ  

လယ်ယောသောီးင ီး  က်ကိုန် ဟိုတ်

ရသောအမခောီးရေသ  က်ကိုန်  ောီးက ို

ရ ောင်ီးခ  န်ရစ ီးက က်   မခင်ီး 

ရစ ီးက က် ရကောင်ီးရစ ီးက က်    √      ရမဖဆ ိုပ  

ရစ ီးက က်ဆ ိုင် ောအသ အမ င်   မခင်ီး 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောင်ီးစ ောနောီး လည် √ 

လှံိုီးဝနောီး လည်         ရမဖဆ ိုပ  

လ ်ီးပန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ     အလ န်ညှံ        ရမဖဆ ိုပ  

ကိုန် က ်ီး    န ိုင်မခင်ီး 
ကိုန် က ်ီး     ှုနည်ီးသည် √   ကိုန် က ်ီး    ပ  

 ရမဖဆ ိုပ  

လ ပ်စစ်  ီး    န ိုင်မခင်ီး ပှံို  န ် ပ √       လှံိုီးဝ  ပ      ရမဖဆ ိုပ  

ရခ ီးရင     န ိုင်မခင်ီး 
လ ိုသရလောကလ် ယ်ကူစ ောရခ ီးရင      ပ √ 

ရခ ီးရင   ပ         ရမဖဆ ိုပ  

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးနည်ီးပညော

ဆ ိုင် ောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီး

ပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင် ောဝန်

ရဆောင် ှု    မခင်ီး 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု

ဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ  ပ √ 

နည်ီးပညောန င ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီးစ ီးပ ောီးရ ီးဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု

ဆ ိုင် ောဝန်ရဆောင ်ှု  ောီးလှံိုီးဝ  ပ        ရမဖဆ ိုပ √ 

အလိုပန် င ်လ ိုကရ်လ ောည ရ  မဖစ်

ရသော (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးမပ န ိုင်ရသောပ

ညောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး 

ကျွ ်ီးက င်စ ောတတ်ရမ ောကမ်ခင်ီး    √     လှံိုီးဝ တတ် 

 ရမဖဆ ိုပ  

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး 
အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီးနည်ီး √ 

အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ီး                  ရမဖဆ ိုပ  
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ရင်ား ပမ စ်…ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား - 

ရ ်မ  ရ ်ဖအ ို ်စို၊စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမ ြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော ဝင ်တ င  ရ ို ်င နာ်း မ  ော ား ို ်က ိုင ်သူအ ို ်စို၊ ူင ယ ်အ ို စ်ို။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ရက ီး  ောသောီးအ  ောီးစိုသည်ပန်ီး ှံ/ လက်သ ောီးကျွ ်ီးက င် ှု  အပအမခောီးရသော အသက်ရ  ီး 

ဝ ်ီးရက ောင်ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးအတ က်ရစ ီးက က်    ပ ။ မ စ  ်ီးရ ောင် န်ပှံိုရင   အပ အမခောီးရသော ရခ ီးရင အ င်ီးအမ စ်  ောီး 

လက်လ  ်ီး   ပ ။ 

 

 

(ဂ)   တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ား ို ်သော ားမ  ော ား 

(ဂ-၁)  တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားသ ော ား ောမ ှု ပဖ စ်တ  ေါ် ော  ိုံ၊  ိုံစံန ှေင ်  အ ခ  န ်ကော  

ဇယ ော ား  (၂၄ ) တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားသ ော ား ော မ ှု ပဖ စ်တ  ေါ် ော  ိုံ၊  ိုံစံနှေင ်  အ ခ  န ်ကော  

#  ိုံစံ 

အ  မ ်တထ ော

င ်စိုအ တ ရ

အ   က် 

ပ ည ်  င ်ား ပ ည ်   ူဦားတ ရ 

က ော ား မ တ   င ်ား က ော ား မ တ   င ်ား က ော ား မ တ   င ်ား 

၁ 

“တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားသ ောီး

လောရန  ိုင်သူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး   

ရသောအ  ်ရ ောင်စိုန 

င် လူဦီးရ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

တ က ား ရ ော ပ င ် သ ိုို့တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားမ ှုကော   

၃လအ   

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအ   

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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#  ိုံစံ 

အ  မ ်တထ ော

င ်စိုအ တ ရ

အ   က် 

ပ ည ်  င ်ား ပ ည ်   ူဦားတ ရ 

က ော ား မ တ   င ်ား က ော ား မ တ   င ်ား က ော ား မ တ   င ်ား 

၁၂လအ   

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအ က ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ား ပမ စ်… ( ၁) အ  မ ်တ ထ ော င ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယ ူမ ှု၊  (၂) ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား  - 

စ ိုက ်    ား တ မ  ားပမြူ တ ရားမ ဟို ်တ သော ဝ ငတ် င  ရ ို ်င နာ်းမ  ော ား  ို ်က ိုင ်သူအ ို ်စို၊ ူင ယအ် ို ်စို။ 

မ ှေ ်ခ က်။ ။ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောမခင်ီး၏တ ောီးဝင် ှု ဝင ်ှု၊ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောသူ၏သရဘောဆနဒပ  ှု ပ  ှု 

စသည်မဖင ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊ ကောမ င ်ခ  န်အနည်ီးအ  ောီး  ကနိ်ု့သတ်ဘွဲ၊ ည်သည ်အရ ကောင်ီးအ င်ီးရ ကောင ် ရ  ွံ့ရမပောင်ီး 

သ ောီးလော သည်မဖစ်ရစကော ူ ူလဌောရနရေသတစ်ခို  န ိုင်ငှံမခောီးသ ိုို့မဖစ်ရစ၊ မပည်တ င်ီးတစ်နယတ်စ်ရ ကီးသ ိုို့မဖစ်ရစ 

ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင်သူတ ိုင်ီးက ို“တ ရ ြို့တ ပ ော ငာ်း သ ော ား  ောတ န ထ  ိုင ်သူ ”ဟို သတ်  တ်သည်။န ိုင်ငှံရတောတ်ောဝန်၊ အဖ ွဲွံ့     

အစည်ီး တောဝန်မဖင ်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးအရမခခ ရန သူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပ သည်။ သောီးသ  ီးန င  ်

ရဆ     ီး  ောီး  ှံတ င်ခ ိုလှံှု န်၊   ခ ို န်သ ောီးရ ောက်အရမခခ ရနရသော၊က န်ီး ောရ ီးအ အဖ ွဲတ ်ီး ရ  ွံ့ရမပောင်ီးရန  ိုင်ရသော 

ပိုဂ္  လ်  ောီးသည်ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီးဝင်ပ သည။်ရခတတပညောသ ောီးရ ောက်သင် ကောီးရနသူ  ောီး၊ ရခတတက န်ီး ောရ ီး 

ကိုသ ှု ခှံယူရနသူ   ောီးသည်ဤဇယောီးတ ငအ်က ှံ ီး ဝငပ် ။ ယခင်ကရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောရန  ိုင် ခွဲ ရစကော  ူ

ယခိုလက်   ကောလတ င် လူဌောရနတ င်မပန်လညအ်ရမခခ ရန  ိုင်လ က်   သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝငပ် ။ 

ယခိုလတ်တရလောတ င်ခ  ီးယောယ သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီးဤဇယောီးတ င်အက ှံ ီး ဝင်ပ ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ င်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး    ပ ။ 
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(ဂ-၂)   တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားသ ော ား ော ရပခင ်ား၏ အဓ  က အတ ကော င ်ားရင ်ား 

ဇယ ော ား  (၂၅ ) တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ားသ ော ား ော ရပခင ်ား၏ အ ဓ  က အ တ  ကော င ်ားရင ်ား 

စဉ် အ တ  ကော ငာ်း ရင်ား  ူဦားတ ရ 

၁ ပ ို  ိုရကောင်ီး  န်ရသောအလိုပအ်က ိုငန် င် ဝင်ရင အခ င် အလ ်ီး  ောီး  ောရဖ  န် ၀ 

၂ န ိုင်ငှံရ ီးန င် ဆ ိုင်ရသောအရ ကောင်ီး င်ီး ၀ 

၃ ရေသတ င်ီးပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင် လှံိုခခှံ  ှု    သည် အရ ကောင်ီး င်ီး ၀ 

၄ လူ ှုရ ီး၊က န်ီး ောရ ီးက စစ  ောီးရ ကောင ် (soci al p rot ect i o n,  healt h) ၀ 

၅ 
အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး ရဖောမ်ပန ိုင် (သ ိုို့ ဟိုတ်) အရ ကောင်ီးအ င်ီးက ိုရမဖဆ ို ောီးမခင်ီး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ီး     

၀ 

ရင်ား ပမ စ်…အ  မ ်တထ ော င ်စိုစော ရင်ား တ ကော က်ယ ူမ ှု။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောတ င်ရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး    ပ ။ 

 

 

(ဂ- ၃ )    တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ား ို ်က ိုင ်သူမ  ော ား မ ှေ ပ န ်  ိုို့တ င   

ဇယ ော ား  (၂၆ )  တ ရ ြို့တ ပ ော င ်ား ို ်က ိုင ်သူမ  ောား မ ှေ ပ န ်  ိုို့တ င   

စဉ် အ တ  ကော ငာ်း အ ရော 
အ  မ ်တထ ော င ်စိုအတ ရအ   က် 

စိုစိုတ   င ်ား ပမ င ်    ် န  မ ်  

၁ မပန်ပ ိုို့ရင က ို   ခ ိုရန ရသောအ  ်ရ ောင်စိုအရ အတ က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

မပန်ပ ိုို့ရင လ ်ီးရ ကောင်ီး  ောီး 

က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ီး (ဟ န်ေ ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၀ 

ဂ။လူကကှံ မဖင် လ ွဲပ ိုို့မခင်ီး ၀ 

ရင်ား ပမ စ် … (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခင ်ား - ရ မ်  ရ ်ဖ  အ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရက ီး  ောတ င်ီးရ  ွံ့ရမပောင်ီးသ ောီးလောလိုပ်က ိုင်သူ  ောီး    ရသော ရင လ ွဲသူ  ောီး    ပ ။ 
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(ဃ)ကိုန ်စည ်နှေင ်  ဝ နတ် ဆောင ်မ ှုတ စ ား က က ်

ဇယ ော ား  (၂၇) ကိုန ်စည ်နှေင ်  ဝ နတ် ဆောင ်မ ှု၊ တ စ ား က က် က် ှေမ ်ားမ ီမ ှု အတ ပခအ တန 

တ စ ား က က် က် ှေမ ်ားမမီ ှု 
အ န ီားဆိုံားတ စ ား 

(အ န ီားဆိုံား  စ်ခိုက ိုသော တ ဖော ်ပ   ရန ်) 

အ ကကာီး စော ား တ စ ား က က် 

(အ ဓ  က စ်ခိုက ိုသော တ ဖ ော ်ပ   ရန ်) 

ရစ ီးအ ည် (ဖ   ွံ့/   ော)   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့ ရစ ီး   ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့ ရစ ီး 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင်) 

(အန ီးစပ်ဆှံိုီးတစ်ခိုက ိုခနိ်ု့  

န်ီးဖပ ီးရ  ီးခ ယ် န်) 

၀  ၁  ိုင်၁  ၅  ိုင ်

၅  ၁၀  ိုင် 

၁၀  ၁၅  ိုင ်

၁၅  ိုင်အ က ်

၀  ၁၀  ိုင်  ၁၁  ၂၀  ိုင ်

၂၁  ၃၀  ိုင ်

၃၀  ၅၀  ိုင ်

၅၁  ၁၀၀ 

၁၀၀  ိုငအ် က ်

သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီးနည်ီး

လ ်ီး 

ရမခလ င်စက်ဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ်  

ကောီး/ရ ောလ်ောဂ    

  ောီး 

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ် 

ရလ  

စက်ရလ  

ရမခလ င်စက်ဘ ီး 

ဆ ိုင်ကယ်  

ကောီး/ရ ောလ်ောဂ    

  ောီး 

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုင်ကယ် 

ရလ  

စက်ရလ  

ကိုန်စည်န င် ဝန်ရဆောင် ှု    

န ိုင် ှု(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င ်

အ က်ရ  ီးန ိုင်သည်။) 

စောီးရသောကက်ိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်) 

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  

ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင ်

စောီးရသောကက်ိုန် 

(ကိုန်စ  ်ီး၊ကိုန်ရမခောက်) 

  ီးဖ ိုရခ ောင်သှံိုီးန င ်အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး 

အဝတ်အ ည် 

ရဆောကလ်ိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  

ရဘောဂ  ောီး 

ပစစည်ီးစှံိုဝန်ရဆောင် ှုစှံို န ိုင ်

ရစ ီးအရမခခှံအရဆောကအ်ဦ ရကောင်ီး  သင ်  ညှံ  ရကောင်ီး   သင ်    ညှံ  

ဝန်ရဆောင် ှု ရကောင်ီး   သင ် ညှံ  ရကောင်ီး   သင ်   ညှံ  

ရင်ား ပမ စ်ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတန  ားပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ဖ်အ ို ်စို၊ ယ ်သမ ော ားအ ို ်စို၊အ မ    ား သမ ီားအ ို ်စို၊  စ ိုက်     ား တ မ  ား ပမ ြူတ ရားမ ဟို ်  

တ သော ဝ ငတ် င  ရ ို ်င န ်ားမ  ော ား  ို ်က ိုင ်သူအ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။     ။  ရက ီး  ောသည် ဖ   ွံ့ ရစ ီးန င ်အလ ယ်တကူ သ ောီးလော၍ ရသောရ ကောင ် ကိုန်ပစစည်ီး  ောီး 

လက်လ  ်ီး   အလ ယ်တကူ ဝယ်ယူ န ိုင်ပ သည။် 
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(င)တင  တ ကား က် ှေမ ်ားမ ီမ ှုနှေင ် ဘဏ် ို ်င န ်ား 

ဇယောား (၂ ၈) တင  တ က ား က် ှေမ ်ားမ ီမ ှုနှေင ် ဘဏ် ို ်င န ်ား 

တ ခ ားတ င  ရရှေ န ိုင ်သည ် 

တ န ရော 

တ င တ  ကားဝ န ်တ ဆော

င ်မ ှုအ မ    ား အ စော ား 

ပ န ် ညတ်  ား ဆ

 ်ရမ ည  ်ကော  

အ   ိုားန ှုန ်ား 

( ) 

အ တ   င ်ခံ စစ

ည ်ား  ိုအ ်မ ှု 

တ ခ ားတ င  ရရ

န ်အ ခက်အ

ခွဲမ  ော ား 

အစ ိုီး ဘဏ် 

(မ န် ော လယ်ယောဖ ှံွံ့

ဖဖ  ီးရ ီးဘဏ်/ 

မ န် ော စ ီးပ ောီးရ ီးဘ

ဏ်) 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

သ ဝ ယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

ပိုဂ္လ ကအရသီးစောီး

ရခ ီးရင ဝန်ရဆောင် ှု

ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ီးအစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 
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တ ခ ားတ င  ရရှေ န ိုင ်သည ် 

တ န ရော 

တ င တ  ကားဝ န ်တ ဆော

င ်မ ှုအ မ    ား အ စော ား 

ပ န ် ညတ်  ား ဆ

 ်ရမ ည  ်ကော  

အ   ိုားန ှုန ်ား 

( ) 

အ တ   င ်ခံ စစ

ည ်ား  ိုအ ်မ ှု 

တ ခ ားတ င  ရရ

န ်အ ခက်အ

ခွဲမ  ော ား 

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

၁၀%  က်     ပ  

 

ရင ရခ ီးရပီးသူ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

အရပ င်ဆ ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

  တ်ရဆ န င် ရဆ     ီး

  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

 

ကောလလတ်ရခ ီး

ရင  

ကောလ  ည်ရခ ီး

ရင  

၃−၆လအတ င်ီး 

 

၆လ  တစ်န စ်

   

တစ်န စ်န င ်အ

 က ်

အတ ိုီး ွဲ  

၁  ၂% 

၂  ၅% 

၅  ၁၀% 

၁၀%  က် 

လ ိုအပ်သည ်

 

 လ ိုအပပ်  

 

နည်ီးသည ်

 

   သည် 

 

    ပ  

 

 

ရင်ားပမ စ ် (၁) ဦား ည်အို ်စ ိုတဆ ား တန ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ အို ်စ ို၊ ယ်သမ ောားအို ်စ ို၊အမ    ားသမ ီားအို ်စ ို၊  စ  ိုက်    ား  

တမ  ားပမ ြူ တရားမ ဟို ်တသောဝ င ်တင  ရ ို ်င န ်ားမ  ောား ို ်က ိုင ်သူအို ်စ ို၊ (၂)သက်ဆ ိုင ်ရောတင  တ ကား ဝ န ်တဆောင ် မ ှု  

တ ားတသော အဖ  ွဲြို့မ  ောား။ 

မ ှေ ်ခ က်။  ။ပမန ်မ ော စ ီား  ောားတရားဘဏ်၏သ ်မ ှေ ်ခ က်အရကော   ိုတခ ားတင  ဆ ိုသည်မ ှေော  အ န ည်ားဆိုံား စ ်ရက်မ ှေ  

အမ  ောားဆိုံား စ ်နှေစ ်အထ ၊ကော   ်တခ ားတင  ဆ ိုသည်မ ှေော  ၃ နှေစ ်မ ှေ၅နှေစ ်အထ ၊  ကော ရှေ ည်တခ ားတင  ဆ ိုသည်မ ှေ ော  

၅န ှေစ ်မ ှေ၁၀နှေစ ်အထ ဟိုသ ်မ ှေ ထ်ောား  သည်။အကယ်၍  ၁၀နှေစ ်ကော အထက် ရှေည် ကော စ  ော  တခ ား တ ားတသ ော  

တခ ားတင  မ  ောားရှေ ခွဲ တသောကော ရှေည် တခ ားတင    င ်သောထည ်သ င ်ားတ ားရန ်ပဖ စ ်  သည်။ 
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ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။    ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယ်တစ်ဖ   ွံ့လှံိုီး   ရက ီး  ော  ောီးတ င် လယ်ယောရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

အရပေါ်တ ငစ် ိုက်စ  တ် ိုတ်ရခ ီးရပီးရသောအခ င ်အလ ်ီး  ောီးယခို    ရသီးပ ။ 

 

(စ )    ်ဝ န ်ားက င ်နှေင ်  သဘောဝ ရင်ားပမ စ ်မ  ောား စမီ ံခန ် ခ ွဲမ ှု 

(စ-၁)   ်ဝ န ်ားက င ်နှေင ်  သဘောဝ ရင်ားပမ စ ်မ  ောား စ ီမ ံခန ် ခ ွဲမ ှုအ  က်  က်ရှေ အတ  အက င ် နှေ င ်       

အခက်အခွဲမ  ောား 

ဇယောား (၂ ၉) သဘောဝ   ်ဝ န ်ားက င ်နှေင ်  သဘောဝ ရင်ားပမ စ ် စ ီမ ံခန ် ခ ွဲမ ှုအ  က်  က်ရှေ အတ  အက င ် နှေ င ်  

အခက်အခွဲမ  ောား 

 

အ တ ပခအတ န အ ခက်အ ခွဲ 

အ န တရော ယ ်ရှေ မ ှု 

(အ ခက်အ ခွဲ “ရှေ ” 

ဟိုတ ပဖ ဆ ိုထ ောား   ကတ ပဖ ဆ ိုရန ်။ “မ ရှေ ” 

ဟိုတ ပဖ ဆ ိုထ ောား   ကတ ပဖ ရန ်မ  ို။)) 

ရမ ဆ  သဇောအရမခအရန    √       မ င ်    လတ်    န  ် √ 

အပင်    ီးစ တ်  ောီး    √       မ င ်    လတ်√  န  ်  

ဖ က်ပ ိုီးန င် ရ ောဂ ကောက ယ ် န်ီးခ  ပ ်ှု    √       မ င ်    လတ်    န  ် √ 

ရ အ င်ီးအမ စ်    √       မ င ်    လတ်    န  ် √ 

င ီး    ီးက ွဲ  ောီး            √ မ င ်    လတ်    န  ်  

အမခောီးတ  စဆောန်    ီးက ွဲ  ောီး             မ င ်    လတ်√  န  ်  

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ီးစ  ှံခနိ်ု့ခ ွဲ ှု    √       မ င ်    လတ်   န  ် √ 

ရင်ား ပမ စ်ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတန  ားပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ်ဖအ ို ်စို၊ ယ ်သမ ော ားအ ို ်စို။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။ ရက ီး  ောတ င်ဓ တိုပ ိုီးသတ်ရဆီးန င ်ရပ င်ီးသတ်ရဆီးက ိုအလ န်အကျွှံ သှံိုီးစ ွဲ ှုရ ကောင ် 

ရမ ဆ ရမ  သဇောန င ် အပင ်   ီးစ တ ် ောီး  ခ ိုက် ှု   ပ သည်။ ရ  ွံ့ရမပောင်ီးရတောင်ယောစနစ်ရ ကောင ် သစ်ရတော  ောီး 

မပ န်ီးတ ီးလောဖပ ီးရ အ င်ီးအမ စ်  ောီးခန်ီးရမခောက်လောကော တ  စဆောန်  ောီးစ တ်  ောီးတမဖည်ီးမဖည်ီး ရလ ော နည်ီး 

လောသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

48 

 

(ဆ) ည ော တ ရား 

(ဆ-၁) ည ော တ ရားန ှေင ် စော   ်တ ပမော က်မ ှု 

ဇယ ော ား (၃ ၀) မ ူ  န ်ား၊အ  ယ ် န ်ား၊အ ထ က် န ်ားန ှေင ်  ကကသ ို ်အ ဆင ် စော   ်တ ပမ ော က်မ ှုနှုန ်ား 

အ  န ်ား ညော မ ီားတ ပမ ော က်မ ှု က ော ား မ တ   င ်ား 

စော တတ်သူဦီးရ  ၄၆ ၃၄ ၈၀ 

 ူလတန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၆ ၈ ၁၄ 

အလယ်တန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၅ ၆ ၁၁ 

အ က်တန်ီးအဆင ်   သူဦီးရ  ၀ ၀ ၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ်အဆင ်   သူဦီးရ  ၀ ၀ ၀ 

ရင်ားပမ စ ်  အ မ ်တထောင ်စ ိုစ ောရင ်ား တကောက်ယူမှု။ 

မ ှေ ်ခ က်။    ။  ဤဇယော ားက ို ပဖ ည ်သ င ်ားရော   င ် ပ ည်တထောင ်စ ိုသမ မ  ပမန ်မ ောန ိုငင် ံတ ော်အစ  ိုားရ၊  ညောတရ ား  

ဝ န ်ကကီားဌောန မ ှေ အသ အမ ှေ ်ပ  ထ ောားတသော အ  န ်ား ညော  က်တရောက်မ ီား/ က်တရောက် ဆွဲ သူမ  ောားက ိုသော ပဖ ည ်  

သ င ်ားရန ်ပဖ စ ်  သည်။  တဖ ော်ပ   အခ က်နှေင  ် က ိုက်ညီခ င ်ားမ ရှေ ခွဲ တသော် ဇယော ား  င ် ပဖ ည ်သ င ်ားပခင ်ား မ ရှေ ဘွဲ တ   ော  

တ  ြို့ရှေ ခ က်  င ်သော မ ှေ ်ခ က်အတန ပဖ င  ် တဖ ော်ပ ရန ် ပဖ စ ်  သည်။ အ န ်ား ညောမ ီားတပမ ောက်မ ှုဆ ိုသည်မ ှေော  စ ်ဦား  

 စ ်တယောက်၏ ဘဝ   င ် သင ်ယူတ   ောခွဲ တ သော တန ောက်ဆိုံ ား ညောတရား အဆင ်/ အ တပခအ တ န က ို ဆ ို  ို  သည်။  

ဥ မ ော - ယခို စ ောရင ်ားတကော က်ယူခ  န ်  င ် အဋ္ဌ မ  န ်ား (Grade 8)   င ်  ညောသင ် ကောားတနသည်  က  

“ အ ယ် န ်ားအဆင ်ရှေ သူဦားတရ”    င ် ည်ားတကောင ်ား    ယ န ်ား(Grade 3)   င ် ညောသင ် ကောားတန   က  

(သ ိုို့မဟို ်) တရား  ်ဖ  ်  ်အဆင ်သော (ဥ မ ော-ဘိုန ်ားကကီားတက ောင ်ားထ က်) ရှေ သည် ဆ ို  က “ မ ူ  န ်ား  

အဆင ်ရှေ သူဦားတရ”    င ်သော ထည  ်သ င ်ား ရ  မ ည်။ “ ဘိုန ်ားကကီား တက ောင ်ားသင ် ညောတရ ား ( ဘက-တက ောင ်ား)” က ို  

ဆည်ား ူားခွဲ ၊ ဆည်ား ူားဆွဲပဖ စ ်  က သက်ဆ ိုင ်ရ ောအ န ်ား ညောအဆင် အ  ိုက် ထည  ်သ င ်ားရ  မ ည်။ စ  ို ထ န ်ား  

(Grade4)တအောင ်ပမ င ်မ ီား အ ယ် န ်ား ညောဆက် က်သင ် ကောားပခင ်ားမ ရှေ   က  “ မ ူ  န ်ား အဆင ်ရှေ သူဦား တရ ”  

  င ်သောထည ်သ င ်ားရ  မ ည်။အတပခခံ ညောမ ူ န ်ား ညောက ို သင ်ယူမ ီားဆိုံားသင  ်သည ်အရ ယ်က ို တက ော်  န ်မ ီ ား  

ပဖ စ ်တသော် ည်ား စ ော ိုံားဝ  မ   ်  က “ စ ောမ  ်သူဦားတရ”    င ်သော ပဖ ည ်သ င ်ားရန ် ပဖ စ ်  သည်။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။      ။ဘောသောစကောီးအခက်အခွဲ၊နယ်ရမ ရေသသည်မပည် န င ် ရဝီးက ောမခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် 

ရက ီး  ော   သက်ကက ီး  ယ်အ ိုအ  ောီးစို  ောအတန်ီးပညော  ောီးတတ်ရမ ောက်မခင်ီး     ကရပ။ 
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(ဆ-၂)    တ က ော င ်ား က်နှုန ်ား 

ဇယ ော ား (၃ ၁) တ က ော င ်ား က်နှုန ်ား 

 ည ော တ ရားအ ဆင ် အ  န ်ား က ော ား မ တ   င ်ား 

 ူလတန်ီး ၆ ၈ ၁၄ 

အလယ်တန်ီး ၅ ၆ ၁၁ 

အ က်တန်ီး ၀ ၀ ၀ 

တကကသ ိုလ်/ရကောလ ပ် ၀ ၀ ၀ 

ရင်ား ပမ စ်  (၁) တ က ော င ်ားဝ င ်စော ရင်ား ၊ (၂) ဆယ်အ  မ ်မ ှေြူ ား မ  ော ား ။ 

မ ှေ ်ခ က်။    ။ဤဇယ ော ား က ို ပဖ ည  ်သ င ်ားရော   င ် ပ ည ်တ ထ ောင ်စိုသမ မ  ပမ န ်မ ော န  ိုငင် ံတ  ော ်အ စ ိုားရ၊  ညော တ ရားဝန ်ကကီား ဌော န မ ှေ 

အ သ အ မ ှေ ်ပ  ထ ော ားတ သော  စော သင ်တ က ောင ်ားမ  ော ား ၊  ကကသ ို ်တ ကော    မ်  ော ား   င ်  ည ော  က်တ ရောက်တ န  သူမ  ောား က ိုသော  

ပဖ ည  ်သ င ်ားရန ်ပဖ စ်  သည်။ ၄ င ်ားအ ပ င ် “ဘိုန ်ားကကီားတ က ောင ်ားသင ် ညော တ ရား” က ို သင ်ယ ူဆည ်ား ူား တန တ သော 

တ က ော င ်ားသူ/သော ား မ  ော ား က ို အတ ပခခံ ညော ဦားစီားဌော န မ ှေ  သ ်မ ှေ ်ထ ော ားတ သော   ည ော တ ရားစန စ်/အ ဆင  ် 

သ ်မ ှေ ်ခ က်မ  ော ား န ှေင  ်အ ည ီ သ ်မ ှေ ်ပဖ ည  ်သ င ်ားရန ် ပဖ စ်  သည်။ 

 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။      ။ ရက ီး  ောတ င်၅န စ်  ၉န စ်    ူလတန်ီးရက ောင်ီးရနအ  ယ် (၁၄)ဦီး   ရသောလ်ည်ီးလက်    

ပညောသင် ကောီးရနရသော ူလတန်ီးရက ောင်ီးသောီး  ော (၁၀)ဦီး   ပ သည်။ 

 

 

 (ဆ-၃) စော သင ်တ က ော င ်ားတ ဆောင ်အတ ပခအ တန န ှေင  ဝ်န ်တ ဆောင ်မ ှုမ  ောား 

ဇယ ော ား (၃ ၂) စော သင ်တ က ော င ်ားတ ဆော ငအ် တ ပခအ တ နန ှေင  ်ဝ နတ် ဆော ငမ် ှုမ  ော ား 

အ တ  ကော ငာ်း အ ရော (၁) (၂) (၃) 

က။ရက ောင်ီးအဆင်  

 ူလတန်ီး 

 ူလ န် 

အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အ က်တန်ီး 

 ူလတန်ီး 

 ူလ န် 

အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အ က်တန်ီး 

 ူလတန်ီး 

 ူလ န် 

အလယ်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အလယ်တန်ီး 

အ က်တန်ီး(ခ ွဲ) 

အ က်တန်ီး 

ခ။  ော  အက ောအရဝီး 

(  ိုင်) 

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင ်

၂၀  ိုငအ် က ်

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင ်

၂၀  ိုငအ် က ်

၀  ၁  ိုင် 

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၁၅  ိုင်  ၂၀  ိုင ်

၂၀  ိုငအ် က ်

ဂ။သယ်ယူပ ိုို့ရဆောင်ရ ီး

ဝန်ရဆောင် ှု 

ရမခလ င် 

စက်ဘ ီး 

ရမခလ င် 

စက်ဘ ီး 

ရမခလ င် 

စက်ဘ ီး 
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အ တ  ကော ငာ်း အ ရော (၁) (၂) (၃) 

ဆ ိုင်ကယ ်

ကောီး 

ဆ ိုင်ကယ ်

ကောီး 

ဆ ိုင်ကယ ်

ကောီး 

ဃ။စောသင်ရက ောင်ီး၏စို

စိုရပ င်ီး က ်ီးခင်ီးဧ  ယော 

(စတို န်ီးရပ)* 

၂၀၀၀စတို န်ီး ၂၀၀၀စတို န်ီး ၂၀၀၀စတို န်ီး 

င။အ  ိုီး၊နှံ ှံ၊အခင်ီးအ 

ည်အရသ ီး 

ရကောင်ီး 

သင ် 

ညှံ  

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

ရကောင်ီး 

သင  ်

ညှံ  

စ။ရက ောင်ီးသှံိုီးပ  ရဘော

ဂလှံိုရလောက ်ှု 

လှံိုရလောက ်ှု   သည ်

 လှံိုရလောကပ်  

လှံိုရလောက ်ှု   သည ်

 လှံိုရလောကပ်  

လှံိုရလောက ်ှု   သည ်

 လှံိုရလောကပ်  

ဆ။ရက ောင်ီးအ  ်သောအ

ရမခအရန 

ရကောင်ီး      သင ် 

ညှံ                    

ရကောင်ီး        သင ် 

ညှံ                      

ရကောင်ီး        သင ် 

ညှံ                     

စ ။ရက ောင်ီးအောဟော တ ို

က်ရကျွီး ှု 

တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 

တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပ  

တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 

တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပ  

တ ိုကရ်ကျွီး ှု   သည် 

တ ိုကရ်ကျွီး ှု    ပ  

ဇ။ရက ောင်ီးဆ ော/ ဦီးရ  က ောီး   ရပ င်ီး က ောီး   ရပ င်ီး က ောီး   ရပ င်ီး 

အစ ိုီး ခန်ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရက ီး  ောခန်ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်ား ပမ စ်  (၁) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခငာ်း  - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို ်စို၊ (၂) မ  ဘဆရော အ သင ်ား။ 

မ ှေ ်ခ က်။      ။ တ က ား ရ ော   င ် စော သင ်တ က ော င ်ားမ ရှေ   က (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသော  တ ပဖ ဆ ိုရ  မ ည ်။ စော သင ်တ က ော င ်ား၏ 

စိုစိုတ   င ်ား ကမ ်ားခ င ်ားဧ ရ ယ ော  (စ ိုရန ်ားတ   = အ   ော ား  × အ န ံ) သည ် စော သင ် တ က ော င ်ား စ်တ က ော င ်ားအ   င ်ားရှေ  

တ က ော င ်ားအတ ဆော ကအ် ဦအ ော ား ိုံား၏ စိုစိုတ   င ်ားဧ ရ ယ ော က ို ဆ ို  ိုသည ်။ 

ရလ လာရတ ွေ့ ရှ ခ က်။      ရတာငရ်လှကာွေးရက ွေးရ ာတ င ် စာသငရ်က ာငွ်ေးမရှ ပ ။ ရက ွေးရ ာမှ ၁ မ ုငခ်န  က် ာရဝွေးရသာ 

ရခ ာငွ်ေးဆ ုရက ွေးရ ာသ ု   သ ာွေးရရာက်ပညာသငက်ကာွေးရပ သည်။ ရက ာငွ်ေးတ င ်ရက ာငွ်ေးသ ုွေးပရ ရဘာဂ လ ုရလာကမ်ှုမရှ ပ ။ 
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(ဆ-၄ )   ည ော တ ရား အ ခက်အ ခွဲန ှေင ်  ပ ဿန ောမ  ော ား 

ဇယ ော ား  (၃၃ )  ညော တ ရား အခက်အ ခွဲန ှေင ်  ပ ဿန ော မ  ော ား 

အ ခက်အ ခွဲ/ ပ ဿန ော ရှေင ်ား င ်ားခ  က ်

ရက ောင်ီးဆ ော/     န ိုင် ှု လှံိုရလောက်     လှံိုရလောက ်

တပည်  - ဆ ောအခ   ီး ၄၀: ၁ရအောက၄်၀: ၁အ က ်

 ူလတန်ီးပညောရက ောင်ီး  ကန်ှုန်ီး           နည်ီး   လတ်  ောီး 

 သန်စ  ်ီးသူ  ောီးအတ က်ပညောရ ီးအ ူီးအစ အစဉ်                   

ရက ောင်ီးသှံိုီးစောအိုပ်န င် စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက်     လှံိုရလောက် 

ဆင်ီး ွဲရသော  သောီးစို  ောီးအတ က်ရက ောင်ီးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င ်     အသင အ်တင  ်

ရက ောင်ီးအောီးကစောီးဆ ိုင် ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု           နည်ီး 

  ဘဆ ောအသင်ီး၏အခန်ီးကဏ္ဍ ရကောင်ီး   သင်      ညှံ  

ရင်ားပမ စ ်      (၁)  ဦား ည်အို ်စ ို တဆ ား တန ားပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အို ်စ ို၊ (၂ ) မ  ဘဆရော အသင ်ား။ 

 ရလ လာရတ ွေ့ ရှ ခ က်။ ရက ာငွ်ေးတ င ်ရက ာငွ်ေးသ ုွေးက ရ ယာမ ာွေးမလ ုရလာက်ရသာရကကာင  ်တစ်ခ   ွေ့ကရလွေးမ ာွေး 

မပငပ်မှ ဝယ်ယူအသ ုွေးမပ ကကရပ သည်။ ရခတမ် အာွေးကစာွေးပစစည်ွေးမ ာွေးက ု လက်လှမ်ွေးမ မှုမရှ ပ ။ 

 

(ဇ)   က န ်ားမ ောတရားနှေင ်  အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖ စ ်မ  ောားတသော တရောဂ မ  ောား 

ဇယောား (၃ ၄ ) အပဖ စ ်မ  ောားတသော  တရ ောဂ မ  ောား 

# တ ရောဂ     ြံို့ န ှေံို့မ ှု/ပဖ စ်  ော ား မ ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င  ် န   ်√      

၂ ရသ ီးလ န်တိုပ်ရက ီး မ င  ် န   ်√      

၃ င က်ဖ ောီး မ င  ် န   ်√      

၄ အသက်ရ ြူလ ်ီးရ ကောင်ီးကူီးစက်ရ ောဂ  မ င  ် န    ်      √ 

၅ 
HIV,  AID S,  

လ င်  တဆင် ကီူးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂ   ောီး 
မ င  ် န    ်      √ 

၆ တ ဘ  မ င  ် န   ် √      

၇ ဆ ီးခ    မ င  ် န   ် √      

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င  ် န    ်      √ 

၉ အသည်ီးရ ောဂ  ( ဘ ၊စ ) မ င  ် န    ်      √ 

၁၀ အောဟော ခ   ွံ့တွဲ  ှု မ င  ် န    ်      √ 

၁၁ အမခောီးကီူးစက်န ိုင်ရသောရ ောဂ   ောီး မ င  ် န    ်      √ 

 



 

52 

 

ရင်ားပမ စ ်  (၁) ဦား ည်အို ်စ ို တဆ ားတန ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အို ်စ ို၊ အမ    ားသမ ီား အို ်စ ို (၂ ) တက ား က်က န ်ားမ ော  

တရားဌောန /တက ား က်က န ်ားမ ောတရ ား ဌောန ခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ။ 

 

(ဇ-၂)      န ်ခွဲ တသ ော (၁၂)  အ  င ်ား  ကောက ယ်တဆားထ ိုားနှေံမ ှု 

ဇယောား (၃ ၅)    န ်ခွဲ တ သော (၁၂)  အ  င ်ား ကောက ယ်တဆ ားထ ိုားနှေံမ ှု 

စဉ် ကော က ယ ်တ ဆားထ  ိုားပခင ်ား (ရှေ ၊မ ရှေ အမ ှေန ်ပခစ်ရန ်) ရှေ  မ ရှေ  

၁ အဆိုတ်ရ ောဂ           √ 

၂ ဆှံိုဆ ိုို့၊ ကက်ည ော၊ရ ီးခ ိုင်န င် အသည်ီးရ ောငအ်သောီးဝ      √      

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂ      √      

၄ ရ ီးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆောင်ကောလအတ င်ီး)     √      

၅ ဝက်သက်ရ ောဂ      √      

၆ အမခောီးစိုရပ င်ီးကောက ယ်ရဆီး  ိုီးန ှံ ှု     √      

၇ 

အောဟော   တ်တ ်ီးယူ ှု 

(အ ပ်အမ င ်၊အရလီးခ  န်၊လက်ရ ောင်ီးပတ်) 

 

 

         √ 

၈ အောဟော ပညောရပီးအစ အစဉ်          √ 

 

 
   

ရင်ားပမ စ ်(၁) ဦား ည်အို ်စ ို တဆ ားတန ားပခင ်ား ရ  ်မ  ရ ်ဖ  အို ်စ ို၊ အမ    ားသမ ီား အို ်စ ို၊ (၂ ) တက ား က်က န ်ားမ ော  

တရားဌောန /တက ား က်က န ်ားမ ောတရ ားဌောန ခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ဂ ပန်ဦီးရန ောက်ရယောင်ကောက ယ်ရဆီး  ောီး  ိုီးန ှံဖပ ီးမဖစ်ပ သည်။ 
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(ဇ-၃ )  က န ်ားမ ောတရ ားအ တထောက်အ ံ မ ောား(တ ဆ ားရ ိုံ/တဆားတ ားခန ်ားမ  ောား) 

ဇယောား (၃ ၆)  က န ်ားမ ောတ ရား အတထောက် အ ံ နှေင ်  ဝ န ်တဆောင ်မ ှုမ  ောား 

က န ်ားမ ောတ ရားဝ နတ် ဆောင ်မ ှု ခရီားအ က ော အတ ဝ ား (မ  ိုင ်) အ ခန ်ား/ကို င ် ိုတံ  ော ကမ် ှု 

ရက ီးလက်က န်ီး ောရ ီး 

ဌောန/ ဌောနခ ွဲ 

၀  ၁  ိုင ်

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၃  ိုင်  ၅  ိုင ်

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင ်

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

တ ိုကန်ယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင ်

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၃  ိုင်  ၅  ိုင ်

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင ်

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ဖ   ွံ့နယ်ရဆီးရှံို 

၀  ၁  ိုင ်

၁  ိုင်  ၃  ိုင ်

၃  ိုင်  ၅  ိုင ်

၅  ိုင်  ၁၀  ိုင ်

၁၀  ိုင်အ က် 

    

     

ရဆီးဆ ိုင် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်   သ

ည် 

  ောတ င် (သ ိုို့ ဟိုတ်) 

  ောအန ီးအနောီးတ င်ရဆီးဆ ိုင်    ပ 

√ 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝ ီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးသည် 

ရဆီးဆ ိုင်တ င်ရဆီးဝ ီး  ောီးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလ ောင် ောီးမခင်ီး    ပ  

ရင်ားပမ စ ်  (၁) ဦား ည်အို ်စ ို တဆ ားတန ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အို ်စ ို၊ အမ    ားသမ ီား အို ်စ ို၊ (၂ ) တက ား က်က န ်ားမ ော 

တရားဌောန /တက ား က်က န ်ားမ ောတရ ား ဌောန ခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။ ။  ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့ရပေါ်တ ငရ်ဆီးဝ ီး  ောီးအလ ယ်တကူ    ပ သည်။   ိုင်ီးဆတ် မပည်သူူ့ရဆီးရှံို 

အမပင် စစ်တပ်ကိုတင်(၁၀၀)စစ်ရဆီးရှံိုတ င် ရဆီးဝ ီး  ီးကိုသခှံယူန ိုင်ပ သည်။ 
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(ဈ) တ ရနှေင ်   ်ဝန ်က င ် သန ် ရှေင ်ားတ ရား 

(ဈ-၁) တ သော က်သိုံားတ ရ ရရှေ မ ှု 

ဇယောီး (၃၇) ရသောကသ်ှံိုီးရ      န ိုင် ှု 

တ ရရရှေ န ိုင ်မ ှု 
အ သိုံားပ  တ သော  

အ  မ ်တထ ော င ်စို 

တ သော က်သိုံားတ ရ 

အ ရည်အ တ သ ား 

စမ ်ား သ ် 

စစ်တ ဆား ထ ော ား မ ှု 

(စန စ် က  

စမ ်ားသ ်စစ်တ ဆား

ထ ော ား မ ှု ရှေ   က 

“ရှေ ”၊ မ ရှေ   က 

“မ ရှေ ” ) 

တ ရ အ ရည်အတ သ ား 

(တ သော က်သိုံား တ ရ အ ရည် 

အ တ သ ား 

စမ ်ားသ ်စစ်တ ဆား ထ ော ား မ ှု

  င ် “ရှေ ” ဟို 

တ ပဖ ဆ ိုထ ောား   က 

တ ပဖ ဆ ိုရန ်။ “မ ရှေ ” ဟို 

တ ပဖ ဆ ိုထ ောား    က 

တ ပဖ ရန ်မ  ို) 

တ သော က်သိုံားတ ရ ရရှေ  

န  ိုင ်မ ှုနှေင  ်  ိုံတ  ော က် 

မ ှု အ တ ပခအတ န 

(ရောသီမ တ ရ ား  ရ  က 

တ န  ၊ မ  ိုားန ှေင  ် တ ဆော င ်ား 

ရောသီသိုံားမ    ား  ိုံားက ို 

တ ရ ား တ  ား  ရန ်) 

ရ တ င်ီး ၀                

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

အဝ စ တ င်ီး/ 

စက်တပ် 
၀           

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

 

 

အဝ စ တ င်ီး/  

တှံိုကင် 
၀           

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

 

 

 

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောင်ကန်  
၀           

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

မ စ်/ရခ ောင်ီးရ  
၀ 

 
          

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  
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တ ရရရှေ န ိုင ်မ ှု 
အ သိုံားပ  တ သော  

အ  မ ်တထ ော င ်စို 

တ သော က်သိုံားတ ရ 

အ ရည်အ တ သ ား 

စမ ်ား သ ် 

စစ်တ ဆား ထ ော ား မ ှု 

(စန စ် က  

စမ ်ားသ ်စစ်တ ဆား

ထ ော ား မ ှု ရှေ   က 

“ရှေ ”၊ မ ရှေ   က 

“မ ရှေ ” ) 

တ ရ အ ရည်အတ သ ား 

(တ သော က်သိုံား တ ရ အ ရည် 

အ တ သ ား 

စမ ်ားသ ်စစ်တ ဆား ထ ော ား မ ှု

  င ် “ရှေ ” ဟို 

တ ပဖ ဆ ိုထ ောား   က 

တ ပဖ ဆ ိုရန ်။ “မ ရှေ ” ဟို 

တ ပဖ ဆ ိုထ ောား    က 

တ ပဖ ရန ်မ  ို) 

တ သော က်သိုံားတ ရ ရရှေ  

န  ိုင ်မ ှုနှေင  ်  ိုံတ  ော က် 

မ ှု အ တ ပခအတ န 

(ရောသီမ တ ရ ား  ရ  က 

တ န  ၊ မ  ိုားန ှေင  ် တ ဆော င ်ား 

ရောသီသိုံားမ    ား  ိုံားက ို 

တ ရ ား တ  ား  ရန ်) 

ရ ကန ် ၀           

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

စ   ်စ ်ီးရ  ၃၁           

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

ရန   

  ိုီး  

ရဆောင်ီး  

ရင်ား ပမ စ် (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခငာ်း  - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို စ်ို၊ အ မ    ား သမ ီား 

အ ို ်စို၊ (၃) တ က ား ရ ော သယ ံဇော  ပ တ ပမ ိုံ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။       ရန  ောသ ရ   ောီးပ ီးခ  န်တ င်   ောန င ် (၂)   ိုင်အက ော   သ ယ်တန်ီး ောီးရသော စ   ်စ ်ီးရ က ိုသော 

အောီး ောီးအသှံိုီးမပ  ပ သည်။ 

(စ -၂) သန ် ရှေင ်ားတ ရား အ တ ပခအ တန (အ  မ ်သောအ မ    ားအ စော ား န ှေင ် အ  မ ်တ ထော င ်စိုအ တ ရအ   က်) 

ဇယ ော ား (၃ ၈) အ  မ ်သော အ မ    ား အ စော ား 

သိုံားစ ွဲန ိုင ်တ သော အ  မ ်သောအ မ    ားအ စော ား သိုံားစ ွဲန ိုင ်တ သော အ  မတ် ထ ောင ်စို 

သန်ို့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သော ၀ 

ရ ရလောင်ီး/ယင်လှံိုအ  ်သော ၁၈ 

 သန်ို့  င်ီးရသောယင်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲ ှု 

တ င်ီး/ဇလောီးအ  ်သော ၁၀ 

တ င်ီး    အ  ်သော ၀ 

အ  ်သော     ၀ 

ရင်ား ပမ စ် (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခငာ်း  - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို စ်ို၊ အ မ    ား သမ ီား 

အ ို ်စို၊ (၃) တ က ား  က်က န ်ားမော တ ရားဌော န /တ က ား က်က န ်ားမ ောတ ရားဌော န ခ ွဲ။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။    ။   ရက ီး  ောတ င်ယင်လှံိုအ  ်သောသှံိုီးစ ွဲသူအ  ်ရ ောင်စို (၁၈)အ  ်ရ ောင်စို   ပ သည်။က န်ီး ောရ ီး 

န င ်ပတ်သက်၍ ရဟောရမပောပ ွဲ  ောီးက င်ီးပမပ လိုပ်ရပီး န် လ ိုအပပ် သည။် 
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(ည ) က ော ား − မ  တ ရားရော 

ဇယ ော ား  (၃၉ ) က ော ား  − မ  တ ရားရော 

# 
တ က ား ရ ော ၏ ူမ ှုစီား  ောား ဖ  ံြို့မဖ   ား တ စတ ရားအ   က်အ မ    ားသမ ီားမ  ော ား ၏

စ မ ်ားတ ဆော င ်ရည ်ပမ ြှင  ်သင  ်တ သောအ ခ ကမ်  ော ား 

ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတ န  ား   ွဲ  င ် က်

တ ရောက်သမူ  ော ား မ ှေမ ှေန ်သည ်ဟိုယ ူဆတ သော

 စ်ခိုက ိုတ ရ ား တ  ား   ရန ်

၁ 
ရက ီး  ောစ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င်အ    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကက စ ောပ 

ဝင် ှု/ရခ င်ီးရဆောင ်ှု 
     √       

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးန င် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ င်အ    ီး

သ  ီး  ောီးတက်ကက စ ောပ ဝင်ရဆောင်  က ်ှု 
     √       

၃ 

လ န်ခွဲ ရသောန စ်အတ င်ီးရက ီး  ောအတ င်ီး     န်ီးကရလီး  ောီး/အ

    ီးသ  ီး  ောီးအောီးသှံသယမဖစ်ဖ ယ်အ က ်ီးဖက ်ှု (သ ိုို့) 

တ ိုင် ကောီး ှု  ောီး 

           √ 

၄ 
အ    ီးသ  ီးရ ီး ောအ က ်ီးဖက ်ှု  ောီးအတ က်ဥပရေန င် တ ောီး

  တ ှုဆ ိုင် ော  ောီးအတ က်လူ ို၏အသ အမ င်    ှု 
     √       

ရင်ား ပမ စ် (၁) အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ားမ  ော ား စော ရငာ်း ၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား- ရ ်မ  ရ ်ဖ အ ို ်စို၊ အ မ    ား သမာီး အ ို ်စို။ 

ရလ လောရတ ွံ့   ခ က်။      ။ ရက ီး  ောတ င်ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံက န်ီး ရဆောင်  က် ောတ င် အ    ီးသ  ီး  ောီး   တက်ကက စ ော 

ပ ဝင်ရဆောင ် က် ကပ သည်။ 

 

 

(ဋ) အ တ ပခခံအ တ ဆော ကအ် ဦမ  ောား အ တ ပခအ တန 

(ဋ-၁) တ က ား ရ ော ၏ မ ်ား ည ်ရှေ မ ှု 

ဇယ ော ား (၄ ၀) တ က ား ရ ော ၏ မ ်ား ည ်ရှေ မ ှုအတ ပခအတန 

 မ ်ားအမ    ား အ စော ား အ မ    ားအ စော ား 
အ ရည်

အ တ သ ား 

 ည ်တ ဆော က ်

ခွဲ တ သော န ှေစ် 

ရောသီအ   ိုက်

သိုံားစ ွဲန ိုင ်မ ှု 

 မ ်ားအ ရှေည ် 

(မ  ိုင ်) 

  ောတ င်ီးလ ်ီး 
၁√ ၂ ၃ ၄ ၅ 

 

ရကောင်ီး  

သင ် √ 

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး  

၀−၁   ိုင်  

၁−၅   ိုင်  

၅−၁၀   ိုင်  

၁၀   ိုင်အ က်  

ခ ဉ်ီးကပ်လ ်ီး 
၁ ၂  ၃  ၄ ၅ 

 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က ်

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး  

၀−၁   ိုင်  

၁−၅   ိုင်  

၅−၁၀   ိုင်  

၁၀   ိုင်အ က်  

  ောခ င်ီးဆက်လ ်ီး ၁√ ၂ ၃ ၄ ၅ ရကောင်ီး  ၆လ   ၁န စ်  ပ င် လင်ီး ောသ   ၀−၁   ိုင်  
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 မ ်ားအမ    ား အ စော ား အ မ    ားအ စော ား 
အ ရည်

အ တ သ ား 

 ည ်တ ဆော က ်

ခွဲ တ သော န ှေစ် 

ရောသီအ   ိုက်

သိုံားစ ွဲန ိုင ်မ ှု 

 မ ်ားအ ရှေည ် 

(မ  ိုင ်) 

 သင ်  

ညှံ   

၂န စ်   ၅န စ် 

၅န စ်အ က√် 

 

တစ်န စ်ပတ်

လှံိုီး  √ 

၁−၅   ိုင်  

၅−၁၀   ိုင်  

၁၀   ိုင်အ က်  

ရင်ား ပမ စ် ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ အ ို ်စို။ 

မ ှေ ်ခ က်။   ။တ ပမ သော ား  မ ်ား - ၁၊   တ က ော က်ခင ်ား မ ်ား - ၂၊  တ က ော က်တ ခ ော မ ်ား - ၃ ၊ က န ်ကရစ် မ ်ား - ၄ ၊ က တရော  မ ်ား 

- ၅ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်  - တ က ား ရ ော ခ င်ား ဆက် မ ်ားသည ် တ က ား  က်  မာ်း ဦားစီား မ ှေ တ ပမ သောား  မ ်ား  ခင ်ားတ  ား ထ ော ား သည  ်အ   က ်

 မ ်ား န ်ားဆက်သ ယ ်တ ရားအ ဆငတ် ပ တ ခ ော  တ မ  ြို့  သည်။ 

 

 

(ဋ-၂) တ က ား ရ ော ၏  ံ ော ား  ည ်ရှေ မ ှု 

ဇယ ော ား  (၄၁) တ က ား ရ ော ၏  ံ ော ား  ည ်ရှေ မ ှု အ တ ပခအ တ န 

 ံ ော ား အ မ    ား

အ စော ား 

အ ရ ယ ်အ စော ား (တ ) 

(အ   ော ား ၊အန ံ၊အ ပမင ် ) 

အ ရည်

အ တ သ ား 

 ည ်တ ဆော က ်

ခွဲ တ သော န ှေစ် 

ရောသီအ   ိုကသ်ိုံားစ ွဲန ို

င ်မ ှု 

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

က န်က စ်တှံ

တောီး 
၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

သစ်သောီး 

တှံတောီး 
၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ကက  ီးတှံတောီး ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ဝ ီးတှံတောီး ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ရ  ပ န ် ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 
ရကောင်ီး  

သင ်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

ပ င် လင်ီး ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  
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 ံ ော ား အ မ    ား

အ စော ား 

အ ရ ယ ်အ စော ား (တ ) 

(အ   ော ား ၊အန ံ၊အ ပမင ် ) 

အ ရည်

အ တ သ ား 

 ည ်တ ဆော က ်

ခွဲ တ သော န ှေစ် 

ရောသီအ   ိုကသ်ိုံားစ ွဲန ို

င ်မ ှု 

ညှံ   ၅န စ် အ က်  

ရ ရက ော ် ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကောင်ီး  

သင ်  

ညှံ   

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ် 

၅န စ် အ က်  

ပ င် လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ရင်ား ပမ စ်ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတန  ားပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ်ဖအ ို ်စို။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။       ။တ    ော တ   ြို့ရှေ ခ က်  - 

 

 

(ဋ-၃ )တ ရတ  ကော င ်ား  သယ ်ယ ူ  ိုို့တ ဆောင ်တ ရား 

ဇယ ော ား  (၄၂) တ ရတ  ကောင ်ား သယ ်ယ ူ  ိုို့တ ဆော ငတ် ရား (အ သိုံားမ ပ    က အ က ောအ တဝ ား  (မ  ိုင ်) အ က က်တ အောက် ရှေ  အ သိုံားမ ပ     

အ က က်  င ်ပခစ်  )။ 

သယ ်ယ ူ  ိုို့တ ဆောင ်တ ရား အ က ော အတ ဝ ား  (မ  ိုင ်) ယ ော ဉ်အ မ    ားအ စော ား 
ရောသီအ   ိုကသ်ိုံားစ ွဲန ိုင ်

မ ှု 

မ စ်ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်  

၁၁    ၂၀   ိုင ်

၂၁    ၅၀   ိုင်  

၅၀  ိုင် အ က်  

အသှံိုီး မပ ပ   

၁ ရလ ၊ သ ဘောန်  

၂ စက်ရလ   

၃ သရဘဘော  

ပ င် လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ပင်လယ်ရ ရ ကောင်ီး 

၀    ၁၀   ိုင်  

၁၁    ၂၀   ိုင်  

၂၁    ၅၀   ိုင်  

၅၀  ိုင် အ က်  

အသှံိုီး မပ ပ   

၁ ရလ ၊ သ ဘောန်  

၂ စက်ရလ   

၃ သရဘဘော  

ပ င် လင်ီး ောသ  

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး 

ရင်ား ပမ စ်ဦား ည ်အ ို ်စိုတ ဆ ားတန  ားပခင ်ား  - ရ ်မ  ရ ်ဖအ ို ်စို။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။       ။ရလ လောရတ ွံ့   ခ က် - 
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(ဋ-၄ )  သယ ်ယ ူ  ိုို့တ ဆော ငတ် ရားယ ော ဉ်မ  ောား န ှေင ်  ဝန ်တဆော င ်မ ှုမ  ောား 

ဇယ ော ား  (၄၃ ) သယ ်ယ ူ  ိုို့တ ဆော ငတ် ရားယ ော ဉ်မ  ော ား 

ယ ော ဉ်အ မ    ားအ စော ား 

တ  ှေ၊

သမ ္ော

န ်

စက်

တ  ှေ 
စက်ဘီား 

တ မ ောတ်  ော ်

ဆ ိုင ်ကယ ်

သိုံား

ဘီား

ဆ ိုင ်

က

ယ ်

တ ထ ော ်

 ော ဂ  ီ
ကော ား 

ပမ င ်ား

 ှေည ်ား 

န  ော ား  ှေ

ည ်ား 

အရ အတ က ် ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၁ ၀ ၀ 

ရင်ား ပမ စ်အ  မ ်တထ ော င ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယ ူမ ှု။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။   ။ရက ီး  ောတ င်သ ောီးလော န်န င ်ကိုန်စည်ပ ိုို့ရဆောင် နအ်တ က် ရ ောရ်တောဆ် ိုင်ကယ်က ို 

အ  ောီးဆှံိုီးအသှံိုီးမပ  ကပ သည။် 

 

(ဌ)   ျှ ်စစ်မ ီားရရှေ မ ှု 

ဇယ ော ား  (၄၄ )  ျှ ်စစ်မ ီားရရှေ မ ှု အတ ပခအ တန 

ရင်ား ပမ စ် အ  မ ်တထ ော င ်စို ပ  ပ ငထ်  န ်ားသ မ ်ားတ ရားစန စ် အ ခက်အ ခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောီးလ ိုင်ီး ၀ 
ရကောင်ီး       သင ် 

ညှံ            ရမဖဆ ို 
              

ဆ ိုလောစနစ် ၃၁ 
ရကောင်ီး       သင ်√ 

ညှံ             ရမဖဆ ို 
   √         

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ် ၀ 
ရကောင်ီး       သင ် 

ညှံ            ရမဖဆ ို√ 
              

ေ ဇယ်သှံိုီးအင်ဂ င် ၀ 
ရကောင်ီး       သင ် 

ညှံ           ရမဖဆ ို √ 
               

ရလစ  ်ီးအင ် ၀ 
ရကောင်ီး       သင ် 

ညှံ             ရမဖဆ ို√ 
               

ဇ ဝရလောင်စော ၀ 
ရကောင်ီး        သင ် 

ညှံ            ရမဖဆ ို√ 
               

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီးရဖောမ်ပမခင်ီး မပ 

န ိုင်ရသောလ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစန

စ် 

၀ 
ရကောင်ီး        သင ် 

ညှံ           ရမဖဆ ို√ 
               

လ ပ်စစ်  ီးအသှံိုီး မပ န ိုင်ရသော    

ရင်ား ပမ စ် (၁) အ  မ ်တ ထ ောင ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယမူ ှု၊ (၂) ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ားပခငာ်း  - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို စ်ို။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။      
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(ဍ)  ဆက်သ ယ ်တ ရားန ှေင ်  သ င ်ားအ ခ ကအ်  ကဆ် ိုင ်ရော  န ည ်ား ည ော 

ဇယ ော ား  (၄၅ ) ဆကသ် ယ ်တ ရားန ှေင ်  သ င ်ားအ ခ ကအ်  က် န ညာ်း  ညော  အ တ ပခအ တန 

စဉ် ဖ ိုန ်ား တ ရေီယ  ို  ီဗ   ီ မဂ   ် ိုစတ  ော င ်ား 

အရ အတ က ် ၂၅ ၀ ၅ ၅ 

ရင်ား ပမ စ် အ  မ ်တထ ော င ်စိုစော ရင်ား  တ ကော က်ယ ူမ ှု။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။     ။  ရက ီး  ောတ င်  ိုဘ ိုင်ီးဖိုန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးက ိုလက်လ  ်ီး  စ ောအသှံိုီးမပ န ိုင် ကသည်။ အ  ်တ ိုင်ီးန ီး 

ပ ီး   လက်က ိုင်ဖိုန်ီးအသှံိုီးမပ ရန ကဖပ မဖစ်သည်။ တစ်  ောလှံိုီးအတ ိုင်ီးအတောမဖင ် တယ်လ ဖိုန်ီးန င သ်တင်ီး ဆက်သ ယ် 

ရ ီး  ောအရတောအ်သင ်ရကောင်ီး  န်ရ ကောင်ီးရတ ွံ့    ပ သည်။ 

 

(ဎ )  ယ ဉ်တ က ား မ ှုနှေင ်   ူင ယ ်ဖ  ံြို့မဖ   ားတ ရား 

ဇယ ော ား  (၄၆ ) ယဉ်တ က ားမ ှုနှေင ်   ငူ ယ ်ဖ  ံြို့မဖ   ား တ ရား အတ ပခအ တန 

ယ ဉ်တ က ား မ ှုနှေင  ် ငူ ယ ်ဖ  ံမဖ   ားတ ရားဆ ိုင ်ရော မ  ော ား ဝ န ်တ ဆော င ်မ ှု 

လူငယ်  ောီးအနောီးယူအပန်ီးရမဖ န်ရန ော  ောီးရပ ောပ် ွဲ  င်

ပ ွဲ  ောီး   မခင်ီး 
                 √          ရမဖဆ ိုပ  

လူ ှုရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပ ဝင် ှု 
ရကောင်ီး         သင  ်√ 

ညှံ                         ရမဖဆ ိုပ  

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငန်ီး  ောီးတ င်ပ ဝင ်ှု 
ရကောင်ီး          သင √် 

ညှံ                          ရမဖဆ ိုပ  

အောီးကစောီးန င ်ကောယရလ က င ်ခန်ီး  ောီးမပ လိုပ် နရ်န

 ောန င ်အရ ောကအ်ကူမပ ပစစည်ီး  ောီး   မခင်ီး 

ရကောင်ီး          သင √် 

ညှံ                          ရမဖဆ ိုပ  

ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးလိုပင်န်ီး  ောီးတ င်ပ ဝင် ှု 
ရကောင်ီး          သင √် 

ညှံ                          ရမဖဆ ိုပ  

ရ ိုီး ောဓရလ  ှံိုီးစှံ  ောီးန င ်ယဉ်ရက ီး ှုအရ  အန စ်  ောီး  

န်ီးသ  ်ီးရစောင ်ရ  ောက်မခင်ီးတ င်ပ ဝင ်ှု 
                     နည်ီး√          ောီး 

စ တ်ဝင်စောီး ော  ောီးက ို    က ိုယ်တ ိုင်ရလ လောသင်ယူန ိုင်

 ည ်ရန ော  ောီး၊လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊စော ကည ်တ ိုက်  ောီး

စသည်တ ိုို့တ င်ဝင်ရ ောက်ရလ လောသင်ယူန ိုင်မခင်ီး 

                    √         ရမဖဆ ိုပ  

ရင်ား ပမ စ် ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား -  ူငယ ် အ ို ်စို။ 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။    ။    ရက ီး  ောတ င်လူငယ်အ  ောီးစို   ရသောလ်ည်ီးအတန်ီးပညောန င ် အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး ပညော 

  ောီးအောီးနည်ီးရနရသောရ ကောင ် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င ်အလ ်ီးနည်ီးပ ီးရနပ သည်။ မပင်ပရက ီး  ော  ောီး  ောအလ ယ်တကူ 

    န ိုင်ရသော ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအနတ ောယ်  ောရက ီး  ော   လူငယ် ိုအတ က် အဓ ကစ န်ရခေါ် ှုတစ် ပ်   ရနပ သည်။ လူငယ်  ောီး 

အတ က ် အပန်ီးရမဖအနောီးယူစ ောရန ော  ောီး၊အောီးကစောီးပစစည်ီး  ောီးလည်ီး လှံိုရလောက ်ှု    ပ ။ လူငယအ်  ောီးစို  ော 

အနောဂတ် ွဲ ရန ကပ သည်။ 
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(ဏ)  တ က ား ရ ော  ည ်မင  မ ်တ ရားန ှေင ်  တ ဘား ကင ်ား ိုံခခ ံတရား အ တ ပခအတ န 

(ဏ-၁)  ိုံခခ ံတ ရားဆ ိုင ်ရော  ဝ နတ် ဆော ငမ် ှုမ  ော ားအ ော ား   က် ှေမာ်း မ ီမ ှု 

ဇယ ော ား  (၄၇) တ ဘား ကင ်ား ိုံခခ ံတ ရား၊ ဝန ်တ ဆော င ်မ ှု အ တ ထော က်အ ကူမ  ောား အ ောား   က် ှေမ ်ားမ ီမ ှု 

ဝ န ်တ ဆော င ်မ ှုမ  ော ား ရှေင ်ား င ်ားခ  က ်

တယ်လ ဖိုန်ီးလ ိုင်ီး၊တယ်လ ဖိုန်ီးတောဝ တ ိုင ် ောီး၊ရ ကီးနန်ီးလ ိုင်ီး၊အ

င်တောနက်လ ိုင်ီး၊ရိုပ်မ င်သှံ ကောီးလ ိုင်ီး၊ရ ေ ယ ိုလ ိုင်ီးစရသောဆက်

သ ယ်ရ ီးန င ်သတင်ီးအခ က်အလက်မဖနိ်ု့ရဝမခင်ီးဆ ိုင် ောအရ ော

က်အကူမပ အရဆောကအ်ဦ  ောီး   မခင်ီး 

          √  ရမဖဆ ိုပ   

အော ခှံလိုပင်န်ီး  ောီး၏ဝန်ရဆောင် ှု  ောီးက ို    န ိုင်မခင်ီး           √ ရမဖဆ ိုပ   

လူ ိုအရမခမပ သဘောဝရဘီးအနတ ောယ်ရလ ော ခ ရ ီးအစ အစဉ်            √  ရမဖဆ ိုပ   

 ှုခင်ီး  ောီးကောက ယ်တောီးဆ ီးရလ ော ခ ရ ီးအတ က် ွဲဘက်ဆ ိုင် ော

  ောီး  ဝန်ရဆောင ်ှုရပီးမခင်ီး 
          √  ရမဖဆ ိုပ   

ရင်ား ပမ စ် ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတ န  ား ပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ။ 

 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။      ။ ရက ီး  ောတ င် ောဇဝတ် ူခင်ီးမဖစ်ပ ောီး ှုနည်ီးပ ီးဖပ ီးတည်ဖင  ်ရအီးခ  ီ်း ှုရ ကောင ် ကိုန်စည် 

ကူီးသန်ီးရ ောင်ီးဝယ် ှုက ို ရခ ော ရ  ရစပ သည်။ ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲသူအခ   ွံ့ရ ကောင ် ရက ီး  ောရနအ  ်   ပစစည်ီး  ောီး  ော 

အနည်ီးငယ် ရပ ောက ်  ှု   ပ သည။်   ောသောီး  ောီးသည်  ိုဘ ိုင်ီးတယ်လ ဖိုန်ီးဆက်သ ယ်ရ ီးက ို အသှံိုီးမပ ဖပ ီးလ ိုအပ်ရသော 

သတင်ီးအ င်ီးအမ စ်  ောီးအတ က်လ ိုအပ်သလ ိုဆက်သ ယ်အသှံိုီးမပ န ိုငပ် သည။် 
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(ဏ-၂)   မ ှုခင ်ားပဖ စ်  ော ား မ ှု 

ဇယ ော ား  (၄ ၈ ) မ ှုခင ်ားပဖ စ်  ော ား မ ှုအတ ပခအတ န 

စဉ် မ ှုခင ်ားအမ    ား အ စော ား မ ှုခင ်ားပဖ စ်  ော ားမ ှုအတ ပခအ တန 

၁ လူကိုန်ကူီး ှု စ ိုီး   ် သည် သော န်      √ 

၂ ခ ိုီး ှု စ ိုီး   ် သည် သော န် √      

၃  ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှု စ ိုီး   ် သည်√ သော န်      

၄ အ က ်ီးဖက် ှု စ ိုီး   ် သည် သော န်     √ 

 

ရင်ား ပမ စ်ဦား ည ်အ ို ်စို တ ဆ ားတန  ားပခင ်ား - ရ ်မ  ရ ်ဖ  အ ို ်စို၊ အ မ    ား သမ ီား အ ို ်စို။ 

 

တ    ောတ   ြို့ရှေ ခ က်။    ။  ရက ီး  ော   အ  ယ်ရ ောကရ်သောလူငယ်  ောီးအမပငအ်  ယ်ရ ောက်ဖပ ီးသူအ    ီးသောီး၊ အ    ီးသ  ီး 

အောီးလှံိုီး အတ က် ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအနတ ောယ်စ န်ရခေါ် ှု  ော အတ ိုင်ီးအတောတစ်ခိုအ  သက်ရ ောက် ှု   ဖပ ီး   သောီးစိုဝင် 

အောီးလှံိုီးအတ က်ရနောကဆ်က်တ ွဲမပဿနော  ောီး ငဆ် ိုင်ရန ပ သည။် အန ီးပတ်ဝန်ီးက င်တ င်  ူီးယစ် ရဆီးဝ ီး   ောီး 

အလ ယ်တကူ    န ိုငရ်သောရ ကောင ်ရက ီး  ောလူငယ ်ိုအတ က်အဓ ကစ န်ရခေါ် ှုတစ် ပ်အရနမဖင ်   ရနဆွဲမဖစ်ပ သည်။
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တန ောက်ဆက်  ွဲ(၃) 

ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဗ  ြူ ဟော ည်တဆောက်မ ှုအတပခပ ဇယ ောား(ရ ်မ  ရ ်ဖ) 

က  ီ တက ားရ ော အို ်စ ို                           တ ောင ်တ ှေကော ားတက ားရ ော 

စဉ် ပ ဿနော 
ပ ဿနောပဖ စ်တ စတ သော 

အ တ  က ောင ်ားရင်ား 
အ တ ပခအ တ နတ က ောင ်ားမ  ောား 

အ ဟ န ် အ  ောားန ှေင  ်စ န်တ ခေါ်

မ ှုမ  ောား 
တ ပဖ ရှေင ်ားမ ည  ်နည ်ား မ ်ားမ  ောား အ ဆ  ိုပ  စီမ ံခ က ်န ှေင  ် ို ်င န်ားမ  ောား 

၁ -ဆ ော ရန  ိုင် န် 

ဆ ော ရနအ  ်    မခငီ်း 

-ဆ ော ရနအ   ်   မခင်ီး 

-ဆ ော   ောီးအရနမဖင ် ရန  ိုင ်

 န်အခက်အခွဲ  ောီး မဖစ်ရပေါ်ရစ 

မခင်ီး 

 

- ဆ ော ရနအ  ်တည်ရဆောက် န် 

လိုပ်အောီး   မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင်အောီးန င ်သွဲ၊ရက ောက ်

  ောီး    န ိုင်မခငီ်း 

 

-  န်ပှံိုရင     မခငီ်း 

-ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင ် က် 

ရသောအရတ ွံ့အကကှံ နည်ီး

ပ ီးမခင်ီး 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန   

တစ်ဆင ်သက်ဆ ိုင် ောဌောန 

  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်၍အ 

ရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်

  က်သ ောီး ည။် 

-ဆ ော ရနအ  ်တည ်

ရဆောက်မခင်ီး 

 

 

၂ -ယင်လှံိုအ  ်သော လှံို

ရလောက်မခင်ီး 

-ရက ောင်ီးသောီးဦီးရ   ောီးမပောီး 

၍လက်   တ င်အ  ်သော(၂)လှံိုီး

သော   မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင်အောီးန င ်သွဲ၊ရက ောက ်

  ောီး    န ိုင်မခငီ်း 

 

-  န်ပှံိုရင     မခငီ်း 

-ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင ် က် 

ရသောအရတ ွံ့အကကှံ နည်ီး

ပ ီးမခင်ီး 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန   

တစ်ဆင ်သက်ဆ ိုင် ောဌောန 

  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်၍အ 

ရကောင်အ ည်ရဖော်ရဆောင်

  က်သ ောီး ည။် 

-ရက ောင်ီးယင်လှံိုအ  ်သော (၂) 

ခန်ီးတ ွဲရဆောက်လိုပ်မခင်ီး 

 

၃ -ပညောရ ီးတ င်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီး 

 ှုအောီးနည်ီးမခငီ်း 

-လ ပ်စစ်  ီး     မခင်ီး 

-  ီး  ၍စောရလ လောဆည်ီးပူီး 

ခ  န်နည်ီးပ ီးမခင်ီး 

- ဟောဓ တ်အောီးလ ိုင်ီး 

အခ  န်မပည ်     မခငီ်း 

-လိုပ်သောီးအင်အောီး  ောီး    န ိုင်မခင်ီး 

-ရ အ င်ီးအမ စ်   မခင်ီး 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီး  ဆ ိုလော  ောီးအသှံိုီး 

မပ န ိုင်မခင်ီး 

-  န်ပှံိုရင     မခငီ်း 

-ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင ် က် 

ရသောအရတ ွံ့အကကှံ နည်ီး

ပ ီးမခင်ီး 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန   

တစ်ဆင ်သက်ဆ ိုင် ောဌောန 

  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက်၍အရကော

င်အ ည်ရဖော်ရဆောင်  က်

သ ောီး ည်။ 

-ရ အောီးလ ပ်စစ်  ီး    ရ ီး 

ရဆောင်  က် န် 
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ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဗ  ြူ ဟော ည်တဆောက်မ ှုအတပခပ ဇယ ောား(စ  ိုက်    ားတရား/တမ  ားပမ ြူ တရားအို ်စ ို) 

က  ီ တက ားရ ော အို ်စ ို                           တ ောင ်တ ှေကော ားတက ားရ ော 

စဉ် ပ ဿနော 
ပ ဿနောပဖ စ်တ စတ သော 

အ တ  က ောင ်ားရင်ား 
အ တ ပခအ တ နတ က ောင ်ားမ  ောား 

အ ဟ န ် အ  ောားန ှေင  ်စ န်

တ ခေါ် မ ှုမ  ောား 
တ ပဖ ရှေင ်ားမ ည  ်နည ်ား မ ်ားမ  ောား 

အ ဆ  ိုပ  စီမ ံခ က ်န ှေင  ် ို ်င န်ား

မ  ောား 

၁ -ပ ိုီး  ောီးသ ီးန ှံက ရ ောက ်

မခင်ီး/အ  က်နှုန်ီးနည်ီး

မခင်ီး 

-တ  စဆောန်ရဆီးဝ ီးကို 

သ န်ခက်ခွဲမခင်ီး 

-အသ ပညောဗဟိုသိုတ    မခင်ီး၊ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးနညီ်းပညောန င ်ရပီး

သင်တန်ီး  ောီး    မခင်ီး 

-ရ  ီးမ ြူရ ီးန င ်ကိုသရ ီးနည်ီး 

ပညောပှံ ပ ိုီး ှု    မခင်ီး၊  ရ ိုီးဖလော 

ရေသတ  စဆောန်    ီး  ောီးသောရ  ီး

မ ြူမခင်ီး 

-စ ီးပ ောီးမဖစ်စ ိုက်ပ   ီး န်စ တအ်ောီး 

 က်သန်မခင်ီး၊ 

 

-စ ီးပ ောီးမဖစ်ရ  ီးမ ြူလိုပ်က ိုင် န်စ တ် 

အောီး က်သန်မခင်ီး၊    ီးရကောင်ီး 

    ီးသနိ်ု့    န ိုင်မခင်ီး 

- န်ပှံိုရင  လှံိုရလောက် 

မခင်ီး 

-ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက်ရဆောင ် က် 

ရသောအရတ ွံ့အကကှံ နည်ီး

ပ ီးမခင်ီး 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောန  တစ် 

ဆင ်သက်ဆ ိုင် ောဌောန  ောီးန င ်

ခ  တ်ဆက်၍အရကောင်အ 

ည်ရဖော်ရဆောင်  က်သ ောီး ည်။ 

- စ ိုက်ပ   ီးရ ီး / ရ  ီးမ ြူရ ီး 

ပညောရပီးသင်တန်ီးဖ င ်လ စ်မခင်ီး 

၂ -ရန စပ ီး စ ိုက်ပ   ီးန ိုင ်

မခင်ီး 

 

- ရ သ င်ီးရမ ောင်ီး    မခင်ီး -လိုပ်အောီး    န ိုင်မခင်ီး၊ရဆောင်  က ်

လ ိုစ တ ်   

-  န်ပှံိုရင     မခငီ်း 

 

 

-သက်ဆ ိုင် ောဌောန  ောီးန င ် 

ဆက်သ ယ်ရဆောင်  က်သ ောီး 

 ည်။ 

-ရန စပ ီးစ ိုက်ပ   ီးန ိုင် န်အ 

တ က်ရ သ င်ီးရမ ောင်ီးအရကောင်

အ ည်ရဖော်မခင်ီး 

၃ -စ ိုက်ပ   ီးသ ီးန ှံန င ်ရ  ီး 

မ ြူ ောီးရသောတ  စဆောန်

  ောီးရစ ီးရကောင်ီး   

မခင်ီး 

-ရ ောင်ီးခ   ည ်ရစ ီးက က ်    

မခင်ီး 

-စ ိုက်ပ   ီး/ရ  ီးမ ြူန ိုင်ရသောအင်အောီး 

   မခင်ီး၊စ တအ်ောီး က်သန်မခင်ီး 

 

-အဝယ်ေ ိုင်  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက်ရ ောငီ်းခ  န်

အသ ပညောနည်ီးပ ီးမခင်ီး၊ 

ဗဟိုသိုတနည်ီးပ ီးမခင်ီး 

 

- ပ်   ပ်ဖန င ်သက်ဆ ိုင် ော 

အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတ ိုို့န င ်ခ  တ်ဆက်

၍ရဆောင်  က်သ ောီး ည။် 

-ရစ ီးက က်စ ီးပ ောီးရ ီး    ရ ီး 

ရဆောင်  က် န် 
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ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဗ  ြူ ဟော ည်တဆောက်မ ှုအတပခပ ဇယ ောား(စ  ိုက်    ားတရား/တမ  ားပမ ြူ တရားမ ဟို ်တသော အို ်စ ို) 

က  ီ တက ားရ ော အို ်စ ို                           တ ောင ်တ ှေကော ားတက ားရ ော 

စဉ် ပ ဿနော 
ပ ဿနောပဖ စ်တ စတ သော 

အ တ  က ောင ်ားရင်ား 
အ တ ပခအ တ နတ က ောင ်ားမ  ောား 

အ ဟ န ် အ  ောားန ှေင  ်စ န်

တ ခေါ် မ ှုမ  ောား 
တ ပဖ ရှေင ်ားမ ည  ်နည ်ား မ ်ားမ  ောား 

အ ဆ  ိုပ  စီမ ံခ က ်န ှေင  ် ို ်င န်ား

မ  ောား 

၁   ောတ င်ီးလ ်ီး ရကောင်ီး 

မခင်ီး 

-ရမ သောီးလ ်ီးမဖစ်၍  ိုီး ောသ  

၌ဗ က် မခင်ီး၊လ ်ီးရခ ော်မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင်အောီးန င ်သွဲ၊ရက ောက ်

  ောီး    န ိုင်မခငီ်း 

- န်ပှံိုရင     မခင်ီး 

 

 

-

ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င ်ခ  တ်

ဆက်၍အရကောင်အ ည်

ရဖော်ရဆောင်  က်သ ောီး ည်။ 

-

  ောတ င်ီးလ ်ီးက န်က စ်ခင်ီး

မခင်ီးလိုပ်ငန်ီးရဆောင်  က် န် 

၂ -  ိုီး ောသ တ င်သ ောီးလော 

 ခက်ခွဲမခင်ီး 

-  ိုီး ောသ တ င်ရ ကက ီး၍သ ောီး 

လော ခက်ခွဲမခင်ီး 

-တှံတောီး    ရသော ကောင ် 

ရခ ောင်ီးတ ငီ်းသ ိုို့မဖတ်သ ောီး  

မခင်ီး 

-သွဲ၊ရက ောက်စ စ်  ောီး ိုတယူ်န ိုင် 

မခင်ီး 

-လိုပ်သောီးအင်အောီး   မခင်ီး 

-  န်ပှံိုရင     မခငီ်း 

-ဌောနဆ ိုင် ော  ောီးန င ် 

ခ  တ်ဆက် ှုအောီးနည်ီး 

မခင်ီး 

 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီး၊နတလ 

ဦီးစ ီးဌောန  ောီးန င ်ခ  တ်ဆက ်

၍အရကောင်အ ည်ရဖော် 

ရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 

-က န်က စ်တှံတောီးရဆောက ်

လိုပ် န် 
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ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဗ  ြူ ဟော ည်တဆောက်မ ှုအတပခပ ဇယ ောား(အမ    ားသမ ီားအို ်စ ို) 

က  ီ တက ားရ ော အို ်စ ို                           တ ောင ်တ ှေကော ားတက ားရ ော 

စဉ် ပ ဿနော 
ပ ဿနောပဖ စ်တ စတ သော 

အ တ  က ောင ်ားရင်ား 
အ တ ပခအ တ နတ က ောင ်ားမ  ောား 

အ ဟ န ် အ  ောားန ှေင  ်စ န်တ ခေါ် မ ှု

မ  ောား 

တ ပဖ ရှေင ်ားမ ည  ်နည ်ား မ ်ား

မ  ောား 

အ ဆ  ိုပ  စီမ ံခ က ်န ှေင  ် ို ်င န်ား

မ  ောား 

၁ -  သောီးစိုမပဿနော 

အခက်အခွဲမဖစ်မခင်ီး 

- ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးသှံိုီးစ ွဲမခင်ီး -သှံိုီးစ ွဲ ှုကင်ီးလ ိုရသောဆနဒ    -    ီးဆက်သစ်လူငယ် ို 

အတ က်အနတ ောယ်  ောီးမခငီ်း၊လ

က်ရတ ွံ့စ ်ီးသပ်လ ိုမခင်ီး၊အရပ 

င်ီးအသင်ီး  တရ်ဆ   ောီး၏ရသ ီး

  ိုီးစ ်ီးသပ် ှုခှံ မခင်ီး၊အသ ပ

ညောအောီးနညီ်းမခင်ီး 

 

 

- ပ်   ပ်ဖ၊အဖ ွဲွံ့အ 

စည်ီး  ောီး၊ဌောနဆ ိုင် ော 

  ောီးန င ်ရပ င်ီးစပ ်

ရဆောင်  က်သ ောီး ည်။ 

- ူီးယစ်ရဆီးဝ ီးအသ ပညော 

ရပီးရဟောရမပောပ ွဲ  ောီးမပ လိုပ ်

 န် 

၂ -စောတတ်ရမ ောက် ှု 

အောီးနည်ီးမခင်ီး၊ဗဟိုသို

တ    မခင်ီး 

 

-ရက ီး  ောတ င်ီးစောရပဗဟိုသို 

တရလ လော န်ရန ော    မခင်ီး 

-ရလ လောရဆ ီးရန ီးလ ိုစ တ ်  မခင်ီး၊ 

ရမ ရန ော   မခင်ီး 

-အလိုပ်လိုပ်က ိုင်လ ိုစ တ် 

    မခင်ီး၊ ူီးယစ်ရဆီးဝ ီး 

သှံိုီးစ ွဲမခင်ီး၊အ    ီးသ  ီးငယ်  ောီး

အ  ်ရ ောင်ရစောစ ောမပ မခင်ီး၊ 

ပညောသင်ယူလ ို ှုအောီးနညီ်း 

မခင်ီး 

 

- ပ်   ပ်ဖန င ်အဖ ွဲွံ့အ 

စည်ီး  ောီး၊ဌောနဆ ိုင် ော 

  ောီးန င ်ရပ င်ီးစပ်ရဆော

င ် က်သ ောီး ည်။ 

-ရက ီး  ောစော ကည ်တ ိုက် 

ရဆောက်လိုပ် န် 
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ဖ  ံြို့မဖ   ားတရားဗ  ြူ ဟော ည်တဆောက်မ ှုအတပခပ ဇယ ောား( ူင ယ်အို ်စ ို) 

က  ီ တက ားရ ော အို ်စ ို                           တ ောင ်တ ှေကော ားတက ားရ ော 

စဉ် ပ ဿနော 
ပ ဿနောပဖ စ်တ စတ သော 

အ တ  က ောင ်ားရင်ား 
အ တ ပခအ တ နတ က ောင ်ားမ  ောား 

အ ဟ န ် အ  ောားန ှေင  ်စ န်တ ခေါ်

မ ှုမ  ောား 
တ ပဖ ရှေင ်ားမ ည  ်နည ်ား မ ်ားမ  ောား 

အ ဆ  ိုပ  စီမ ံခ က ်န ှေင  ် ို ်င န်ား

မ  ောား 

၁ အလိုပ်အက ိုင်အခ င အ် 

လ ်ီးနည်ီးပ ီးမခငီ်း 

-အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီးဆ ိုင ်

 ောပညော တတ်ရမ ောက်မခငီ်း 

 

-လိုပ်သောီးအင်အောီး   မခင်ီး - န်ပှံိုရင     မခင်ီး၊ 

-စက်ရှံိုအလိုပ်ရှံိုန င ် 

သင်တန်ီး  ောီး    မခင်ီး 

 

 

-ရက ီးလက်ဦီးစ ီးဌောနန င ် 

ခ  တ်ဆက်၍အရကောင်အ 

ည်ရဖော်ရဆောင်  က်သ ောီး 

 ည်။ 

-အသက်ရ  ီးဝ ်ီးရက ောင်ီး 

သင်တန်ီးဖ င ်လ စ် န် 

၂ လူငယ်အောီးကစောီးရလ 

က င ် န်အခက်အခွဲ   မခ

င်ီး 

-ရက ီး  ောအောီးကစောီးက င်ီး 

 ရကောင်ီးမခငီ်း 

-အောီးကစောီးက င်ီးရမ ရန ော   မခငီ်း 

-လူငယ်  ောီး   မခငီ်း၊လိုပ်သောီးအင် 

အောီး    န ိုင်မခင်ီး 

 န်ပှံိုရင အခက်အခွဲ   မခင်ီး - ပ်   ပ်ဖ၊သက်ဆ ိုင် ောဌော 

နန င ်အရကောင်အ ည်ရဖော်

ရဆောင်  က်သ ောီး ည်။ 

 

-ရက ီး  ောအောီးက င်ီးအဆင ် 

မ  င ်တင်ရဆောင်  က် န် 
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                                                                       တ  ောင ်တ ှေကောားတက ားရ ော၊ ရောသီခ င ်ပ ကခေ န ်၊ မ ိုင ်ားဆ  ်မမ   ြို့ 
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      တ  ောင ်တ ှေကောားတက ားရ ောအဖ  ွဲြို့ အစ ည်ားမ ောားနှေင  ်မ ိုင ်ားဆ  ်မမ   ြို့ န ယ်ဌ ောန ဆ  ိုင် ရော မ ောားခ   ်ဆ က်မ ှုတပမ  ိုံ 
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ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၄) 

စ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော (သ ိုို့) စ  ှံခ က်အရ ကောင်ီးအ ော (Project Profile) 

ရက ီး  ော                                          -       ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ော 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                                 -       က တ ရက ီး  ောအိုပ်စို 

ဖ   ွံ့နယ်                                           -         ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယ ်

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်                -          ်ီးမပည်နယ်(အရ  ွံ့ပ ိုင်ီး) 

စ  ှံခ က်အ ည် -    အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီးလိုပ်ငန်ီး 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န်လ ိုအပရ် ကောင်ီး  င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က် (သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

- ရက ီး  ောတ င် အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီးမဖင ် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးအတ င်ီး စည်ီးလှံိုီး 

ည ည တ် ှု    ရစပ သည ်

 

စ  ှံခ က်၏ ည်  ယ်ခ က်(လက်   အရမခအရနအောီးပ ိုရကောင်ီးရအောင်ရဆောင်  က်လ ိုသည ်ဆနဒရဖော်မပ န်) 

- ရက ီး  ောန င ်ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီးအဆင ်အတန်ီးမ င ် ောီးလောရစ န ်

- ရက ီး  ောတ င် အစည်ီးအရဝီးက ို အဆင်ရမပစ ောက င်ီးပလောန ိုင်ရစ န ်

ရ  ော်  န်ီးအက   ီး လေ် 

(လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က်ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက် ပ်ဆင ်    လော ည ်အက   ီးရက ီးဇီူး  ောီး) 

- ရက ွေးရ ာတွင ် ပွွဲလမ််းသဘငက်ျင််းပခြင််း ၊အစည််းအဝ ်းမျ ်းခပြုလုပ်ခြင််း တ ု ို့အတွက် 

အဆငဝ်ခပဝစရန ်

- ပညာရရွေး၊ က နွ်ေးမာရရွေး ငှ  ် ရက ွေးလက်လူမှုစ ွေးပ ာွေးဘဝဖ  ွေ့ ပဖ  ွေးတ ုွေးတက်လာမခငွ်ေးတ ု  အတ က် 

အရထာက်အကူမဖစ်ရစမည ် အက   ွေးရက ွေးဇူွေးမ ာွေး ရရှ လာမည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ောအခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ဘယ်ရလောက်ပ ောဏလိုပ်  ည)် 

အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်မခင်ီး(၃၆'× ၂၀'×၁၂') 

ကိုန်က စ  တ် ည ်ဝင ်ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည ်ဝင် ည ်အစ အစဉ် 

-၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရင သောီး) 

-၁၀၀၀၀၀၀ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

ရက ီး  ော 
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အက ိ ျေးခံစွာျေးသဦူျေးကရ 
လူဦျေးကရ ဆငျ်ေးရဲခ မ်ျေးသွာမှုအဆင အ်တေ်ျေး (အမ်ိက ခ) 

က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာအဆင  ် ၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

အက ိ ျေးခံစွာျေးမည ် 

ဦျေးကရ 
၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

မှတခ် က်။ ကခ ွာငလ်ည်အဆင  ်-၁ ၊ အလယ်အလတအ်ဆင  ်-၂၊ ဆငျ်ေးရဲ -၃၊ အလွေ်ဆငျ်ေးရဲ-၄ 

 

 

စ  ှံခ က်အရကောင်အ ည်ရဖေ်ာ ည ်နည်ီးလ ်ီးန င ်အစ အစဉ ် ောီး 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး(  ောီး ) 

- ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င ်ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

- ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး 

(၂) စ  ှံခ က်စတင် ည ်အခ  န်ခနိ်ု့  န်ီး -     ၂၀၂၂ခိုန စ်၊ဇူလ ိုင်လ 

(၃) စ  ှံခ က်ဖပ ီးစ ီး ည ်အခ  န်             -    ၂၀၂၂ခိုန စ်၊န ိုဝင်ဘောလ 

(၄) ရက ီး  ော ည ်ဝင် ှု    ရအောင်ရဆောင်  က် ည ်အစ အစဉ် 

- အစည်ီးအရဝီးခန်ီး ရက ီး  ော  လ ိုအပ်ရသောအရ ောက်အကူ  ောီးပစစည်ီး  ောီး န င ်လ ိုအပလ် င်ရင ရ ကီးန င ် 

လိုပ်အောီး ည ်ဝင်ပ  ည်။ 

(၅) လိုပ်ငန်ီးလည်ပတ်ရ ီး၊မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က်အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ော န င ်ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော 

အစ အစဉ်   ောီး 

 

- ရက ီး  ောလူ ိုအစည်ီးအရဝီးပ ွဲရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက်လ ိုအပ်ခ က်  ောီးရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ရဆောင ် က် ည ် 

လိုပ်ငန်ီးအစ အစဉ်  ောီးရ ီးဆ ွဲပ  ည်။ 

 

-ရ   ည်တည်တှံ ရ ီးအတ က်စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င ်ည န် ကောီးခ က်  ောီး ောီး   ပ  ည်။ 

 

-အစည်ီးအရဝီးခန်ီး တည်ရဆောက်ဖပ ီးပ က မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးမခင်ီးက ို ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င ် 

ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး  ပူီးရပ င်ီး၍တောဝန်ယ ူ န်ီးသ  ်ီးရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 

 

-စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးခ င်ီး ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန သ ိုို့အခ က်အလက်မပည ်စှံိုစ ော 

တင်မပသ ောီးပ  ည်။ 
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ကေွာက်ဆက်တွ(ဲ၅) 

စီမံခ က်အဆိို   လ ွာ (သိို  ) စီမံခ က်အက ကွာငျ်ေးအရွာ (Project Profile) 

ကက ျေးရွွာ                                         -      ရတာငရ်လှကာွေးရက ွေးရ ာ 

ကက ျေးရွွာအို ်စို                                 -       က တ ရက ွေးရ ာအုပ်စု 

မမိ ြို့ေယ်                                           -       မ ုငွ်ေးဆတ်ပမ  ွေ့နယ ်

တိိုငျ်ေးကေသကကီျေး /   ည်ေယ်                -       ရှမ်ွေးမပည်နယ်(အရရှွေ့ ပ ုငွ်ေး) 

စီမံခ က်အမည် -    ရွ တွင််းကွနက်ရစ်လမ််းြင််းမခငွ်ေးလုပ်ငနွ်ေး 

စီမံခ က်ကဆွာငရွ်က်ရေ်လိိုအ ်က ကွာငျ်ေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးက ွာ်  ခ က် (သိို  ) လက်ရိှအက ခအကေ 

- ရက ွေးရ ာတွင ် မ ု်းရ သီတွင ် ဝခမသ ်းလမ််းမျ ်းပျက်စီ်းခြင််း၊ဗွက်ထခြင််း၊ လမ််းဝြျ ် ခြင််းမျ ်း 

ဝ က ငို့ ်သွ ်းလ ရြက်ြွဲမှုရ  ပါသည်၊၊ 

စီမံခ က်၏ ရည်ရွယ်ခ က်(လက်ရိှအက ခအကေအွာျေး  ိိုကကွာငျ်ေးကအွာငက်ဆွာငရွ်က်လိိုသည ် 

ဆန္ဒက ွာ်  ရေ်) 

- ရက ွေးရ ာအဆင အ်တနွ်ေးမမင မ်ာွေးလာရစရန ်

_    ရွ သူ/သ ်းမျ ်း သွ ်းလ ရအဆငဝ်ခပဝစရန ်

ကမ ွာ်မှေ်ျေးအက ိ ျေးရလေ ် (လက်ငငျ်ေးရည်ရွယ်ခ က်ကရွာက်ရိှမ ီျေးကေွာက် ထ ်ဆင ရ်ရိှလွာမည ် အက ိ ျေး 

ကက ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

- ဝကျ်းရွ အဆင အ်တနွ်ေးမမင မ်ာွေးလာရစမည်မဖစ်ပ သည်။ 

စီမံခ က်ဆိိုငရ်ွာအခ က်အလက်က ွာ်   ခငျ်ေး (ဘွာလို ်မည်၊ ဘယ်ကလွာက် မွာဏလို ်ရမည်) 

- ရွ တွင််းကွနက်ရစ်လမ််းြင််းခြင််းလုပ်ငန််း(၁၀၀၀' x၁၂' x၆") 

ကိုေ်က စရိတထ်ည ်ဝငမ်ှု 

ခေ  ်မှေ်ျေးကိုေ်က စရိတ ်(က  ်) ထည ်ဝငမ်ည ် အစီအစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရင သာွေး) 

- ၂၅၀၀၀၀၀၀ (ပစစည်ွေး/လုပ်အာွေး) 

- ရက ွေးလက်ဦွေးစ ွေး 

- ရက ွေးရ ာ 
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အက ိ ျေးခံစွာျေးသဦူျေးကရ 
လူဦျေးကရ ဆငျ်ေးရဲခ မ်ျေးသွာမှုအဆင အ်တေ်ျေး (အမ်ိက ခ) 

က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာအဆင  ် ၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

အက ိ ျေးခံစွာျေးမည ် 

ဦျေးကရ 
၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

မှတခ် က်။ ကခ ွာငလ်ည်အဆင  ်-၁ ၊ အလယ်အလတအ်ဆင  ်-၂၊ ဆငျ်ေးရဲ -၃၊ အလွေ်ဆငျ်ေးရဲ-၄ 

 

စီမံခ က်အကကွာငအ်ထည်က ွာ်မည ် ေည်ျေးလမ်ျေးန္ငှ  ်အစီအစဉ်မ ွာျေး 

(၁) တွာဝေ်ယူအကကွာငအ်ထည်က ွာ်မည ် အ ွဲြို့အစည်ျေး(မ ွာျေး ) 

- ရက ွေးရ ာဖ  ွေ့ ပဖ  ွေးရရွေးရကာ်မတ  ငှ  ်ပမ  ွေ့နယ်ရက ွေးလက်ရေသဖ  ွေ့ ပဖ  ွေးတ ုွေးတက်ရရွေးဦွေးစ ွေးဌာန 

- ရက ွေးရ ာသူ/သာွေးမ ာွေး 

(၂) စီမံခ က်စတငမ်ည ် အခ ိေ်ခေ  ်မှေ်ျေး -     ၂၀၂၃ခု စှ်၊ ကသဂုတ်လ 

(၃) စီမံခ က်မ ီျေးစီျေးမည ်အခ ိေ်             -     ၂၀၂၃ခု စှ်၊ ေ ဇငဘ်ာလ 

(၄) ကက ျေးရွွာထည ်ဝငမ်ှု ရရိှကအွာငက်ဆွာငရွ်က်မည ်အစီအစဉ် 

- ရွ တွင််းကွနက်ရစ်လမ််းြင််းခြင််းအတ က ် ရက ွေးရ ာမှ လ ုအပ်ရသာ အရထာက်အကူ ပစစည်ွေးမ ာွေး ငှ  ်

လ ုအပ်လျှင ်ရင ရကကွေး ငှ  ်လုပ်အာွေးထည ်ဝငပ် မည်။ 

(၅) လို ်ငေ်ျေးလည် တက်ရျေး၊      ငထ်ေ်ိျေးသမ်ိျေးကရျေးတိို  အတကွ် အ ွဲြို့အစည်ျေးဆိိုငရ်ွာန္ငှ  ် ကငကွ ကျေးဆိိုငရ်ွာ 

အစီအစဉ်မ ွာျေး 

- ရက ွေးရ ာလူထုအစည်ွေးအရဝွေးပ ဲရခေါ်ယူပပ ွေးရနာက် လ ုအပ်ခ က်မ ာွေး ရဆ ွေးရ  ွေးတ ုငပ်င၍် ရဆာငရ် က်မည ် 

လုပ်ငနွ်ေး အစ အစဉ်မ ာွေး ရရွေးဆ ဲပ မည်။ 

-ရရရှည်တည်တ  ရရွေးအတ က် စည်ွေးမ ဉ်ွေးစည်ွေးကမ်ွေး ငှ  ်ည နက်ကာွေးခ က်မ ာွေးထာွေးရှ ပ မည်။ 

-ရွ တွင််းကွနက်ရစ်လမ််းြင််းပပ ွေးပ က မပ မပငထ် နွ်ေးသ မ်ွေးမခငွ်ေးက ု ရက ွေးရ ာဖ  ွေ့ ပဖ  ွေးရရွေးရကာ်မတ  ငှ  ်

ရက ွေးရ ာသူ/သာွေးမ ာွေးမှ ပူွေးရပ ငွ်ေး၍ တာဝနယ်ထူ နွ်ေးသ မ်ွေးရဆာငရ် က်သ ာွေးပ မည်။ 

-စ မ က နွ်ေးပပ ွေးလျှငပ်ပ ွေးခ ငွ်ေး ရက ွေးလက်ရေသဖ  ွေ့ ပဖ  ွေးတ ုွေးတက်ရရွေးဦွေးစ ွေးဌာနသ ု   အခ က်အလက ် မပည ်စ ုစ ာ 

တငမ်ပသ ာွေးပ မည်။  
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ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၆) 

စ  ှံခ က်အဆ ိုမပ လ ော (သ ိုို့) စ  ှံခ က်အရ ကောင်ီးအ ော (Project Profile) 

ရက ီး  ော                                         -       ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ော 

ရက ီး  ောအိုပ်စို                                 -       က တ ရက ီး  ောအိုပ်စို 

ဖ   ွံ့နယ်                                           -         ိုင်ီးဆတ်ဖ   ွံ့နယ ်

တ ိုင်ီးရေသကက ီး / မပည်နယ်                -          ်ီးမပည်နယ်(အရ  ွံ့ပ ိုင်ီး) 

စ  ှံခ က်အ ည် -    ဆ ိုလော  ီး    ရ ီး 

စ  ှံခ က်ရဆောင်  က် န်လ ိုအပရ် ကောင်ီး   င်ီးလင်ီးရဖော်မပခ က် (သ ိုို့) လက်   အရမခအရန 

- ရက ီး  ောတ င် ဖ   ွံ့န င ်ရဝီးက ောလ န်ီးမခင်ီး လ ပ်စစ်  ီးပှံို  န်     မခင်ီးတ ိုို့ရ ကောင ် တစ်အ  ်သှံိုီး 

ဆ ိုလော  ီး  ောီး     န် လ ိုအပ်ပ သည်။ 

စ  ှံခ က်၏  ည်  ယ်ခ က်(လက်   အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောင်ီးရအောင်ရဆောင်  က်လ ိုသည ် 

ဆနဒရဖော်မပ န်) 

- ရက ီး  ောအဆင ်အတန်ီးမ င ် ောီးလောရစ န ်

_      ောသူ/သောီး  ောီး ပ ို  ိုအဆင်ရမပလောရစ န ်

ရ  ော်  န်ီးအက   ီး လေ် (လက်ငင်ီး ည်  ယ်ခ က်ရ ောက်   ဖပ ီးရနောက်  ပ်ဆင ်    လော ည  ် အက   ီး 

ရက ီးဇီူး  ောီး) 

- ရက ီး  ောအဆင ်အတန်ီးပ ို  ိုမ င ် ောီးလောရစ ည်မဖစ်ပ သည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင် ောအခ က်အလက်ရဖော်မပမခင်ီး (ဘောလိုပ် ည်၊ ဘယ်ရလောက်ပ ောဏလိုပ်  ည်) 

- ဆ ိုလော  ီး    ရ ီး  -  (၂၈)လှံိုီး 

ကိုန်က စ  တ် ည ်ဝင ်ှု 

ခနိ်ု့  န်ီးကိုန်က စ  တ် (က ပ်)  ည ်ဝင် ည ် အစ အစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရင သောီး) 

- ၂၀၀၀၀၀၀ (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

- ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

- ရက ီး  ော 
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အက ိ ျေးခံစွာျေးသဦူျေးကရ 
လူဦျေးကရ ဆငျ်ေးရဲခ မ်ျေးသွာမှုအဆင အ်တေ်ျေး (အမ်ိက ခ) 

က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ေါငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာအဆင  ် ၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

အက ိ ျေးခံစွာျေးမည ် 

ဦျေးကရ 
၆၁ ၇၃ ၁၃၄ ၁၀ ၁၄ ၃ ၁ ၂၈ 

မှတခ် က်။ ကခ ွာငလ်ည်အဆင  ်-၁ ၊ အလယ်အလတအ်ဆင  ်-၂၊ ဆငျ်ေးရဲ -၃၊ အလွေ်ဆငျ်ေးရဲ-၄ 

 

 

 

စ  ှံခ က်အရကောင်အ ည်ရဖေ်ာ ည ် နည်ီးလ ်ီးန င ် အစ အစဉ ် ောီး 

(၁) တောဝန်ယူအရကောင်အ ည်ရဖော် ည ် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး(  ောီး ) 

- ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င ် ဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန 

- ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး 

(၂) စ  ှံခ က်စတင် ည ် အခ  န်ခနိ်ု့  န်ီး -     ၂၀၂၄ခိုန စ်၊ ရဖရဖော်ဝ    လ 

(၃) စ  ှံခ က်ဖပ ီးစ ီး ည ်အခ  န်             -     ၂၀၂၄ခိုန စ်၊ ဇ န် လ 

(၄) ရက ီး  ော ည ်ဝင် ှု     ရအောင်ရဆောင်  က် ည ်အစ အစဉ် 

- ဆ ိုလော  ီး    ရ ီးအတ က် ရက ီး  ော   လ ိုအပ်လ င် ရင ရ ကီး ည ်ဝင်ပ  ည်။ 

(၅) လိုပ်ငန်ီးလည်ပတ်ရ ီး၊ မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးရ ီးတ ိုို့အတ က် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးဆ ိုင် ောန င ် ရင ရ ကီးဆ ိုင် ော 

အစ အစဉ်  ောီး 

- ရက ီး  ောလူ ိုအစည်ီးအရဝီးပ ွဲရခေါ်ယူဖပ ီးရနောက် လ ိုအပ်ခ က်  ောီး ရဆ ီးရန ီးတ ိုင်ပင်၍ ရဆောင်  က် ည ် 

လိုပ်ငန်ီး အစ အစဉ်  ောီး ရ ီးဆ ွဲပ  ည်။ 

-ရ   ည်တည်တှံ ရ ီးအတ က် စည်ီး  ဉ်ီးစည်ီးက ်ီးန င ် ည န် ကောီးခ က်  ောီး ောီး   ပ  ည်။ 

-ဆ ိုလော  ီး  ောီး    ပ က မပ မပင်  န်ီးသ  ်ီးမခင်ီးက ို ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ န င ် ရက ီး  ောသူ/သောီး  ောီး   

ပူီးရပ င်ီး၍ တောဝန်ယူ  န်ီးသ  ်ီးရဆောင်  က်သ ောီးပ  ည်။ 

-စ  ှံက န်ီးဖပ ီးလ င်ဖပ ီးခ င်ီး ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနသ ိုို့ အခ က်အလက် မပည ်စှံိုစ ော 

တင်မပသ ောီးပ  ည်။  

 

 

 

 



 

76 

 

ကိိုျေးကွာျေးစွာရငျ်ေး 

၁။ သ ဝ ယ န င ်ရက ီးလက်ဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးဝန်ကက ီးဌောန၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန၏ 

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲမခင်ီးလ ်ီးည န်စောအိုပ်၊၂၀၂၂၊ဩဂိုတ်လ။ 

 

၂။ ၂၀၂၂ခိုဇူလ ိုင်လက ရတောင်ရလ ကောီးရက ီး  ောတ င် က င်ီးပခွဲ ရသောရက ီး  ော အရမခအရနက ို 

  ောသူ  ောသောီး  ောီး  က ိုယတ် ိုင်ဆန်ီးစစ်အကွဲမဖတ်မခင်ီးလိုပ်ငန်ီး    တ်စို  ောီး၊ 

 

၃။ ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ြူီး၏ရက ီး  ောဆ ိုင် ော ည်ည န်ီး  တ်တ ်ီးစောအိုပ် 

 


